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Меню "Утверждаю"
ааместитед^'генерального директора 
АОГ'Депзр/амент продовольствия и 
сэдиальнй/о питаниях Казани"
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А к ц й ^ ^ ^ $ © ^ б щ е ё х ^ /,,Департамент продовольствия и социального питания г.
Казани"
МЕНЮ

в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ
с 3 февраля 2025 г. по 1 марта 2025 г.

№  р е ц . Наименование блюд В ы ход Цена
Белки,

г
Жиры,

г
Углеводы,

г
Калорийность, 

к кал
1 НЕДЕЛЯ в период с 3 февраля 2025 г. по 8 февраля 2025 г.; с 17 февраля 2025 г. по 22 февраля
1 ДЕНЬ
Завтрак

№103/2015г.Дели СУП к а р т о ф е л ь н ы й  с

ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А)
200 3,550 4,750 35,878 200

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ 11 2,246 1,902 0,246 27

№ 551 Сбор; рец. 
2004 год

ГРЕНКИ и з  п ш е н и ч н о г о

ХЛЕБА 5 0,599 0,063 3,875 19

Итого; 20,00 6,395 6,715 39,999 246
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
Завтрак
№68/2015г,Дели ЩИ из с в е ж е й  капусты  с

КАРТОФЕЛЕМ 250 8,050 5,125 37,690 229

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ 11 2,246 1,902 0,246 27

, ,  Итого. 20,00 10,296 7,027 37,936 256
•ГЙЕДЕЛЯ -'-'■тт.тг .. , -- . ■> »— ■ 4 ■; Йь

3 ДЕНЬ ■ 'V- ,’4? '*4
Завтрак "ОД-;

№96/2015г, Дел и РАССОЛЬНИК ЛЕНИНГРАДСКИЙ 200 3,301 7,390 30,400 Ы:- 201

П К 2022 Г ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ

11 2,246 1,902 0,246 . 27

Итого: 2;Ь,оо 5,547 9,292 30,646,.. 228
1 НЕДЕЛЯ '■ ? >? '
4 ДЕНЬ
Завтрак
№ 22/2015г, Дели

БОРЩ с  к а п у с т о й  и
КАРТОФЕЛЕМ 200 3,560 3,133 30,240 163

ТТК 2022т
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ

11 2,246 1,902 0.246 27

ТТК СМЕТАНА 5 0,130 0,750 0,180 8
Итого: 20,00 5,936 5,785 30,666 198

1 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
Завтрак

№ 102/2015г,Дели
СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
БОБОВЫМИ (горох) 200 4,696 4,436 35,424 200

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ

11 2,246 1,902 0,246 27

№ 551 Сбор. рец. 
2004 год

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 
ХЛЕБА

10 1,197 0,126 7,746 37

Итого: 20,00 8,139 6,464 43,416
1 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак В-З

№ 101 Сб. рецептур 
2015гДели

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С КРУПОЙ 
(рис) 200 6,900 9,510 36,240 ■258 .

ТТК 2022 г
ФРИКАДЕЛЬКИ МЯСНЫЕ ДЛЯ 
СУПОВ

11 2,246 1,902 0,246 ( 27

№ 551. Сбор. рец. 
2004 год

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО 
ХЛЕБА 5 0,599 0,063 3,875 Д  -1

-
т у  ^

ИЬгого: 20,00 9,745 11,475 40,361 304
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