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МЕНЮ

СУПЫ 20,00 ЗАГОТОВОЧНЫЕ Октябрь 2025 г
с 29 сентября 2025 г. по 4 октября 2025 г.

рец. Наименование блюд Выход Цена
Белки,

г
Жиры,

г
Углеводы,

г
Калорийность,

ккал
1 НЕДЕЛЯ в период с 29 сентября 2025 по 4 октября 2025, с 13 октября по 18 октября 2025 г, с 27 октября по 1 
сентября 2025 г___________________________________________________________________________________________________
Понедельник 1 неделя
Завтрак

N935/2015г, Дели

№ 551 Сбор, рец; 
2004 год

ТТК

щи из с в е ж е й  к а п у с т ы  с

КАРТОФЕЛЕМ 250 г

ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г (по 
Акту КП 14.08.2025 г) (грудка кур)

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО ХЛЕБА 
10 г
СМЕТАНА 5 г

Итого:

250

11 г

10

1,818

2,519

1,197

0,130
20,00 5,664 8,225

5,195

2,154

0,126

0,750

8,940

0,123

7,746

0,180
16,989

91

30

37

166
Вторник 1 неделя
Завтрак

№ 102^2015г .Дели

№ 551 Сбор рец. 
2004 год

с у п  к а р т о ф е л ь н ы й  с

БОБОВЫМИ (горох) 250 г

ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г (по 
Акту КП 14,08.2025 г) (грудка кур)

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО ХЛЕБА 
15 г

Итого:

250

11 Г

15

5,870

2,519

1,795

5,545

2,154

0,189

20,00 10,184 7,888 31,02

19,280

0,123

11,617

151

30

55

236
Среда 1 неделя
Завтрак

№322015г. Дели

№ 551 Сбор. рец. 
2004 год

БОРЩ С КАПУСТОЙ И 
КАРТОФЕЛЕМ 250 г

ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г (по 
Акту КП 14.08.2025 г) (грудка кур)

СМЕТАНА 5 г
ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО ХЛЕБА 
10 г

Итого;

250

11 г

10

1,775

2,519

0,130

1.197

5,166

2.154

0.750

0,126

20,00 5,621 8,196 20,349

12,300

0,123

0,180

7,746

103

30

37

178
Четверг 1 неделя
Завтрак

т К З З Й Ш в г .Д е л и

№ 551 Сбор. рец. 
2004 год

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А) 250 г

ФРИКАДЕЛЬКИ ИЗ ПТИЦЫ 11 г (по 
Акту КП 14.08.2025 г) (грудка кур)

ГРЕНКИ ИЗ ПШЕНИЧНОГО ХЛЕБА 5 
г

Итого:

250

11 г

2,860

2,519

0,599

3,048

2,154

0,063

20,00 5,978 5,265 24,873

20,875

0,123

3,875

123

30

19

172
Пятница 1 неделя
Завтрак

АО «Департамент продовольствия и социального питания г. Казани»


