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№ сб.реи Наименование продуктов

ПО НЕДЕЛЬ НИК

97/2015 Суп картофельный с гренками

ВТО РНИК

Итого:

88/2015 Щи из свежей капусты с картофелем, со сметаной,с мяс­
ными фрикадельками

СРЕДА

96/2015 Рассольник Ленинградский со сметаной

Выход Стои-ть Белки Жиры Угл-ды Ккал

250/10 3,45 4,6 25,8 159

16.00 3,45 4,56 25,8 159

200/5/11 3,23 6,3 7,51 101

16.00 3,23 6,3 7,51 101

250/20 2,81 8,4 17,65 158

Итого: 16,00 2,81 8,40 17,7 158

ЧЕТВЕРГ

139/2004 Суп картофельный с горохом,с мясными фрикадельками 250/11 7,52 6,9 19,46 171

&
Итого: 16,00 7,52 6,94 19 171

ПЯТНИЦА

82/2015 Борщ со свежей капустой, с картофелем, со сметаной, 200/5/11 3,2 6,30 10,6 112
с мясными фрикадельками

:ик отдела по организации питания
1,,Ж00^234-33-88 /

АО «Департамент продовольствия и социального питания г. Казани»

Итого:

СУББОТА

Ю1/2015 Суп картофельный с рисом, с мясными фрикадельками

Итого:


