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Акционерное общество "Департамент продовольствия и социального питания г. Казани”
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в столовых общеобразовательных школ г. Казани ЗАГОТОВОЧНЫЕ КОМПЛЕКС (каша +
напиток)

______________ с 29 сентября 2025 г. по 1 ноября 2025 г.

ТТК от 2021 г

№ рец. Наименование блюд Выход Цена Белки,
г

Жиры, {Углеводы, | Калорийность, 
г | г I ккал

1 НЕДЕЛЯ в период с 29 сентября 2025 г. по 4 октября 2025 г.; с 13 октября 2025 г. по 18 октября 2025 г.; 
с 27 октября 2025 г. по 1 ноября 2025 г.
1 ДЕНЬ
Завтрак
510
Т4/2004,№303,стр15
6/2015

ТТК от 2С21 г

КАША ПШЁННАЯ ВЯЗКАЯ

ЧАИ С САХАРОМ
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)________________

Итого:

130

200/8

15

3,659

0,021

0,750

4,338

0,005

0,150

10,30 4,43 4,493 35,723

20,984

7,989

6,750

138

32

33

203
1 НЕДЕЛЯ
2 ДЕНЬ
Завтрак
№303/2015г,Дели КАША РИСОВАЯ ВЯЗКАЯ
ТТК от 2021 г ЧАИ С САХАРОМ

ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)

Итого:

110
200/8

15

1,688 3,028
0,021

0,750

10,30 2,459 3,183

0,005

0,150

17,554
7,989

6,750

32,293

104
32

33

169
1 НЕДЕЛЯ
3 ДЕНЬ
Завтрак
№ 510, таб. №4 
сбор .2004г КАША ГЕРКУЛЕСОВАЯ ВЯЗКАЯ

ЧАИ С САХАРОМ
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)______________

Итого:

130

200/8

15

3,480

0,021

0,750

10,30 4,251 5,19

5,035

0,005

0,150

17,340

7,989

6,750

32,079

129
32

33

194
1 НЕДЕЛЯ
4 ДЕНЬ
Завтрак
ТТК2014 г

ТТК от 2021 г

КАША ГРЕЧНЕВАЯ ВЯЗКАЯ
ЧАИ С САХАРОМ
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)________________

Итого:

140
200/8

15

3,231
0,021

0,750

10,30 4,002

4,325
0,005

0,150

4,48

20,334
7,989

6,750

35,073

133
32

33

198
1 НЕДЕЛЯ
5 ДЕНЬ
Завтрак

№305/2015г, Дели

ТТК от 2021 г

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ
ЧАИ С САХАРОМ, ЛИМОНОМ
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 
(СЕЛЬСКИЙ)________________

Итого:

160

200/8/7

15

5,975

0,034

0,750

10,30 6,809 5,573
1 НЕДЕЛЯ
6 ДЕНЬ
Завтрак

Зав. щ

ОА ПОЛБЯНАЯ ВЯЗКАЯ

К ? Т Л  Ь К У 1 ТЯТЮ  рАХАРОМ
ПШЕНИЧНЫЙ

33-86
Итого:

140

200/8

15

3,356

0,021

0,750

10,30 | 4,127 4,461
л @  8(800)234-оо-ии ^
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