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I. Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа в области 

музыкального искусства по учебному предмету «Музыкальный инструмент (курай)» 

разработана на основе: «Рекомендации по организации образовательной и методической 

деятельности при реализации общеразвивающих программ в области искусств» (Письмо 

Министерства культуры Российской Федерации от 21.11.2013 г. №191-01-39/06-ГИ) и 

«Методические рекомендации по проектированию дополнительных 

общеобразовательных общеразвивающих программ» (Письмо Министерства 

образования и науки РФ от 18.11.2015 г. № 09-3242), а также с учетом многолетнего 

педагогического опыта в области исполнительства на курае преподавателей детской 

музыкальной школы №20 Приволжского района г. Казани. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа по учебному 

предмету «Музыкальный инструмент (курай)» предусматривает поэтапное обучение 

школьников игре на курае и направлена на приобщение детей к истокам татарской 

народной культуры, возрождению культурных ценностей, развитию творческих 

способностей. Реализация программы происходит в процессе изучения истории, 

традиций и фольклора татарского народа, через организацию продуктивной 

музыкальной деятельности обучающихся. 

Отличительной чертой данной учебной программы является достижение в 

краткие сроки заинтересованности обучающегося процессом обучения игре на 

инструменте, акцент на возможность дальнейшей самостоятельной деятельности в 

области музыкального искусства. Учебный курс построен на практических занятиях, 

теоретические знания формируются в процессе освоения исполнительских навыков. 

Данная программа направлена, прежде всего, на развитие интересов обучающихся, не 

ориентированных на дальнейшее профессиональное обучение, но желающих получить 

навыки музицирования, расширить свой стилистический и культурный горизонт. 

Предлагаемая программа рассчитана на семилетний срок обучения. 

Рекомендуемый возраст детей, приступающих к освоению программы – от 6,5 лет.  

В целях получения обучающимися дополнительных знаний, умений и навыков, 

расширения музыкального кругозора, закрепления интереса к музыкальным занятиям, 

развития исполнительских навыков рекомендуется включать в занятия инструментом 

формы ансамблевого музицирования. Для этого может потребоваться увеличение 

объема недельной аудиторной нагрузки. Занятия ансамблевым музицированием 

развивают музыкальное мышление, расширяют музыкальный кругозор обучающихся, 

готовят их к восприятию музыкальных произведений в концертном зале, формируют 

коммуникативные навыки. 

Данная программа может быть реализована с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий. 
 

II. Цели и задачи образовательной программы 



Целью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по 

учебному предмету «Музыкальный инструмент (Курай)» является формирование 

практических умений и навыков игры на курае. 

Задачи дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы по 

учебному предмету «Музыкальный инструмент (Курай)»: 

 создание условий для художественного образования, эстетического воспитания, 

духовно-нравственного развития обучающихся; 

 приобретение знаний основ музыкальной грамоты, основных средств 

выразительности, используемых в музыкальном искусстве, наиболее употребляемой 

музыкальной терминологии; 

 воспитание культуры сольного и ансамблевого музицирования, стремления к 

практическому использованию приобретенных знаний, умений и навыков; 

 формирование у обучающихся эстетического вкуса, нравственных установок и 

потребности общения с духовными ценностями, произведениями искусства; 

 приобщение обучающихся к постижению музыкального языка других эпох, 

выработка навыков историзма в мышлении; 

 воспитание активного слушателя, зрителя, участника творческих проектов. 
 

III. Требования к уровню подготовки выпускников 

Результатом освоения дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы по учебному предмету «Музыкальный инструмент (Курай)» является 

приобретение обучающимися следующих знаний, умений и навыков: 

1. В области художественно-творческой (исполнительской) подготовки: 

1.1.  навыков исполнения музыкальных произведений (сольное исполнение, 

ансамблевое исполнение); 

1.2.  умений использовать выразительные средства для создания художественного 

образа; 

1.3.  умений самостоятельно разучивать музыкальные произведения различных 

жанров и стилей; 

1.4.  знаний основных средств выразительности, используемых в музыкальном 

искусстве; 

1.5.  навыков публичных выступлений. 

2. В области историко-теоретической подготовки: 

2.1.  знаний основ музыкальной грамоты; 

2.2.  знаний, умений и навыков в области элементарной теории музыки;  

2.3.  знаний в области музыкальной терминологии; 

2.4.  знаний в области истории музыки: основных стилей, жанров, направлений 

классического музыкального искусства, авторских композиторских стилей и эпох; 

2.5.  навыков общения со слушательской аудиторией в условиях музыкально-

просветительской деятельности образовательной организации. 
 



IV. Критерии оценки при проведении аттестации 

Контроль знаний, умений, навыков обучающихся обеспечивает оперативное 

управление учебным процессом и выполняет обучающую, проверочную, 

воспитательную и корректирующую функции. Разнообразные формы контроля 

успеваемости обучающихся позволяют объективно оценить успешность и качество 

образовательного процесса. Основными видами контроля успеваемости по учебному 

предмету «Музыкальный инструмент (курай)» являются: 

 текущий контроль успеваемости обучающихся, 

 промежуточная аттестация, 

 итоговая аттестация. 

Текущая аттестация проводится с целью контроля за качеством освоения 

какого-либо раздела учебного материала предмета и направлена на поддержание 

учебной дисциплины, выявление отношения к предмету, на ответственную организацию 

домашних занятий и может носить стимулирующий характер. 

Текущий контроль осуществляется регулярно преподавателем, отметки 

выставляются в журнал и дневник обучающегося. В них учитываются: 

 отношение обучающегося к занятиям, его старание, прилежность; 

 качество выполнения домашних заданий; 

 инициативность и проявление самостоятельности - как на занятии, так и во время 

домашней работы; 

 темпы продвижения. 

На основании результатов текущего контроля выводятся четвертные оценки.  

Промежуточная аттестация определяет успешность развития обучающегося и 

степень освоения им учебных задач на данном этапе. Формами промежуточной 

аттестации являются академические зачеты и переводные зачеты, которые проводятся 

согласно плана работы отделения. Отметка, полученная за выступление на академических и 

переводных зачетах, влияет на четвертную, годовую и итоговую оценки. 

Критерии оценки качества подготовки обучающегося позволяют определить 

уровень освоения материала, предусмотренного учебной программой. Основным 

критерием оценок обучающегося, осваивающего дополнительную 

общеобразовательную общеразвивающую программу, является грамотное исполнение 

авторского текста, художественная выразительность, владение техническими приемами 

игры на инструменте. При оценивании обучающегося, осваивающего дополнительную 

общеобразовательную общеразвивающую программу, следует учитывать: 

 формирование устойчивого интереса к музыкальному искусству, к занятиям 

музыкой; 

 наличие исполнительской культуры, развитие музыкального мышления;  

 овладение практическими умениями и навыками в различных видах музыкально-

исполнительской деятельности: сольном, ансамблевом исполнительстве; 

 степень продвижения обучающегося, успешность личностных достижений. 



По итогам исполнения программы на зачете, академическом прослушивании 

выставляется оценка по пятибалльной шкале: 

Оценка Описание критериев 

«зачет»/«отлично» 1. выразительное исполнение программы, соответствующей году 

обучения;  

2. отличное знание текста;  

3. понимание стиля исполняемого произведения;  

4. использование технических приемов, позволяющих создавать 

художественный образ 

«зачет»/«хорошо» 1. программа соответствует году обучения; 

2. грамотное исполнение с наличием мелких технических 

недочетов; 

3. недостаточно убедительное донесение образа исполняемого 

произведения 

«зачет»/ 

«удовлетворительно» 

1. программа не соответствует году обучения;  

2. при исполнении обнаружено недостаточное знание нотного 

текста; 

3. технические ошибки; 

4.  характер произведения выявлен не в полной мере 

«незачет»/ 

«неудовлетворительно» 

1. незнание нотного текста;  

2. слабое владение навыками игры на инструменте, 

подразумевающее плохую посещаемость занятий 
 

V. Форма и содержание итоговой аттестации 

Итоговая аттестация представляет собой выпускной экзамен в конце 7 класса, на 

котором обучающийся исполняет программу, включающую в себя сольные и 

ансамблевые произведения. Выпускник должен продемонстрировать понимание стилей, 

традиций; показать умения и навыки владения инструментом, выявить эмоциональный и 

художественный опыт, развитие своих эстетических и художественных возможностей в 

соответствии с программными требованиями. Итоговая аттестация важна своей 

направленностью на самовыражение и раскрепощение творческого потенциала 

обучающегося. 
 

VI. График образовательного процесса 

Срок реализации учебного предмета. При реализации дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы учебного предмета «Музыкальный 

инструмент (курай)» со сроком обучения 7 лет, продолжительность учебных занятий с 

первого по седьмой годы обучения составляет 33 недели (без учета 1 недели резервного 

времени) в год.  

Форма проведения учебных занятий. Занятия проводятся в индивидуальной 

форме. Основная учебная форма – занятие. Продолжительность одного академического 

часа составляет 45 минут. 



 

 График образовательного процесса содержит указание на срок реализации дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы, временную характеристику образовательного процесса (в неделях), исходные данные по бюджету 

времени. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 «•» - аудиторные занятия 

«=» - каникулы 

«р» - резервное время 

«э» - академические зачеты (промежуточная аттестация) 

«III» - итоговая аттестация
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VII. Рабочий учебный план 
 

Базовая часть учебного плана: 
 

Учебные предметы Форма 

занятий 

Трудоемкость (академических часов в неделю) на 

ученика (инд.), либо на группу (груп.) по классам 

обучения 

Форма 

аттестации 

I II III IV V VI VII 

Специальность Инд. 2 2 2 2 2 2 2 

Итоговая 

аттестация в 

7 кл. 

Cольфеджио Груп. 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 1,5 

Аттестация 

в 4 кл. 

Итоговая 

аттестация в 

7 кл. 

Музыкальная 

литература 
Груп.    1 1,5 1,5 1,5 

Итоговая 

аттестация в 

7 кл. 

Хор (коллективное 

музицирование) 
Груп. 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

Сдача 

партий, 

концерт 

Ансамбль 

(коллективное 

музицирование) 

Груп.    1 1 1 1 

Сдача 

партий, 

концерт 

Всего:  4 4 4,5 7 7,5 7,5 7,5  

 

Вариативная часть учебного плана: 
 

Учебные 

предметы по 

выбору 

Форма 

занятий 

Трудоемкость (академических часов в неделю) на 

ученика (инд.), либо на группу (груп.) по классам 

обучения 

Форма 

аттестации 

I II III IV V VI VII 

Ансамбль (до 6 

чел.) 
Груп. 1 1 1 1 1 1 1 Зачет 

Ансамбль (более 

6 чел.) 
Груп. 2 2 2 2 2 2 2 Зачет 

Дополнительный 

музыкальный 

инструмент 

Инд. 0,5-1 0,5-1 0,5-1 0,5-1 0,5-1 0,5-1  Зачет 

 

Объем самостоятельной работы обучающихся по учебным предметам базовой и 

вариативной частей: 
 



Учебные предметы  Объем самостоятельной нагрузки (часов в неделю) 

I II III IV V VI VII 

Специальность 3 3 4 4 5 5 6 

Сольфеджио 1 1 1 1 1 1 1 

Музыкальная литература    1 1 1 1 

Хор 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Ансамбль 1 1 1 1,5 1,5 1,5 1,5 

Предмет по выбору 1 1 1 1 1 1 1 

 

Программные требования  и учебно-тематический план 

Учебная программа по предмету «Музыкальный инструмент (курай)» рассчитана 

на 7 лет. В распределении учебного материала по годам обучения учтен принцип 

систематического и последовательного обучения. Последовательность в обучении 

поможет обучающимся применять полученные знания и умения в изучении нового 

материала. Формирование у обучающихся умений и навыков происходит постепенно: от 

первого знакомства с инструментом и нотной грамотой до самостоятельного разбора и 

исполнения музыкального произведения. 

Содержание учебного предмета «Музыкальный инструмент (курай)» 

соответствует направленности дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы на приобщение обучающихся к любительскому 

музицированию.  

Годовой учебный репертуарный план составляется преподавателем 

индивидуально для каждого ученика и обязательно должен включать инструктивный 

технический материал (гаммы, этюды, упражнения), и произведения разных жанров 

(крупная форма и пьесы). Часть произведений может быть освоена эскизно. Важна игра 

в ансамбле с обучающимся: в начальных классах происходит приобщение 

обучающегося к ансамблевому музицированию, исполнение с преподавателем 

простейших пьес. В дальнейшем исполняются более сложные ансамбли, ансамблевые 

произведения различных жанров. 

Также необходимо отметить, специфика предмета «Музыкальный инструмент 

(курай)» заключается в том, что теоретические знания закладываются в процессе 

практической деятельности обучающихся, в связи с этим разделение учебных часов на 

теорию и практику является условным. Кроме того, особенности исполнительского 

аппарата, восприятия, мышления и различия в уровне музыкальных способностей 

обучающихся, не позволяют распределить по часам, решаемые на разных этапах 

развития задачи, одинаково для всех. Подобное равенство было бы формальным, так как 

необходим индивидуальный подход с соответствующим индивидуальным 

распределением времени в каждом случае, в связи с этим далее указываются основные 

разделы работы. 
 



Первый год обучения 

 Знакомство с инструментом «курай», основными приемами игры, знакомство со 

штрихами non legato, legato, staccato. Знакомство с нотной грамотой, музыкальными 

терминами. Подбор по слуху музыкальных попевок, песенок. Упражнения на 

постановку дыхания, развитие пальцевой техники, приемов звукоизвлечения, владения 

основными видами штрихов. Чтение с листа легкого нотного текста. Знакомство со 

строением мажорной и минорной гамм, строение тонического трезвучия. Знание 

понятий «лад», «тональность». Гаммы Соль, Ре, Ля мажор на одну октаву. Тоническое 

трезвучие. 

  Разучивание в течение учебного года 10-12 разнохарактерных произведений из 

Хрестоматии для курая (составитель Алмазов И. Г.) и других сборников для 1-го года 

обучения игре на курае. За учебный год обучающийся должен выступить два раза на 

академических вечерах в конце каждого полугодия. Оценки за занятия в классе и дома, а 

также по результатам публичных выступлений, выставляются педагогом по четвертям.  
   

Второй год обучения 

  Продолжение работы над совершенствованием технических приемов игры на 

курае, звукоизвлечением. Работа над упражнениями, формирующими правильные 

игровые навыки. Чтение с листа. 

  Аттестация проводится в конце каждой четверти: в 1 и 3 четвертях по результатам 

текущего контроля и публичных выступлений, во 2 и 4 четвертях проводится 

промежуточная аттестация в виде контрольного урока или зачета с оценкой, 

проводимого в присутствии комиссии. 

  За учебный год обучающийся должен изучить: 4 этюда, 4 разнохарактерные 

пьесы, 1-2 ансамбля, гаммы Ре, Соль, Ля, Ми минор в одну октаву, арпеджио. 
 

Третий год обучения 

  Начиная с 3 класса, изменения в содержании учебных занятий касаются 

усложнения изучаемого музыкального материала и повышения требований к качеству 

исполнения. Продолжается работа над формированием навыков чтения с листа. 

  За учебный год обучающийся должен освоить: 4 этюда, 4 разнохарактерные 

пьесы, 1 часть произведения крупной формы, 1-2 ансамбля, гаммы Ми, Си, Фа-диез 

минор, трезвучия и арпеджио к ним в две октавы. 
 

Четвертый год обучения 

  Годовые требования: 4-5 этюдов, 2-3 пьесы, 1 часть крупной формы, 1-2 

ансамбля, продолжение формирования навыков чтения с листа, гаммы Си минор, Фа 

мажор, Фа-диез минор, трезвучия и арпеджио к ним, хроматическая гамма от «Ре» в две 

октавы. 
 

Пятый год обучения 

  Обучающиеся старших классов должны как можно чаще привлекаться к участию 

в публичных выступлениях, концертах класса и отдела, что способствует развитию их 

творческих возможностей, более свободному владению инструментом и формированию 



навыка сольных выступлений. 

  Годовые требования: 4-5 этюдов, 2-4 разнохарактерные пьесы, 1-2 части крупной 

формы, 1-2 ансамбля, чтение с листа, мажорные гаммы от ре, соль, ля, к ним - трезвучия 

и арпеджио на две октавы. 
 

Шестой год обучения 

  Годовые требования: 4-5 этюдов, 2-3 пьесы, 1-2 части крупной формы, 1-2 

ансамбля или аккомпанемента, чтение с листа, транспонирование, мажорные и 

минорные гаммы, трезвучия и арпеджио к ним на две октавы, хроматические гаммы. 
 

Седьмой год обучения 

  Годовые требования: 4-5 этюдов, 2-3 пьесы, 1-2 части крупной формы, 1-2 

ансамбля или аккомпанемента, чтение с листа, транспонирование, мажорные и 

минорные гаммы до 4-х знаков, трезвучия и арпеджио к ним на две октавы, 

хроматические гаммы. 
 

VIII. Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

по учебному предмету «Музыкальный инструмент (курай)» обеспечивается: 

 доступом каждого обучающегося к библиотечным фондам;  

 учебными аудиториями для индивидуальных занятий площадью не менее 6 кв.м. 

В образовательной организации созданы условия для содержания, 

своевременного обслуживания и ремонта музыкальных инструментов. 

Библиотечный фонд укомплектовывается печатными изданиями, учебно-

методической и нотной литературой. 

Материально-техническая база соответствует санитарным и противопожарным 

нормам, нормам охраны труда. 
 

IX. Методическое обеспечение учебного процесса 

Семилетний срок реализации программы учебного предмета позволяет: 

продолжить самостоятельные занятия, приобщиться к любительскому сольному и 

ансамблевому музицированию.  

Важнейшие педагогические принципы постепенности и последовательности в 

изучении материала требуют от преподавателя применения различных подходов к 

обучающимся, учитывающих оценку их интеллектуальных, физических, музыкальных и 

эмоциональных данных, уровень подготовки. 

Достичь более высоких результатов в обучении и развитии творческих 

способностей обучающихся, полнее учитывать индивидуальные возможности и 

личностные особенности обучающегося позволяют следующие методы 

дифференциации и индивидуализации:  

 разработка преподавателем заданий различной трудности и объема; 

 разная мера помощи преподавателя обучающимся при выполнении учебных 

заданий; 



 вариативность темпа освоения учебного материала; 

 индивидуальные и дифференцированные домашние задания. 

Основной задачей применения принципов дифференциации и индивидуализации 

при объяснении материала является актуализация полученных обучающимся знаний. 

Важно вспомнить именно то, что будет необходимо при объяснении нового материала. 

Часто на этапе освоения нового материала обучающимся предлагается воспользоваться 

ранее полученной информацией, и при этом ученики получают разную меру помощи, 

которую может оказать преподаватель посредством показа на инструменте.  

Основное время на занятии отводится практической деятельности, поэтому 

создание творческой атмосферы способствует ее продуктивности. 

Правильная организация учебного процесса, успешное и всестороннее развитие 

музыкально-исполнительских данных обучающегося зависят непосредственно от того, 

насколько тщательно спланирована работа в целом, глубоко продуман выбор 

репертуара. Целесообразно составленный индивидуальный план, своевременное его 

выполнение так же, как и рационально подобранный учебный материал, существенным 

образом влияют на успешность развития обучающегося.  

Предлагаемые репертуарные списки, программы к зачетам и контрольным 

занятиям, включающие художественный и учебный материал различной степени 

трудности, являются примерными, предполагающими варьирование, дополнение в 

соответствии с творческими намерениями преподавателя и особенностями конкретного 

обучающегося. 

Общее количество музыкальных произведений, рекомендованных для изучения в 

каждом классе, дается в годовых требованиях. Предполагается, что педагог в работе над 

репертуаром будет добиваться различной степени завершенности исполнения: 

некоторые произведения должны быть подготовлены для публичного выступления, 

другие – для показа в условиях класса, третьи – с целью ознакомления. Все это 

определяет содержание индивидуального учебного плана обучающегося. 

На заключительном этапе ученики имеют опыт исполнения произведений 

классической и современной музыки, опыт сольного и ансамблевого музицирования. 

Исходя из этого опыта, они используют полученные знания, умения и навыки в 

исполнительской практике. Параллельно с формированием практических умений и 

навыков обучающийся получает знания музыкальной грамоты, основы гармонии, 

которые применяются, в том числе, при подборе на слух.  

Методы работы над качеством звука зависят от индивидуальных способностей и 

возможностей обучающихся, степени развития музыкального слуха и музыкально-

игровых навыков.  

Важным элементом обучения является накопление художественного 

исполнительского материала, дальнейшее расширение и совершенствование практики 

публичных выступлений (сольных и ансамблевых). 
 

X. Списки рекомендуемой учебной и методической литературы 
 

Учебно-методическая литература 



1.    Алмазов, И.Г. Школа игры на курае. – Казань, 2009. 

2. Абдуллин, Э.Б. Школа игры на курае. – Казань, 2008. 

3. Жилин, В. Чемодан с сюрпризом. Упражнение для блокфлейты. – с. Варна, 

Челябинской обл., 2009. 

4. Кононова, Н.Г. Обучение дошкольников игре на детских музыкальных 

инструментах: Кн. Для воспитателя и муз. Руководителя дет.сада: из опыта работы. –М.: 

Просвещение, 2009. – 159с.: ил., нот. 

5. Мухутдинов, Р.С., Мухутдинова, Н.Р. Авторская программа: «Ансамблевое 

обучение игре на курае и гармонике - тальянке». – Нижнекамск, 2005. 

6. Платонов, Н. Тридцать этюдов для флейты. – М. 2008. 

7. Рахимов, Р.Р. Курай. Укыу кулланмха. - Өфө: Башкортостан «Китап» нәшрияте, 

2009. – 448 бит. 

8. Сафуанов, К. Балаларны нотасыз курайда уйнарга ойрэту. – Нижнекамск, 2008. 

9. Сулейманов, Г. Курай. - Өфө: Башкортостан китапнәшрияте, 2010. 

10.  Татарские народные произведения в обработке Р. Абязова. – Казань, 1998. 

11.  Халитов, Р.Ф. Татарские народные музыкальные духовные инструменты в школе 

(Описание и методика изготовления) Методические рекомендации для студентов и 

учителей (I часть) КГПИ. 1990. 41 с рисунками. 

12.  Хафизов,С.Ф. Авторлык белем биру программасы: «Халкым чишмэсе - курай». – Яр 

Чаллы, 2003. 

13.  Хрестоматия для флейты: 1, 2 классы ДМШ / Сост. Ю. Должиков. – М., 2007. 

14.  Хрестоматия для флейты: 3, 4 классы ДМШ / Сост. Ю. Должиков. – М., 2008. 

15.  Хрестоматия для флейты: 3, 4 классы ДМШ / Сост. Ю. Должиков. – М., 2009. 

16.  Явгильдина, З.М. Использование фольклора в музыкальном образовании: Учебное 

пособие для студентов музыкальных факультетов / Казанский государственный 

педагогический университет. 
 

Нотная литература 

Башкирская народная мелодия «Йангале»  

Башкирская народная песня ««Тунарак кул » 

Башкирская народная песня «Абдрахман» 

Башкирская народная песня «Азамат» 

Башкирская народная песня «Алты егет» 

Башкирская народная песня «Карабай» 

Башкирская народная песня «Любизар» 

Башкирская народная песня «Марш салавата» 

Башкирская народная песня «Сонаем» 

Башкирская народная песня «Узян буйы» 

Башкирская народная песня «Ялсыгол» 

Татарская народная песня «Апипа» 

Татарская народная песня «Белазегем йозогом» 

Татарская народная песня «Борлеган» 

Татарская народная песня «Наза» 



Татарская народная песня «Хатира» 

«Зарифа» 

«Ильяс» 

«Игзаков» 

«Ильяс» 

«Наполеон Боанопарт» 

«Ирандек» 

«Ильяс» 

«Перовский» 

«Марш Пугачева» 

«Уйыл» 

 


