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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Цели и задачи изучения физики

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует

формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не

передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их разрешению. Подчеркнем, что ознакомление школьников с методами научного познания

предполагается проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального раздела «Физика и методы научного познания»

Гуманитарное значение физики как составной части общего образовании состоит в том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать объективные знания об окружающем мире.
Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической географии, технологии, ОБЖ. Курс физики в примерной программе среднего (полного) общего образования структурируется на основе физических теорий: механика, молекулярная физика, электродинамика, электромагнитные колебания и волны, квантовая физика.

Особенностью предмета физика в учебном плане образовательной школы является и тот факт, что овладение основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым практически каждому человеку в современной жизни.
· освоение знаний о методах научного познания природы; современной физической картине мира: свойствах вещества и поля, пространственно-временных закономерностях, динамических и статистических законах природы, элементарных частицах и фундаментальных взаимодействиях, строении и эволюции Вселенной; знакомство с основами фундаментальных физических теорий: классической механики, молекулярно-кинетической теории, термодинамики, классической электродинамики, специальной теории относительности, квантовой теории;

· овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперименты, обрабатывать результаты измерений, выдвигать гипотезы и строить модели, устанавливать границы их применимости;
· применение знаний по физике для объяснения явлений природы, свойств вещества, принципов работы технических устройств, решения физических задач, самостоятельного приобретения и оценки достоверности новой информации физического содержания, использования современных информационных технологий для поиска, переработки и предъявления учебной и научно-популярной информации по физике;
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе решения физических задач и самостоятельного приобретения новых знаний, выполнения экспериментальных исследований, подготовки докладов, рефератов и других творческих работ;

· воспитание духа сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, уважительного отношения к мнению оппонента, обоснованности высказываемой позиции, готовности к морально-этической оценке использования научных достижений, уважения к творцам науки и техники, обеспечивающим ведущую роль физики в создании современного мира техники; 

· использование приобретенных знаний и умений для решения практических, жизненных задач, рационального природопользования и защиты окружающей среды, обеспечения безопасности жизнедеятельности человека и общества.
 

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности

Программа предусматривает формирование у школьников общеучебных умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. В этом направлении приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования являются:

Познавательная деятельность:

· использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование;

· формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, доказательства, законы, теории;

· овладение адекватными способами решения теоретических и экспериментальных задач;

· приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез.

Информационно-коммуникативная деятельность:

· владение монологической и диалогической речью, развитие способности понимать точку зрения собеседника и  признавать право на иное мнение;

· использование для решения познавательных и коммуникативных задач различных источников информации.

Рефлексивная деятельность:

· владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть возможные результаты своих действий:

· организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, определение оптимального соотношения цели и средств.

нормативно-правовые документы

Настоящая рабочая программа по физике -  10 класс  (базовый уровень) разработана на основе:

· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федераций» № 273-ФЗ от  29.12.2012

· Федеральный компонент Государственного образовательного стандарта общего образования, утвержденный приказом Минобразования России от 05.03.2004 

№ 1089  «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования»;

· Приказ МО и Н РТ  от 10.07.2012 г. 4165/12 «Об утверждении  базисного  учебного плана для образовательных учреждений Республики Татарстан, реализующих программы среднего (полного) общего образования».  

·  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН  2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические    требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  

· Авторская программа: Г.Я.Мякишева (Сборник программ для общеобразовательных учреждений: Физика10-11кл. /Н.Н. Тулькибаева, А.Э. Пушкарёв.-М: Просвещение, 2006
· Образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа №127» Приволжского района города Казани
· Приказа № 345  Министерства Просвещения от 28.12.2018 г. ( изменения Приказ Министерства просвещения РФ от 8 мая 2019 г. N 233) «Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
Содержание рабочей программы
Физика и методы научного познания

Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. Моделирование физических явлений и процессов*. Научные гипотезы. Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий.  Основные элементы физической картины мира.

· Механика

Механическое движение и его виды. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип относительности Галилея. Законы динамики. Силы в природе. Всемирное тяготение. Законы сохранения в механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.

Проведение опытов, иллюстрирующих проявление принципа относительности, законов классической механики, сохранения импульса и механической энергии.

Практическое применение физических знаний в повседневной жизни для использования простых механизмов, инструментов, транспортных средств.

· Молекулярная физика и термодинамика

Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния идеального газа. Изопроцессы.

Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Законы термодинамики. Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.

Проведение опытов по изучению свойств газов, жидкостей и твердых тел, тепловых процессов и агрегатных превращений вещества.

Практическое применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и твердых тел; об охране окружающей среды.

· Электродинамика

Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. Электрическое поле. Электрический ток. Законы постоянного тока. 

Проведение опытов по исследованию взаимодействия электрических зарядов, распределения токов и напряжений в электрической цепи.

Практическое применение физических знаний в повседневной жизни для безопасного обращения с домашней электропроводкой, бытовой электроаппаратурой.

*Курсивом в тексте выделен материал, который подлежит изучению, но не включается в Требования к уровню подготовки выпускников полной средней школы.
Критерии и нормы оценок:

Оценка ответов учащихся

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении других предметов.

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой помощью учителя. 

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем необходимо для оценки «3». Оценка 1 ставится в том случае, если ученик не может ответить ни на один из поставленных вопросов.  
Оценка контрольных работ

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и

недочётов.

Оценка «4» ставится за работу выполненную полностью, но при наличии в ней не более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов.

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей

работы или допустил не более одной грубой ошибки и.двух недочётов, не более одной грубой ошибки и одной негрубой ошибки, не более трех негрубых ошибок,  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов,  при   наличии 4   -  5 недочётов.

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для

оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. Оценка «1» ставится за работу, невыполненную совсем или выполненную с грубыми ошибками в заданиях
.                                                          Оценка лабораторных работ

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно выполняет анализ погрешностей.

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта.

Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем выполненной   части  таков,   позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки. 

Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно. Оценка «1» ставится в том случае, если учащийся совсем не выполнил работу. Во всех случаях оценка снижается, если учащийся не соблюдал требований правил безопасного труда.
При тестировании все верные ответы берутся за 100%, тогда отметка выставляется в соответствии с таблицей:

	Процент выполнения задания
	Отметка

	95% и более
	отлично

	80-94%%
	хорошо

	66-79%%
	удовлетворительно

	менее 66%
	неудовлетворительно


ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ УЧАЩИХСЯ

10 класс знать/понимать

· смысл понятий: физическое явление, физическая величина, модель, гипотеза, принцип, постулат, теория, пространство, время, инерциальная система отсчета, материальная точка, вещество, идеальный газ, взаимодействие, атом. 

· смысл физических величин:  перемещение, скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, мощность, механическая энергия, момент силы, период, частота, давление, внутренняя энергия, средняя кинетическая энергия частиц вещества, абсолютная температура, количество теплоты, удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления, удельная теплота сгорания, элементарный электрический заряд, напряженность электрического поля, разность потенциалов, электроемкость, энергия электрического поля, сила электрического тока, электрическое напряжение, электрическое сопротивление, работа и мощность электрического тока, электродвижущая сила, индукция магнитного поля.

· cмысл  физических законов, принципов и постулатов( формулировка , границы применимости): законы динамики Ньютона,  принципы суперпозиции и относительности, закон Гука, закон Всемирного тяготения, закон  сохранения энергии  и импульса , закон Паскаля, закон Архимеда, основное уравнение кинетической теории газов, уравнение состояния идеального газа, законы термодинамики, закон сохранения электрического заряда, закон Кулона, Ома для  полной  цепи, Джоуля-Ленца.

уметь
· описывать и объяснять  результаты наблюдений и экспериментов: независимость ускорения свободного падения от массы падающего тела, нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение при быстром расширении, повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде, броуновское движение, электризацию тел при контакте, взаимодействие проводников стоком, действие магнитного поля на проводник с током, зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения;

· определять: характер физического процесса по графику, таблице, формуле;
· измерять:  скорость, ускорение свободного падения, массу тела, плотность вещества, силу, работу, мощность, энергию, коэффициент трения скольжения, влажность воздуха, удельную теплоемкость вещества, удельную теплоту плавления льда, ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока;
· приводить примеры практического использования физических знаний : законов механики, термодинамики, электродинамики в энергетике;

учебно-методический комплект:
1. Учебник «Физика 10», Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский, М.Просвещение 20__г.

Контрольно-измерительные материалы:

1. Зорин Н.И. «Контрольно-измерительные материалы. Физика» (10 класс), М., «ВАКО», 2011г(электронный вариант, папка кабинет физики)

2. И.В. Годова, Физика-10, контрольные работы в новом формате, Москва , «Интеллект-Центр», 2011 г.

Материалы для подготовки к ЕГЭ:

1. М.Ю. Демидова и др «Физика ЕГЭ, 1000 ЗАДАЧ», М., «Экзамен»,2017 г.
2. http://phys.сдамЕГЭ.рф/, http://www.fipi.ru/.
3. «Сборник задач по физике для 10-11 классов», А.П.Рымкевич, М.Дрофа, 20__г.

Литература для учителя:

1. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school-collection.edu.ru
ИНФОРМАЦИЯ О КОЛИЧЕСТВЕ ЧАСОВ
Рабочая программа  по физике в 10 классе  рассчитана на  105 ч., 3 часа  в неделю, учебник «Физика 10», Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский, М.Просвещение 20   г., учебник входит в Федеральный перечень учебников.
Согласно Федеральному базисному учебному плану для образовательных учреждений Российской Федерации   для обязательного изучения физики на базовом уровне ступени среднего (полного) общего образования  2 часа в неделю, + 1 ч. в неделю из компонента образовательного учреждения.  

Увеличение часов направлено на усиление общеобразовательной подготовки,  для закрепления и углубления теоретических знаний, практическими умениями применять полученные знания на практике: формирования умения решать комплексные задачи  и расширения спектра образования интересов учащихся, с учётом систематической подготовке школьников к ЕГЭ и ВПР. 
Тематическое планирование уроков в 10 классе

	№ 
	Наименование разделов
	Всего часов
	Из них

	
	
	
	Лабораторные работы и опыты
	Контрольные уроки

	1
	Введение
	1
	
	

	2
	Механика
	29
	2ч
	3ч

	
	
	
	Лабораторная работа № 1 "Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести".
Лабораторная работа № 2 "Изучение закона сохранения механической энергии".
	Контрольная работа № 1 "Кинематика материальной точки".

Контрольная работа № 2  "Динамика.Законы Ньютона.”
Контрольная работа № 3 "Динамика Законы сохранения".


	2
	Молекулярная физика
	32
	1ч
	2ч

	
	
	
	Лабораторная работа № 3 "Опытная проверка закона Гей-Люссака".
	Контрольная работа № 4 "Молекулярная структура вещества" и "МКТ идеального газа".
Контрольная работа № 5"Термодинамика".

	3
	Основы электродинамики
	35
	2ч
	4ч

	
	
	
	Лабораторная работа № 4 "Изучение последовательного и параллельного соединения проводников".
Лабораторная работа № 5 "Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления цепи".
	Контрольная работа № 6
"Электростатика".
Контрольная работа № 7 
"Законы постоянного тока".

Контрольная работа № 8
"Электрический ток в различных средах".
Итоговая контрольная работа

	5
	Повторение, резерв
Итоговая контрольная работа
	4
3

1
	
	

	
	Итого
	105
	5ч
	9 ч


	
	Тема урока
	Кол-во часов
	Элементы содержания
	Дата проведения

	
	
	
	
	план
	факт

	I. Введение. Основные особенности физического метода исследования (1 ч.)

	1
	Введение. Инструктаж по ТБ в кабинете физики.  Физика и познание мира. Экспериментальный характер физики. Классическая механика Ньютона.
	1
	Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличие от других   методов познания. Роль эксперимента  и тео​рии   в   процессе   познания природы.

Моделирование физических явлений и процессов. Науч​ные   гипотезы.   Физические законы. Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Основные   элементы   физиче​ской картины мира. Моделирование физических явлений и процессов. Принцип соответствия.
	3.09
	

	Механика (29 ч.)

	II.Кинематика материальной точки (11 ч.)

	2
	Механическое движение. Система отсчета. Материальная точка.
	1
	Основная задача механики. Механическое движение. Материальная точка. Критерии замены тела материальной точкой. Относительность движения. Относительность покоя. Положение точки в пространстве. Координаты. Радиус-вектор. Способы описания движения тела. Система отсчета. 
	4.09
	

	3
	Траектория. Путь и перемещение
	1
	Траектория. Путь и перемещение Действия над векторными величинами. Вектор перемещения
	5.09
	

	4
	Равномерное прямолинейное движение тела.Скорость равномерного прямолинейного движения.
	1
	Равномерное прямолинейное движение тела и его описание. (уравнение равномерного прямолинейного движения). Скорость.  График зависимости кинематических величин от времени при равномерном движении.
	10.09
	

	5
	Средняя мгновенная и относительная скорость движения тел.
	1
	Средняя мгновенная и относительная скорость движения тел. Закон сложения скоростей. Графики зависимости мгновенной скорости от времени при равномерном и равноускоренном движении
	11.09
	

	6
	Решение задач по теме: Равномерное прямолинейное движение тела, сложение скоростей.
	1
	Решение задач по теме: Равномерное прямолинейное движение тела, сложение скоростей.
	12.09
	

	7
	Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением.
	1
	Ускорение. Единица ускорения.  Скорость при движении с постоянным ускорением. Прямолинейное движение с постоянным ускорением.  Уравнения прямолинейного равноускоренного движения. Самостоятельная работа.
	17.09
	

	8
	Свободное падение тел.
	1
	Свободное падение тел. Уравнение зависимости скорости и координаты от времени при прямолинейном равнопеременном движении. Ускорение свободного падения.
	18.09
	

	9
	Решение задач по теме: Свободное падение тел. 
	1
	Прямолинейное движение с постоянным ускорением. Задачи на определение высоты и дальности полёта, времени движения для тел, брошенных под углом к горизонту. Срез знаний.
	19.09
	

	10
	Равномерное движение точки по окружности.
	1
	Изучение движения тел по окружности. Период обращения (вращения). Частота обращения (вращения). Линейная скорость. Центростремительное ускорение.
	24.09
	

	11
	Кинематика. Кинематика твердого тела. Решение задач.
	1
	Кинематика. Кинематика твердого тела. Движение тел. Поступательное движение. Вращательное движение твердого тела. Угловая и линейная скорости вращения.
	25.09
	

	12
	Контрольная работа № 1 "Кинематика материальной точки".
	1
	Знать основные понятия и формулы
	26.09
	

	III.Динамика (12 ч.)

	13
	Первый закон Ньютона.
	1
	Анализ контрольной работы. Основное утверждение механики. Материальная точка. Взаимодействие тел.  I закон Ньютона. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия.
	1.10
	

	14
	Сила. Измерение сил. Второй закон Ньютона.
	1
	Сила. Сравнение сил. Измерение сил. Сложение сил. Равнодействующая сила. Силы в механике. Второй закон Ньютона.
	2.10
	

	15
	Третий закон Ньютона.
	1
	Третий закон Ньютона. Масса. Масса – характеристика инертности тела.  Единицы массы и силы. Понятие о системе единиц.
	3.10
	

	16
	Принцип относительности Галилея. Пространство и время в классической механике.
	1
	Инерциальная и неинерциальная системы отсчета. Равноправие инерциальных систем отсчета. Принцип относительности в механике. Пространство и время в классической механике. Решение задач. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. Границы применимости классической механики.


	8.10
	

	17
	Сила всемирного тяготения. Решение задач.
	1
	Силы в природе. Гравитационные силы. Явление тяготения. Закон всемирного тяготения. Гравитационная постоянная. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип соответствия.
	9.10
	

	18
	Сила тяжести. Вес тела. Невесомость.
	1
	Вычисление первой космической скорости. Сила тяжести. Центр тяжести. Вес тела. Невесомость и перегрузки. Вес тела, движущегося с ускорением по вертикали.
	10.10
	

	19
	Сила упругости. Закон Гука.
	1
	Деформация . Силы упругости. Природа силы упругости. Закон Гука. Диаграмма растяжения, упругость, пластичность
	15.10
	

	20
	Сила трения.
	1
	Сила трения. Природа сил трения. Роль силы трения. Силы трения скольжения. Коэффициент трения. Силы сопротивления.
	16.10
	

	21
	Движение под действием нескольких сил. 
	1
	Знать законы движения Ньютона и алгоритм решения задач по динамике.  


	17.10
	

	22
	Решение задач по теме: Динамика и силы в природе.
	1
	Решение расчетных задач на движение тела под действием силы упругости. Движения тел по окружности под действием силы тяжести и упругости.
	22.10
	

	23
	Лабораторная работа № 1 "Изучение движения тела по окружности под действием сил упругости и тяжести".
	1
	Инструктаж по ТБ. Определение центростремительного ускорения тела при его равномерном движении по окружности
	23.10
	

	24
	Контрольная работа № 2 "Динамика.Законы Ньютона.”
	1
	Границы применимости классической механики. Механическая картина мира (работа с научно-популярными текстами)
	24.10
	

	IV.Законы сохранения (6 ч.)

	25
	Импульс тела. Закон сохранения импульса.
	1
	Анализ контрольной работы.

Импульс материальной точки. Закон сохранения импульса. Другая формулировка второго за​кона Ньютона. Проведение опытов,  иллю​стрирующих проявление сохранения импульса. Границы его применимости.
	29.10
	

	26
	Реактивное движение. Движение искусственных спутников.
	1
	Реактивное движение. Успехи в освоении космического пространства. Движение искусственных спутников. Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. 
	7.11
	

	27
	Механическая работа. Мощность. КПД механизмов.
	1
	 Работа силы - механическая работа. Единица работы. Мощность. КПД механизмов.
	12.11
	

	28
	Механическая энергия. Закон сохранения энергии. Лабораторная работа № 2 "Изучение закона сохранения механической энергии".
	1
	Энергия. Кинетическая энергия и ее изменение. Потенциальная энергия. Закон сохранения энергии. Уменьшение механической энергии системы под действием сил трения. Инструктаж по ТБ.
	13.11
	

	29
	Работа силы тяжести. Работа силы упругости. Решение задач по теме: Законы сохранения в механике.
	1
	Законы сохранения. Работа силы тяжести. Работа силы упругости. Потенциальная энергия. Кинетическая энергия и ее изменение.
	14.11
	

	30
	Контрольная работа № 3 "Динамика. Законы сохранения".
	1
	Знать основные понятия и формулы
	19.11
	

	Молекулярная физика (32 ч.)

	V.Молекулярная структура вещества (4 ч.)

	31
	Основные положения молекулярно-кинетической теории.
	1
	Анализ контрольной работы. Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные доказательства. Основные положения молекулярно-кинетической теории строения вещества Строение вещества. Молекула. Размеры молекул. 
	20.11
	

	32
	Количество вещества. 
	1
	Масса молекулы, вещества. Молярная масса. Количество вещества. Постоянная Авогадро. 
	21.11
	

	33
	Броуновское движение
	1
	Броуновское движение. Опыты Перрена. Силы взаимодействия молекул. .
	26.11
	

	34
	Агрегатные состояния вещества.
	1
	Строение газообразных, жидких и твердых тел. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Кристаллическая решетка. Аморфные тела
	27.11
	

	VI.Молекулярно-кинетическая теория идеального газа (10 ч.)

	35
	Идеальный газ. Основное уравнение МКТ газа.
	1
	Понятие Модель идеального газа. Основные макропараметры газа Среднее значение квадрата скорости молекул. Давление газа в МКТ. Основное уравнение МКТ 
	28.11
	

	36
	Температура и тепловое равновесие.
	1
	Макроскопические параметры. Тепловое равновесие. Температура Измерение температуры. Термометр  Определение температуры.
	3.12
	

	37
	Абсолютная температура- мера средней кинетической энергии молекул. Измерение скоростей молекул газа.
	1
	Абсолютный ноль температуры. Абсолютная шкала. Температура как мера средней кинетической энергии молекул. Постоянная Больцмана. Связь абсолютной шкалы и шкалы Цельсия. Средняя скорость теплового движения молекул. Определение скоростей молекул.
	4.12
	

	38
	Решение задач по теме:  Идеальный газ. Основное уравнение МКТ.
	1
	Решение задач по теме:  Идеальный газ. Основное уравнение МКТ.
	5.12
	

	39
	Уравнение состояния идеального газа.
	1
	Уравнение Менделеева-Клапейрона. Решение задач. Самостоятельная работа.
	10.12
	

	40
	Газовые законы.
	1
	Газовые законы. Аналитическое представление изопроцессов.
	11.12
	

	41
	Решение задач по теме: Уравнение состояния идеального газа. Газовые законы
	1
	Решение задач на газовые законы 
	12.12
	

	42
	Лабораторная работа № 3 "Опытная проверка закона Гей-Люссака".
	1
	Инструктаж по ТБ. Экспериментальная проверка одного из газовых законов
	17.12
	

	43
	Решение задач: Основы молекулярной физики.Подготовка к контрольной работе. 
	1
	 Решение задач. 
	18.12
	

	44
	Контрольная работа № 4 "Молекулярная структура вещества" и "МКТ идеального газа".
	1
	Знать основные понятия и формулы
	19.12
	

	VII.Взаимное превращение жидкостей и газов (4 ч.)

	45
	Насыщенный пар.
	1
	Анализ контрольной работы. Испарение и конденсация. Насыщенный пар. Давление насыщенного пара. 
	24.12
	

	46
	Кипение.
	1
	Кипение. Зависимость давления насыщенного пара от температуры. Свойства поверхности жидкости. Поверхностное натяжение жидкости. Смачивание, капиллярность.
	25.12
	

	47
	Влажность воздуха.
	1
	Водяной пар в атмосфере. Влажность воздуха. Решение задач. Относительная влажность. Значение влажности. Психрометр.
	26.12
	

	48
	Решение задач по теме: Взаимные превращения жидкостей и газов.
	1
	Решение задач по теме: Взаимные превращения жидкостей и газов.
	9.01
	

	VIII. Твердые тела (2 ч.)

	49
	Кристаллические тела.
	1
	Твердое состояние вещества, свойства. Анизотропия. Монокристаллы и поликристаллы.
	14.01
	

	50
	Аморфные тела.
	1
	Аморфные тела.Свойства аморфных тел
	15.01
	

	IX.Термодинамика (12 ч.)

	51
	Внутренняя энергия в МКТ.
	1
	Термодинамика и статическая механика. Внутренняя энергия в МКТ. 
	16.01
	

	52
	Работа в термодинамике. Работа идеального газа.
	1
	Работа в термодинамике. Изменение внутренней энергии при совершении работы. Геометрическое истолкование работы.
	21.01
	

	53
	Количество теплоты.
	1
	Количество теплоты.Удельная теплоемкость, удельная теплота парообразования, удельная теплота плавления.
	22.01
	

	54
	Решение задач по теме: Работа в термодинамике. 
	1
	Расчет работы в термодинамике.
	23.01
	

	55
	Решение задач по теме: Количество теплоты.Тепловое равновесие.
	1
	Расчет количества теплоты. 
	28.01
	

	56
	Первый закон термодинамики.
	1
	Закон сохранения энергии. Первый закон термодинамики. 
	29.01
	

	57
	Применение первого закона термодинамики различным процессам.
	1
	Применение первого закона термодинамики к изопроцессам в газах
	30.01
	

	58
	Решение задач  по теме: Первый закон термодинамики
	1
	расчет внутренней энергии и кол-ва теплоты
	4.02
	

	59
	Второй закон термодинамики. Необратимость процессов в природе.
	1
	Общее заключение о необратимости процессов в природе. Необратимость тепловых процессов. Второй закон термодинамики. Границы применимости второго закона термодинамики.
	5.02
	

	60
	Принцип действия теплового двигателя. КПД тепловых двигателей 
	1
	Принцип действия тепловых двигателей. Двигатель внутреннего сгорания. Дизель. Коэффициент полезного действия. Необратимость тепловых процессов.  Тепловые двигатели и охрана окружающей среды.
	6.02
	

	61
	Решение задач по теме "Термодинамика".
Подготовка к контрольной работа. 
	1
	Обобщение. Решение задач
	11.02
	

	62
	Контрольная работа № 5 "Термодинамика".
	1
	Знать основные понятия и формулы
	12.02
	

	Основы электродинамики (35 ч.)

	X.Электростатика (15 ч.)

	63
	Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения заряда.
	1
	Анализ контрольной работы. Электродинамика. Электризация тел. Два рода зарядов. Закон сохранения электрическ. заряда. Объяснение процесса электризации тел. Единицы электрич. заряда
	13.02
	

	64
	Закон Кулона. Единица электрического заряда.
	1
	Основной закон электростатики - Закон Кулона. Опыты Кулона. Единица электрического заряда. 
	18.02
	

	65
	Решение задач по теме: Закон Кулона.
	1
	Решение задач по теме: Закон Кулона.
	19.02
	

	66
	Электрическое поле. Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей.
	1
	Электрическое поле. Идея Фарадея. Электрическое взаимодействие.  Близкодейсвие и действие на расстояние. Основные свойства электрического поля. Напряженность поля. Единицы измерения. 
	20.02
	

	67
	Силовые линии электрического поля. Напряженность поля заряженного шара.
	1
	Силовые линии электрического поля. Напряженность поля. 
	25.02
	

	68
	Решение задач по теме: Напряженность электрического поля.
	
	Решение задач по теме Напряженность электрического поля. Принцип суперпозиции полей.
	26.02
	

	69
	Проводники и диэлектрики в электрическом поле.
	1
	Свободные заряды. Электростатическое поле внутри проводника. Электрическое свойства нейтральных атомов и молекул. Диэлектрики в электрическом поле (полярные и неполярные). Поляризация диэлектриков.
	27.02
	

	70
	Потенциальная энергия заряженного тела в однородном электрическом поле. Потенциал электростатического поля и разность потенциалов.
	1
	Потенциал поля. Потенциал точки. Разность потенциалов.

Потенциальная энергия. 
	3.03
	

	71
	Связь между напряженностью электрического поля и разностью потенциалов.
	1
	Связь между напряженностью и напряжением.
	4.03
	

	72
	Решение задач по теме: Потенциал электростатического поля и разность потенциалов.
	1
	Решение задач по теме Потенциал электростатического поля и разность потенциалов
	5.03
	

	73
	Электроемкость. Конденсаторы.
	1
	Электроемкость. Единицы электроемкости. Конденсаторы. Типы конденсаторов.
	10.03
	

	74
	Энергия заряженного конденсатора. Применение конденсаторов.
	1
	Расчет энергии и работы электрического поля конденсатора. Применение конденсаторов
	11.03
	

	75
	Решение задач по теме: Конденсаторы. Энергия заряженного конденсатора.  
	1
	Решение задач по теме
	12.03
	

	76
	Решение задач по теме "Электростатика". Подготовка к контрольной работе. 
	1
	Решение задач по теме
	17.03
	

	77
	Контрольная работа № 6 "Электростатика".
	1
	Знать основные понятия и формулы
	18.03
	

	XI.Законы постоянного тока (13 ч.)

	78
	Электрический ток. Сила тока.
	1
	Анализ контрольной работы. Понятие электрического тока. Действие электрического тока. Сила тока. Связь силы тока со скоростью направленного движения частиц. Условия существования электрического тока: наличие свободных зарядов и электрическое поле
	19.03
	

	79
	Закон Ома для участка цепи. Сопротивление.
	1
	Закон Ома для участка цепи. Вольт-амперная характеристика. Сопротивление. Удельное сопротивление. Связь   между   напряжением, сопротивлением   и  электри​ческим током. Значение закона Ома.
	31.03
	

	80
	Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединение проводников.
	1
	Электрическая цепь. Состав электрической цепи. Последовательное и соединение проводников
	1.04
	

	81
	Электрические цепи. Параллельное соединение проводников.
	1
	Электрическая цепь. Состав электрической цепи. Параллельное соединение проводников
	2.04
	

	82
	Решение задач по теме: Последовательное и параллельное соединение проводников.
	1
	Решение задач по теме: Электрические схемы. Последовательное и параллельное соединение проводников. Смешенное соединение проводников. 
	7.04
	

	83
	Лабораторная работа № 4 "Изучение последовательного и параллельного соединения проводников".
	1
	Инструктаж по ТБ. Последовательное и параллельное соеди​нение проводников
	8.04
	

	84
	Работа и мощность постоянного тока.
	1
	Работа тока. Закон Джоуля-Ленца.
	9.04
	

	85
	Электродвижущая сила.
	1
	Сторонние силы. Природа сторонних сил. Электродвижущая сила.
	14.04
	

	86
	Закон Ома для полной цепи.
	1
	Закон Ома для полной цепи. Решение задач
	15.04
	

	87
	Решение задач по теме: Закон Ома для полной цепи.
	1
	
	16.04
	

	88
	Лабораторная работа № 5 "Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления цепи".
	1
	Инструктаж по ТБ. Экспериментальное определение ЭДС источника тока и его внутреннего сопротивления. 
	21.04
	

	89
	Решение задач по теме "Законы постоянного тока". 
	1
	Решение задач.
	22.04
	

	90
	Контрольная работа № 7 "Законы постоянного тока".
	1
	Знать основные понятия и формулы
	23.04
	

	XII.Электрический ток в различных средах (7 ч.)

	91
	Электронная проводимость металлов.
	1
	Анализ контрольной работы. Электрическая проводимость различных веществ. Качественное объяснение закона Ома.
	28.04
	

	92
	Зависимость сопротивления проводника от температуры.
	1
	зависимость сопротивления от температуры для металлов сверхпроводников. Температурный коэффициент сопротивления. Сверхпроводимость.
	29.04
	

	93
	Электрический ток в полупроводниках. Примесная проводимость полупроводников.
	1
	Полупроводники. Строение полупроводников. Электрический ток в полупроводниках. Электронная и дырочная проводимость, применение полупроводников Электрическая проводимость полупроводников при наличии примесей
	30.04
	

	94
	Электрический ток через контакт полупроводников p- и n-типов. Транзисторы.
	1
	Электрический ток через контакт полупроводников p- и n-типов. Транзисторы. Применение транзисторов. Электрический ток в вакууме. Полупроводниковый диод. Электронные пучки. Электронно-лучевая трубка
	5.05
	

	95
	Электрический ток в вакууме, в жидкостях и газах. Закон электролиза. Плазма.
	1
	Термоэлектронная эмиссия. Односторонняя проводимость. Электронно-лучевая трубка Электролитическая диссоциация. Электролиз. Закон электролиза Применение электролиза. Возникновение самостоя​тельных и несамостоятель​ных разрядов Электрический разряд в газах. Ионизация газа. Плазма. Типы плазмы. Плазма в природе и технике
	6.05
	

	96
	Решение задач по теме Электролиз. Закон электролиза
	1
	Решение задач. Закон электролиза
	7.05
	

	97
	Контрольная работа № 8 "Электрический ток в различных средах".
	1
	 Знать основные понятия и формулы
	12.05
	

	98
	Повторение механика: Кинематика.
	1
	Анализ контрольной работы Знать основные понятия и формулы
	13.05
	

	99
	Повторение механика: Динамика.Законы сохранения.


	1
	Знать основные понятия и формулы
	14.05
	

	100
	Повторение Молекулярная физика.
	1
	Знать основные понятия и формулы
	19.05
	

	101
	Повторение Основы электродинамики
	1
	Знать основные понятия и формулы
	20.05
	

	102
	Итоговая контрольная работа
	1
	Знать основные понятия и формулы
	21.05
	

	103-105
	Резерв учебного времени.
	3
	Анализ контрольной работы. Знать основные понятия и формулы
	26.05

27.05

28.05
	


Примерный график контрольных работ по физике в 10А классе

2019-2020 уч.год

Учитель Курочкина Ю.А.

	№
	Тема:
	Дата 

	1
	Контрольная работа №1

«Кинематика материальной точки».
	

	2
	Контрольная работа №2 Динамика. Законы Ньютона».
	

	3
	Контрольная работа № 3 "Динамика. Законы сохранения".
	

	4
	Контрольная работа № 4 "Молекулярная структура вещества" и "МКТ идеального газа".
	

	5
	Контрольная работа № 5 "Термодинамика".
	

	6
	Контрольная работа № 6 "Электростатика".
	

	7
	Контрольная работа № 7 "Законы постоянного тока".
	

	8
	Контрольная работа № 8 "Электрический ток в различных средах".
	

	9
	Итоговая контрольная работа
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