MBOY "Jluueii Ne78 "®apBartep" 24 oxTadps 2023
ITpuBo.kckoro paiiona r. Kazaun

CBOBO/IHBIN BHIEOP Boixon | Beaxu | Kupot | Yra-ap1| Kian
XOJIO/THBIE 3AKYCKH

[L1oasr cexcue 120 048 | 048 | 11,8 56
Caaar - bap 100 2 6,2 8,5 99
OIYPILEI CBERHE 40

Kanycrta [lekunckas 40

KYKYpy3a KOHCepBHpoOBaHHAas 10

CYXapMKH W3 MIUEHHYHOI0 XJ1e0a 5

MacJI0 pacTHTeIbHOEe 5

3eJIeHb CBeKas 0,5

BTOPBIE bITI0JIA

ﬁlmﬂxﬂ MSHCHBIE C PHCOM B coyce TOMATHOM 60/40 9,57 10,4 9,23 169
Priba (duire) 3aneuenas ¢ ChIpoM, coycom [lepemenka 80/5/10 19,5 13 0,4 197
lamueir us KYPHHBIX IPYIAKH (c nepemenkoii,ua mammnype) 90 17,1 17,2 1,2 226
lyasim 3 rossgune: 50/50 152 | 17,7 | 2,84 231
Kapkoe 10-0MaMIHeMy (C FOBSIHHOI) 40/120 10,3 | 109 | 21,6 226
LTAPHUHPbI

Puc orBapnoii 180 4,6 6,5 48 269
Cnarerrn OTBapHbIe (¢ MacJIoM CJIHB) 180 6,72 6,1 43,1 254
Kanycra rymenasn 180 4,32 7.4 | 18,24 160
HAITUTKH

Haii nakerupoBannwIii ¢ caxapom 200/8 8 32
Hanuroxk u3 Bumun 200 0,12 0 11,6 48
Xu1ed pixano-nmeHnanbIii/ e HHYHbI 20/15 2,14 | 03 | 16,38 79
HUTOI'O: 79.00 py6
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MBOY "Nuueii No78 "®apearep" 24 oKTabpa 2023
Npusonxckoro paiioHa r.Kazanu

LorPayry JASMPaK (cmapuiue) Boixon | Beaxn | WKy PBl | ¥Yra-ael |  Kkan
Mamabryok us KYPHHBIX rpy ok (c Mepemenicoii, na yf 70 13,3 13,4 0,9 176
Kanycra TymeHan 100 2.4 4,1 10 88
Yaii ¢ caxapom 200/8 0,02 | 0,001 7,9 32
XJ1e6 PKaHO-NIeHUY H BT} 15 0,75 0,15 6,8 33
UTOro: 55,00 pyo6 329
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MBOY "/uueii Ne78 "dapsarep"
Mpusonckoro paiioHa r.KasaHu

24 oKkTAbpsa 2023

lr OPAYHY 34B TPAK Boixon | Beakn | Aupsi | Yra-ani|  Kian
ILnoaer ceexne (abaokn) 100 0,4 0.4 9.8 47
lu u3 cBexeit kanycroii, Kkaprodenem, cmeranoi|l  250/10 2 6,7 12,7 120
[Mupor 3e6pa 50 3,78 | 144 | 22,32 234
Kuceap u3 KOHIleHTpaTa 200 13,1 53
X71e0 pikano-mmeHHYHbII 30 1,5 0,3 13,5 66
UTOI'O: 55,00 py6 520
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