Mento

MBOY "Jluuei Ne78 ""®apsatep" 16 man 2023
IpuBomxckoro paiona r. Kazanu

CBOBOJHbBINI BEIBOP Boixox | Beaxu | Kupei | Yra-aer| Kkan
XOJIOJHBIE 3AKYCKH

Ilmoxe! cBexue 100 0,4 0,4 9,8 47
Byrep6pon ¢ chipom ( ¢ 6aToHOM) 2515 6,2 4,9 154 131
OBomu HATYpaJibHbIE cBeKHe (TIOMUI0PHI) 70 0,77 | 0,1 2,7 17
STiiuo moa coycom IepeMenka ¢ 3/ropomKomM 48/10/10 6,7 11,3 1,4 134
Canar "Croiauunslii'" ¢ coycom Ilepemenka 80 53 12,9 5.4 159
BTOPBIE b/TIOJIA

FoxuKH MACHBIE € PHCOM B COyCe TOMATHOM 60/40 9,57 | 104 | 923 169
Pri6a (puire) 3anedenas ¢ chIpom, coycom Ilepemenxa | 80/5/10 19,5 13 0.4 197
Hiamabi90K M3 KYPHHBIX IPYAKH (c nepeMenkoii,na mamnype) 90 17,1 17,2 1,2 226
Meanmenn "Jlag YMHUKOB W YMHHI'' orsapuie ¢ coycom Ilepl  180/20 202 | 21,7 | 36,1 422
T'yism w3 roBsxuHbI 50/50 15,2 17,7 | 2,84 231
JKapkoe u3 nTuns! (rpyAKH KypuHbie) 50/150 161 | 16 | 21,5 | 295
T'APHHPBI

ITiope kapTodensHoe 180 394 | 56 | 2646 | 175
CuareTTH OTBapHbIE (¢ MaCJIOM CJIHB) 180 6,72 | 6,1 43,1 254
Kamycra Tymenasi 180 4,32 7,4 | 18,24 160
HAITUTKH

Yali makeTHPOBAHHBIN ¢ caxapoM, JIHMOHOM 200/8/5 0,05 8,13 34
KoMIoT U3 3aMopOoKeHHOH K1epHOH CMOPOAWHEI 200 0,14 0 11,2 46
X1e6 prano-NieHHIHbIN/ MIeHHIHBIH 30/30 332 | 06 |25308| 122
HUTOIO: 79.00 pyd
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MeHi

MBOY "/luueii Ne78 "dapsarep" 16 man 2023
Mpusonxckoro paitoHa r.Kasauy

TOPIYHH 3aempax (cmapuiue) Boixon | Beaxn | Kupor | Yro-aer|  Kkaa
Iamibr40K B3 KyPHHBIX IPYIOK (c epemenkoi, nan 80 138 | 14 1 184
Kama rpeuneBas Baskasn 150 35 4,6 22 144
Komnor u3 miogos cymensix (ypiok) 200 1 0,1 30,6 128
Xi1e6 prraHo-nmeHAYHbIH 20 1 0,2 9 44
HUTOI'O: 55,00 py6 500
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MeHio

MBOY "/luueii Ne78 "dapsartep" 16 man 2023

Mpusonxckoro paiiona r.Kasanm
|I' OPAYHY 3ABTPAK Beixon | Benku | Hupbt | Yra-as1|  Kxan
[lnoawr cBexue (a610KH) 100 0,4 0,4 9,8 47
Bopm co cBexeii kamycroii, kapTodeaem, 250/11/5 38 7,5 12,6 134
(hpUKageLKaMH H3 Msica TNITHIBL, CO CMETAHOMH
Maddun moxonagHbIH 50 3,78 | 144 | 22,32 234
KomnoT u3 3amopo:xennoii BHm=g 200 0,12 | 003 | 11,6 48
Xi1ed pixaHo-IImeH HIHbIH 25 1,25 | 025 11,3 55
HTOI'O: 55,00 py6 518
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