


«Если небо посылает беду, 

то от этого можно 

защититься, если же беда 
внутри нас, защиты нет».

Восточная мудрость



Мы, учащиеся гимназии № 6, осознаем, какую
реальную угрозу несет наркотизация молодежи.
Именно поэтому приятно осознавать, что проблеме
распространения этого страшного явления
уделяется особое внимание в нашей гимназии.





Наиболее эффективным 

в условиях школы 

является путь первичной 

профилактики.

Суть ее – формирование

у учеников таких 

представлений 

и качеств, которые помогли 

бы им вовремя сказать 

наркотикам «НЕТ!»



В конечном счете все зависит от самого человека, 
от его личных качеств и убеждений. 

Молодежные
суб-

культуры

Культурные 
и досуговые

центры

Образователь-
ная среда

Социальное
окружение

Педагоги

Сверстники

Семейные
традиции

Родственники

Родители

Общечеловечески
е

ценности

Система
дополнительного

образования

Круг
общения

Целенаправленность
Образовательного

процесса

Учитель-
положительный

пример

Мотивация
на учебу

Социально-
педагогическое
просвещение

родителей

Социально-
Психологическое

курирование

Взаимодействие
с семьей

Нормальный
микроклимат

Комфортные
условие для

развития
личности

Занятость во
Внеурочное

время
Микрорайон

Школа

Семья

Личность
школьника



1. В гимназии создаются условия для того, 

чтобы жизнь школьников была интересной и 

осмысленной настолько, чтобы в ней не 

было места наркотикам.

2. В школе многое делается для того, чтобы 

изначально сформировать у ребят 

отрицательное отношение к  наркотикам.

3. Нам помогают выработать в себе 

практические навыки, чтобы в нужный 

момент суметь сказать «Нет!». 



Все это стало возможным

благодаря тому, что:

– В нашей школе уделяется серьезное внимание 
занятости учащихся  во внеурочное время, на 
базе гимназии действует целая сеть различных 
кружков, студий, спортивных секций.

– Вопросы  профилактики наркомании включены в 
учебный план таких предметов, как биология, 
химия, ОБЖ, физическая культура и т.д.

– Классными руководителями проводятся 
классные часы по проблемам зависимого 
поведения в соответствии с нашими возрастными 
особенностями.

– В нашей гимназии постоянно учатся не только 
ученики, но и учителя, для того, чтобы быть на 
уровне современных требований. 
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Основные направления деятельности гимназии 

по профилактике употребления ПАВ



В гимназии активно 

пропагандируется 

здоровый образ жизни. 

Главным примером для нас

здесь являются,  прежде

всего наши учителя.

Многие из них активно

занимаются спортом и

физкультурой, имеют

серьезные увлечения. 



Уже не первый год визитной карточкой гимназии  являются выступления школьного 

театра здоровья,  причем у нас успешно выступают на сцене как ученический, так и 

учительский состав театра. Именно благодаря театру в гимназии сложился 

определенный тип взаимоотношений, определенный климат в коллективе. Это трудно 

выразить словами. Мы это называем «Дух школы». В его основе творчество, 

сотворчество, сотрудничество.



Школьный театр здоровья

неоднократно  становился

призером районных,

городских и 

республиканских

конкурсов.



Гимназия № 6 –

территория здоровья



Жизнь постоянно диктует 

необходимость поиска новых, 

интересных для детей форм работы.

Весьма интересными стали  выступления 
ребят из школьного отряда «Содействие».



Их работа стала большим подспорьем в 

формировании здорового микроклимата в гимназии. 

В этом деле важно уметь не только говорить, 

но и слушать, анализировать.



Результаты работы постоянно 

отслеживаются, анализируются



Говоря о достигнутых результатах можно отметить: для того, чтобы 

учащиеся гимназии имели возможность реализовать свои самые 

разнообразные интересы,  в гимназии действует целая сеть различных 

кружков, студий и спортивных секций самого разнообразного 

направления. 



В здании гимназии действует музыкальная школа № 20, 

спортивная школа художественной гимнастики «Приволжанка» 

и школа Айкидо. Не первый год ведут свою работу школьные 

научные общества «Древность», «Прогресс и Я» и «ЮНИ». 

Всего в кружках и секциях задействовано более 80% учащихся.



Повысить свою квалификацию педагоги гимназии 

могут посещая специализированные курсы, 

психологические тренинги  и занятия 

ИЗО-терапии. 



С осени 2006 года старшеклассники гимназии 

ежегодно, как и их сверстники по всей республике 

проходят профилактический осмотр на предмет 

употребления наркотиков. В этом нам видится еще 

одна возможность доказать себе и окружающим, что  

можно жить и без наркотических удовольствий.



В октябре 2007 года в гимназии был оборудован кабинет социально-
психологической службы. Здесь есть все необходимое для того, 
чтобы проводить плодотворные занятия не только с учениками,     

но и с учителями. 



Наш коллектив 

охотно делится 

своим опытом на 

различных уровнях. 

Осенью 2007 года 

на городском смотре 

опыт гимназии был 

отмечен грамотой. 



Неоднократно коллектив гимназии принимал участие  в 

подготовке телевизионных программ по проблеме 

молодежной наркомании. 

20 декабря 2007 года наш опыт работы был отражен 

в телевизионном проекте «Проекция».

В мае 2008 года представители гимназии принимали 

участие в телевизионном ток-шоу Владимира Познера 

«Время жить».



27 сентября 2008 года мы принимали у себя 

делегацию участников Всероссийской 

конференции «Профилактика зависимостей 

в образовательной среде».



В жизни каждого из нас, поздно и или 

рано, возникает ситуация, когда очень 

важно сделать правильный выбор.       

И у нас такой выбор есть!


