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12. План реализации профминимума  на 2023-2024 учебный год 

Основной уровень профминимума. 

Форматы профориентационной работы на основном уровне профориентационного 

минимума:  

1) урочная деятельность (не менее 9 академических часов в учебный год);  

2) внеурочная деятельность: курс занятий «Россия – мои горизонты» (34 академических часа в 

учебный год); 

 3) практико-ориентированный модуль (не менее 12 академических часов в учебный год);  

4) дополнительное образование (не менее 3 академических часов в учебный год); 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) (не менее 2 часов в учебный 

год) 

№ 

п\п 

Мероприятие Классы-

участники 

ответственные Дата 

проведения 

1. Организационное, нормативное и методическое сопровождение по реализации Профминимума 

1 Создание рабочей группы, отвечающей 

за реализацию профориентационного 

минимума (в состав входят 

представители педагогического и 

управленческого персонала школы, 

субъекта управления, ученического 

актива, родительской общественности) 

 Администрация  Июль 

2023г 

2 Разработка и утверждение приказа о 

реализации профориентационного 

минимума  
 

 Администрация Август 

2023 

3 Назначение приказом по школе 

ответственного за реализацию 

Профминимума 

 Администрация 1 сентября 

2023 

4 Заполнение отчета о готовности школы 

к реализации профминимума 

 Администрация До 8 

сентября 

2023 

5 Заключение соглашений о партнерстве 

с ключевыми работодателями г. 

Бугульма, государственными и 

негосударственными организациями из 

сферы культуры, физической культуры 

и спорта, СМИ, общественными 

объединениями, объединениями 

волонтеров и т.д. 

 Администрация  Август- 

сентябрь 

6 Разработка и утверждение плана 

профориентационной работы по 

реализации основного уровня 

Профминимума с обучающимися 6-11 

классов общеобразовательных 

организаций 

 Закирова Р.Р август 

7 Совещание при директоре, МО 

классных руководителей с включением 

вопросов по реализации уровня 

Профминимума 

 Закирова Р.Р В течение 

года 

8 Организация мониторинга 

эффективности реализации 

 Закирова Р.Р В течение 

года 
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профориентационного минимума 

9 Участие в семинарах, круглых столах, 

научно-практических конференциях, 

вебинарах по вопросам реализации 

Профминимума 

 Администрация, 

классные 

руководители  

В течение 

года 

10 Участие в региональных, федеральных 

конкурсах методических разработок 

педагогов 

 Администрация, 

классные 

руководители 

В течение 

года 

2. Кадровое обеспечение работы по реализации профориентационного минимума 

11 Прохождение программ повышения 

квалификации для специалистов, 

осуществляющих профориентационную 

деятельность, с включением 

актуальных вопросов реализации 

профориентационного минимума (не 

менее 36 часов) 

 Закирова Р.Р октябрь 

12 Обучение педагогов-навигаторов 

образовательных организаций на 

платформе «Билет в будущее» 

 Валитова А.Н. 01.09.2023-

31.05.2024 

13 Участие в обучении административных 

команд и педагогов методам и 

технологиям реализации 

профориентационного минимума ( 

курсы повышения квалификации, 

стратегические сессии, вебинары 

/семинары, дискуссионные площадки, 

круглые столы. 

  В течение 

года 

3. Урочная деятельность (рекомендованное количество—от 9 часов) 

 6 классы    

14 Профориентационные модули в 

предмете «География» «Атмосфера» 

(Формирование представления 

школьников о профессиональной 

деятельности. Профессиональные 

пробы: метеоролог, климатолог, 

прогнозирование погодных условий) 

6А, 6Б  Учитель 

географии  

01.09.2023-

31.05.2024  

15 Профориентационные модули в 

предмете «Биология» «Растение» 

(Знакомство с красной книгой.  

Профессиональные пробы: ботаник, 

эколог, ландшафтный дизайнер, 

селекционер)  

6А, 6Б Учитель биологии  01.09.2023-

31.05.2024  

 7 классы    

16 Профориентационные модули в 

предмете «География» «Китай» 

(Формирование знаний о культуре и 

традициях Китая, «Как подготовиться к 

поездке в зарубежную страну» 

Профессиональные пробы: 

экскурсовод)  

7А, 7Б Учитель 

географии  

01.09.2023-

31.05.2024  

17 Профориентационные модули в 

предмете «Биология» «Влияние 

7А, 7Б Учитель биологии  01.09.2023-

31.05.2024  
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человека на численность животных. 

Охрана животного мира» 

(Формирование знаний у школьников о 

влиянии хозяйственной деятельности 

человека на окружающую среду, 

познакомить со специальностями 

природоохранной деятельности.  

Профессиональные пробы: эколог, 

орнитолог, ихтиолог, энтомологи, 

герпетолог, териолог, журналист, 

общественный деятель  

18 Профориентационные модули в 

предмете «Физика» «Сообщающиеся 

сосуды» (Формирование знаний о 

системе мелиорации и строении 

водопровода Профессиональные пробы: 

мелиоратор, сантехник 

7А, 7Б Учитель физики  01.09.2023-

31.05.2024  

 8 классы  

 

19.  

 

Профориентационные модули в 

предмете «География» «Природа 

России» (Формирование представления 

школьников о профессиональной 

деятельности. Профессиональные 

пробы: картограф,геолог, геоморфолог)  

8А,8Б  Учитель 

географии  

01.09.2023-

31.05.2024  

 

20 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Биология» «Поведение и 

психика» (Определение интересов,  

склонностей и способностей, 

проведение самоанализа и 

самодиагностики. Профессиональные 

пробы: психолог)  

8А,8Б,  Учитель биологии  01.09.2023-

31.05.2024  

 

21 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Химия» «Периодическая 

система Менделеева Д.И., знаки 

химических элементов» 

(Профессиональные пробы:  

ювелир, химик-технолог, биохимик, 

судмедэксперт, химик, косметолог)  

8А,8Б  Учитель химии  01.09.2023-

31.05.2024  

 

22 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Физика» «Соединение 

проводников» (Изучение принципов 

работы электрических цепей. 

Профессиональные пробы:  

электромонтер, электрогазосварщик, 

автомеханик)  

8А,8Б  Учитель физики  01.09.2023-

31.05.2024  

 

23  

 

Профориентационные модули в 

предмете «Математика»  

«Площади, площади многоугольников» 

(Профессиональные пробы: 

ландшафтный дизайнер, егерь, 

криминалист)  

8А,8Б  Учитель 

математики  

01.09.2023-

31.05.2024  

 9 классы  
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24 

 

Профориентационные модули в 

предмете «География» 

«Металлургическа я промышленность 

России» (Профессиональные пробы: 

машинист крана  

металлургического производства, 

электрогазасварщик)  

9А,9Б  Учитель 

географии  

01.09.2023-

31.05.2024  

 

25  

 

Профориентационные модули в 

предмете «Химия» «Металлы и 

сплавы» (Профессиональные пробы: 

термист, литейщик, гальваник, 

сварщик, литейщик)  

9А,9Б  Учитель химии  01.09.2023-

31.05.2024  

 

26 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Биология» «Растительные 

сообщества» (Профессиональные 

пробы: селекционер растений и 

животных, генетик) 

9А,9Б  Учитель биологии  01.09.2023- 

 

27  

 

Профориентационные модули в 

предмете «Физика» «Явление 

электромагнитной индукции» 

(Формирование знаний и навыков 

работы с радиотехникой. 

Профессиональные пробы: 

радиоинженер, программист  

9А,9Б Учитель физики  01.09.2023-

31.05.2024  

 

28 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Математика»  

«Наглядные представления 

статистической информации» 

(Профессиональные пробы: логист и 

экономист статистик)  

9А,9Б Учитель 

математики  

01.09.2023 

 10 классы  

 

29 

 

Профориентационные модули в 

предмете «География» «Зарубежная 

Европа» (Профессиональные пробы: 

экскурсовод, учитель иностранных 

языков)  

10  Учитель 

географии  

01.09.2023-

31.05.2024  

 

30 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Химия» «Углероды и их 

природные источники» 

(Профессиональные пробы: геолог-

нефтяник, оператор нефтепереработки, 

бурильщик, трубопроводчик, лаборант 

химического анализа)  

10 Учитель химии  01.09.2023-

31.05.2024  

 

31 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Биология» «Вирусы, 

внеклеточная форма жизни» 

(Профессиональные  

пробы: вирусолог, врач)  

10 Учитель биологии  01.09.2023-

31.05.2024  

 

32  

 

Профориентационные модули в 

предмете «Физика» «Принцип действие 

тепловых двигателей, их КПД» 

10 Учитель физики  01.09.2023-

31.05.2024  
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(Формирование знаний о работе 

двигателей  

Автомобилей. Профессиональные 

пробы: водитель,  

автослесарь, механик)  

 

33 

 

Профориентационные модули в 

предмете «Математика»  

«Элементы вероятности и 

комбинаторики» (Профессиональные 

пробы: компьютерное моделирование,  

специалист по интеллектуальной 

обработке данных, разработчик 

математических и компьютерных 

моделей)  

10 Учитель 

математики  

01.09.2023-

31.05.2024  

4. Внеурочная деятельность 

 

40  

 

Курс занятий «Россия – мои горизонты»  6-10 классы  Кл. руководители  01.09.2023-

31.05.2024  

41  Участие обучающихся во 

Всероссийском проекте «Билет в 

будущее» 

6-10 класс Асылгараева Г.В., 

Валитова А.Н. 

01.09.2023-

31.05.2024 

5. Дополнительное образование. 

42 Курс «Вожатское мастерство» 10 класс Гвоздикова.Н.В 01.09.2023-

31.05.2024 

43 Курс «Менеджер социальных проектов» 9 класс Закирова Р.Р 01.09.2023-

31.05.2024 

44 Курс «Проба пера» 10 класс Гафиятуллина Л.Г 01.09.2023-

31.05.2024 

45 Курс «Волшебная игра» 6-8 класс Алексеев А.А 01.09.2023-

31.05.2024 

46 Курс «Чудеса химии» 6-9 класс Учитель химии 01.09.2023-

31.05.2024 

6. Практико-ориентированный модуль 

(не менее 12 академических часов в учебный год) (Согласно плану  профориентации в 1-11 

классах) 

48 Участие в научно-практических 

конференциях, семинарах,  различного 

уровня по вопросам профориентации 

7-10 класс Классные 

руководители 

В течение 

года 

49 Создание « Профессионального 

маршрута школьника» 

7-10 класс Классные 

руководители 

В течение 

года 

50 Участие в проектах по 

профессиональному мастерству 

юниорSkills, «ПроеКТОрия», «Большая 

перемена»,  «Сириус», «Детская 

общественная приемная», «Билет в 

будущее», «Вектор развития», 

«Классные встречи» 

7-10 класс Классные 

руководители 

В течение 

года 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) 

51 Проведение родительских собраний 

(общешкольных, классных) с 

освещением вопросов профориентации 

школьников.  

Родители 

обучающихся  

6-10 классов  

Администрация 

школы, 

классные 

руководители  
 

В течение 

года 
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52 Участие родителей (законных 

представителей) в двух Всероссийских 

родительских собраниях 

  В течение 

года 

53 Подготовка рекомендаций родителям 

по проблемам профориентации. 

Информирование об открытых ресурсах 

для профориентации обучающихся, в 

т.ч. общедоступном и школьном 

разделах проекта «Билет в будущее», 

возможностях использования 

профориентационной онлайн-

диагностики и персональных 

рекомендаций. 

Родители 

обучающихся  

9-10 классов 

Классные 

руководители,  

педагог-психолог  

В течение 

года 

54 Экскурсии для обучающихся на те 

предприятия и в те организации, где 

работают родители (законные 

представители) 

7-10 класс Классные 

руководители,  

 

В течение 

года 

 


