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Пояснительная записка 

 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

• часть 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

• СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

• СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

• приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 №287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (ФГОС); 

• Федеральная образовательная программа основного общего образования (ФОП 

ООО), утверждённая приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18 мая 2023 года №370; 

• Письмо Министерства Просвещения РФ № ОК-2142/3 от 05.08.2025г. «О 

направлении рекомендаций». 

График обеспечивает достижение обучающимися результатов освоения 

основных образовательных программ, установленных федеральными 

государственными образовательными стандартами. Годовой календарный учебный 

график является документом, регламентирующим организацию образовательной 

деятельности. 
 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1.Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 года 

1.2.Дата окончания учебного года: 

- для 1-4  классов 26 мая 2026 года 

          1.3.Продолжительность учебного года: 

-1 классы - 33 учебной недели (5-дневная учебная неделя). 

-2-4 классы - 34 учебные недели (6-дневная учебная неделя). 

          1.4. Сменность занятий:  

− для 2,3 классов занятия проводятся во вторую смену; 

− для 1,4 классов занятия проводятся в одну смену. 
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2. Продолжительность учебных периодов 

1-4-е классы 
 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 
 

Начало 
 

Окончание 
Количество 

учебных 
недель 

Количество 
учебных 

дней 
I четверть 01.09.2025 26.10.2025 8 48 
II четверть 07.11.2024 30.12.2025 8 45 
III четверть 12.01.2026 21.03.2026 11 61 
III четверть 

для 1 классов 
12.01.2026 13.02.2026 5 

10 
24.02.2026 27.03.2026 5 

IV четверть 06.04.2026 26.05.2026 7 44 
Итого в учебном году: для 2-4 классов 

Для 1 классов 
34 
33 

198 

3. Каникулы обучающихся 

 

1-4-е классы 
 

Каникулярный период 
Дата 

Продолжительность
каникул Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 дней 

Зимние каникулы 31.12.2025 11.01.2026 12 дней 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 дней 

Для обучающихся 1-го 
класса устанавливаются 
дополнительные каникулы 

14.02.2026 22.02.2026 10 дней 

Летние каникулы 27.05.2026 31.08.2026 96 дней 

Итого в течение учебного года: 30 дней 

Всего, с учетом летних каникул: 126 дней 

 

2. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в 
академических часах 

1 – е классы 2 – е классы 3 –е классы 4 – е классы 

Урочная 33 34 34 34 

Внеурочная 
Не более 10 Не более 

10 

Не более  

10 

Не более 

10 

Между началом факультативных(дополнительных) занятий и последним 

уроком           организован перерыв продолжительностью 30 минут. 
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3. Расписание внеурочной деятельности 

Классные часы: по утверждённому графику 

Работа кружков: понедельник – пятница с 12:00 до 19:00 

 

4. Расписание звонков для 2-4 классов: 

Вторник/среда/пятница 
Режимное мероприятие Начало Окончание 

1 –ый урок 08:00 08:40 

2 –ой урок 08:55 09:35 

3 –ий урок 09:50 10:30 

4 –ый урок 10:40 11:20 

5- ый урок 11.30 12.10 

6-ой урок 12.20 13.00 

7-ой урок 13.10   13.50 

 
Понедельник/четверг  
 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

Разговор о важном/Орлята России 08:00 08:30 

1–ой урок 8.40 9.20 

2 –ий урок 9.35 10.15 

3 –ый урок 10.30 11.10 

4- ый урок 11.20 12.00 

5- ый урок 12.10 12.50 

6 – ой урок 13.00 13.40 

 
 

Расписание звонков на субботу  
Режимное мероприятие Начало Окончание 

1–ой урок 8.00 08.40 

2 –ий урок 8.45 9.25 

3 –ый урок 9.30 10.10 

4- ый урок 10.20 11.00 

5- ый урок 11.05 11.45 

6 – ой урок 11.50 12.30 
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Расписание звонков для 1 классов 
 

Ступенчатый режим обучения первоклассников: сентябрь, октябрь – по 3 
урока по 30 мин.; с ноября по май – 4 урока по 40 мин. 

 
 

Понедельник/четверг  
 

Режимное мероприятие Начало Окончание 

Разговор о важном/Орлята России 08:00 08:30 

1–ой урок 8.41 9.21 

Организация питания 9.21 9.41 

Динамическая пауза 9.41 10.31 

2 –ий урок 10.31 11.11 

3 –ый урок 11.21 12.01 

4- ый урок 12.11 12.51 

 

Вторник/среда/пятница 
Режимное мероприятие Начало Окончание 

1 –ый урок 08:01 08:41 

2 –ой урок 08:56 09:36 

3 –ий урок 09:50 10:30 

Организация питания 10.30 10.50 

Динамическая пауза 10.50 10.31 

4 –ый урок 10.41 11.21 

5- ый урок 11.31 12.11 

6-ой урок 12.21 13.01 

 

5. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится без прекращения образовательной 

деятельности по предметам учебного плана c 11 мая 2026 г. по 16 мая 2026 г. 

 

6. Общий режим работы образовательной организации 

Образовательная организация открыта для доступа в течение 6 дней в неделю с 

понедельника по субботу, выходным днем является воскресенье. 

В праздничные дни, установленные законодательством Российской Федерации 

образовательная организация не работает. 

В каникулярные дни общий режим работы регламентируется приказом 

директора, в   котором устанавливается особый график работы. 
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