
 
  
 

 



Пояснительная записка 

 к учебному плану на 2022-2023 учебный год 

МБОУ «Средняя  общеобразовательная школа  №170 

с углубленным изучением отдельных предметов» 

Ново – Савиновского района г. Казани 

 

        Учебный   план   МБОУ «Средняя общеобразовательная школа  №170 с углубленным   

изучением  отдельных предметов»  Ново-Савиновского  района  г. Казани (далее школа) на 

2022-2023 учебный год разработан  на основе следующих нормативных документов: 

    Закона Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской Федерации" (в действующей редакции);  

   Федеральный закон от 25.10.1991 года № 1807-1 «О языках народов Российской 

Федерации». 

          Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 

2009 г. № 373) (в действующей редакции); 

          Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования, утвержденного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (в действующей редакции); 

          Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 

2010 г. № 1897) (в действующей редакции);  

          Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. 

№  287) (в действующей редакции) 

           Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 

2012 г. № 413 (в действующей редакции); 

           Примерные Основные образовательные программы начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

    Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом МО и Н РФ 

от 22.03.2021г. № 115 (в действующей редакции); 

             Федеральным перечнем учебников, рекомендованных к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную 

аккредитацию (в действующей редакции). 

             Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях (СанПиН 2.4.2.3648-20, СанПиН 

1.2.3685-21 в действующей редакции);  

 

       

Учебный план реализует основные образовательные программы начального общего 

образования, основного общего образования, среднего общего образования. 

            Обучение в школе осуществляется на русском языке. 



           В соответствии с Уставом школа работает в две смены в режиме 5-ти дневной 

учебной недели в 1- 4-ых классах и 6-ти дневной учебной недели  в 5-11-х классах. В 

первую смену обучаются учащиеся 1-х, 3б,  4-х, 5-х, 8-х, 9-х, 10-х, 11-х классов, во вторую 

смену – учащиеся  2-х, 3а, 3в, 3г, 3д, 3е,  6-х, 7-х классов 

 

       Количество классов - комплектов  в 2022-2023 учебном году – 52 

 

1-е классы – 6 5-е классы – 6 9-е классы – 4 

2-е классы – 6 6-е классы – 5 10-е классы – 2 

3-е классы – 6 7-е классы – 5 11-е классы – 2 

4-е классы – 6 8-е классы – 4  

 

 Количество часов, отведённое на освоение обучающимися учебного плана школы, 

состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

 

  Начальное общее образование 

         В 1 классах реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286. Во 2-4 классах 

Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 с 

изменениями). 

        В первых классах обучение организуется в первую смену с максимально допустимой 

недельной нагрузкой в 21 академический час и дополнительными каникулами в середине 

3 четверти.  

        Обучение в первых классах осуществляется по пятидневной учебной неделе. В 

сентябре, октябре проводятся по 3 урока в день по 35 минут каждый в традиционной 

форме, а на четвертом уроке используется нетрадиционные формы  организации учебного 

процесса (уроков - игр, уроков - театрализации, уроков-экскурсий, уроков-импровизаций 

и т.п.).  В ноябре, декабре проводятся по 4 урока по 35 минут каждый, во втором полугодии 

(январь - май) - по 4 урока по 40 минут каждый и 1 день - 5 уроков, за счет урока физической 

культуры.  

        Предмет «Основы религиозных культур и светской этики», утвержденный 

распоряжением правительства РФ от 28 января 2012 г. №84-р, изучается в 4 классе в объеме 

1 часа в неделю по модулю «Основы светской этики»,  на основании заявлений родителей  

(законных представителей) обучающихся.  

         Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» или 

«Государственный язык Республики Татарстан (татарский)». 

          Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 3–4–х классах, 

направленный на  развитие двигательной активности обучающихся выведен за рамки 

учебного плана и реализуется во внеурочной деятельности. 

       Часть учебного плана,  формируемая участниками образовательного процесса, во 

2 – 4 -х классах использована для поддержки изучения предмета «Литературное чтение», 

по 1 часу в неделю. 



 Домашние задания задаются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: во 2 классах – до 1 часа, в 3 классах – до 1,5 часов, в 4 классах – до 

2 часов (СанПиН 2.4.3648-20). 

            Внеурочная деятельность организуется по следующим  направлениям: спортивно-

оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, общекультурное, 

социальное,   в том числе через такие формы, как экскурсии, соревнования, олимпиады, 

проекты, выставки, коллективно-творческие дела. 

          Основное общее образование 

          В 5 классах реализуется Федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287. В 6-9 классах 

Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки РФ от  17 декабря 2010 г. 

№ 1897 с изменениями)  

            Учебный план  основного общего образования ориентирован на 5-летний 

нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования. 

             Основная школа должна обеспечивать становление учебной самостоятельности 

подростков для дальнейшего решения задач профильной старшей школы. В связи с этим 

основное внимание в основной школе акцентируется на создании условий для 

формирования у учащихся познавательных интересов, что позволит в дальнейшем 

наиболее точно определить область научных знаний, в рамках которых на старшем уровне 

обучения произойдет определение профиля дальнейшего обучения. 

            Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык», «Родная литература» или «Государственный язык Республики Татарстан 

(татарский)». 

       Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Английский 

язык», «Китайский  язык». «Китайский язык» как второй иностранный язык изучается в 

объеме   1 часа в  9-х классах. 

       Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 9 –х классах, 

направленный на  развитие двигательной активности обучающихся, формирование 

потребности в систематическом участии в физкультурно-спортивных и оздоровительных 

мероприятиях выведен за рамки учебного плана и реализуется во внеурочной 

деятельности. 

             В 9 классах часы из  части, формируемые участниками образовательного процесса 

используются для организации предпрофильной подготовки обучающихся, которые 

отведены для специально организованных, краткосрочных курсов по выбору. Содержание 

этих курсов ориентированы на организацию занятий, способствующих самоопределению 

ученика относительно профиля обучения на старшем уровне обучения.  

   

 

 

 

  Внеурочная деятельность в 5-9  классах выводится за рамки учебного плана и 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное.  Цель внеурочной 

деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на 



основе свободного выбора. Внеурочная деятельность осуществляется через программы, 

предполагаемые школой  через такие формы, как экскурсии, соревнования, учебные 

практики, проекты, исследовательскую деятельность. 

           Среднее общее образование 

            Среднее общее образование призвано обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование 

социальных компетентностей личности, осознающей свои гражданские права и 

обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути. 

          Социально-экономический профиль в 10 а классе ориентирует на профессии, 

связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с 

такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами 

и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные 

предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», 

«Общественные науки» 

              Естественно-научный профиль в 10 б, 11 а классах ориентирован на формирование 

научного мировоззрения на основе знакомства с формами и методами научного познания, 

изучения основных биологических и химических теорий, формирования навыков 

самостоятельной исследовательской деятельности, раскрытия роли естественных наук как 

производительной силы. Он ориентирует на такие сферы деятельности как медицина, 

биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются 

учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей 

«Математика и информатика» и «Естественные науки».            

              Технологический профиль в  11б  классе ориентирован на производственную, 

инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для 

изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и  курсы  по выбору 

преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные 

науки».      
              Учебный предмет «Физическая культура» в 10-11 классах преподается в объеме 3-

х часов в неделю в 10 а, 11б классах, в объеме 2-х часов в 10 б, 11а классах с учетом 

индивидуальных возможностей и групп здоровья обучающихся и направлен на 

формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим состоянием, 

величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья, показателей развития 

основных физических качеств, в том числе подготовка к выполнению нормативов 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).- 

повышение роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

укреплении их здоровья, привития навыков здорового образа жизни. 

               Обязательным элементом является выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 

содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 



целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно-творческой, иной).  

                Внеурочная деятельность 10, 11 классах организуется по направлениям развития 

личности: спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное, в том числе через такие формы, как 

культурологические, филологические, сетевые сообщества, конференции, олимпиады, 

экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников 

образовательных отношений. 

                  Реализация учебного плана для 1-11 классов обеспечена необходимым 

количеством кадров соответствующей квалификации, прочной материально-технической 

базой, необходимыми программно-методическими компонентами (программами, 

учебниками, методическими рекомендациями). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №170 



 с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2022 – 2023 учебный год 

для 1 классов  

 

 

Предметные области 

 

Учебные  

предметы 

                                       Классы 

Всего часов 

 1классы 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 

 

Литературное чтение 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык или Государственный 

язык Республики Татарстан 

(татарский) 

 

 

2 

Литературное чтение на родном 

языке 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) - 

Математика и информатика Математика  4 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 

Искусство Изобразительное искусство 1 

Музыка 1 

Технология Технология 1 

Физическая культура Физическая культура 2 

Итого 21 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса              0 

Учебные недели 33 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5 –дневной 

учебной неделе 

21 

Всего часов за учебный год 693 

 

 
Директор школы                                М. А. Дергунова 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план 
МБОУ «Средняя общеобразовательная школа №170 



 с углубленным изучением отдельных предметов» 

на 2022 – 2023 учебный год 

для 2 – 4 классов  

 

Предметные области 

 

Учебные  

предметы 

                          Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов 
2классы 

 

3классы 

 

4классы 

 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 16 

    

Литературное чтение 2 3 2 9 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 

 

1 1 1 4 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 6 

Математика и информатика Математика и 

информатика 

4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 2 2 10 

Итого 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательного 

процесса  

Литературное чтение 

 

1 

 

1 

 

 

1 

 

 

4 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 23 23 23 90 

Максимально допустимая нагрузка за уровень    3039 

 

 

 
Директор школы                                М. А. Дергунова 

 

  



 

Учебный план 
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

         на 2022 - 2023 учебный год  

для 5-х классов 

 

                                 Директор школы                               М.А.Дергунова

Предметные области Учебные предметы 5а 

общ 

5б 

матем 

5в 

ест-

науч 

5г 

гуман 

5д 

общ 

5е 

общ 
 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 

Литература 3 3 3 3 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык или 

Государственный язык 

Республики Татарстан 

(татарский) 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

 

 

2 

Родная литература 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика  

Математика     5 5 5 5 5 5 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 2 

География 1 1 1 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 2 

Итого: 29 29 29 29 29 29 

Часть, формируемая  участниками 

образовательных отношений 

      

Математика  1 1 1 1 1 1 

Экология   0,5  0,5  

Мировая художественная культура 0,5   0,5  1 

Основы программирования   0,5    

Зарубежная литература на английском языке    0,5   

Основы безопасности жизнедеятельности 0,5    0,5  

Решение логических задач по математике  1     

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 

6 –дневной учебной неделе 

31 31 31 31 31 31 

Всего часов за учебный год 1054 1054 1054 1054 1054 1054 



Учебный план 
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

         на 2022 - 2023 учебный год  

для 7-х общеобразовательных классов 

 
 

 

                                 Директор школы                               М.А.Дергунова

Предметные области Учебные предметы 7а 7б 

матем 

7в 7г 7д 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 

Литература 2 2 2 2 2 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 1 2 2 2 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика  

Математика      

Алгебра 3 3 3 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 

Информатика 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 

Обществознание 1 1 1 1 1 

География 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 1 1 1 1 

Физика 2 2 2 2 2 

Химия      

Искусство 
Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 3 3 3 

ОБЖ      

Итого: 33 32 33 33 33 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

     

Алгебра 1 2 1 1 1 

Финансовая грамотность 0,5 0,5 0,5 1 1 

Основы программирования  0,5    

Мировая художественная культура 0,5  0,5   

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

35 35 35 35 35 

Максимально допустимая нагрузка за уровень     1190 



Учебный план  
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2023 учебный год 

для 6, 8-9 математических классов 

 

 

Директор школы                               М. А. Дергунова 

 

  

Предметные области Учебные предметы 6б 8б 9 б всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 3 3 11 

Литература 3 2 3 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 1 1 1 4 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

 

 

1 1 

Математика и 

информатика  

Математика 5   5 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 2 2 5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика  2 3 5 

Химия  2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1   1 

Музыка 1   1 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 8 

ОБЖ  

1 

 

1 

 

2 

Итого: 31 32 33 96 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

    

Алгебра  2 1 3 

Математика 1   1 

Основы программирования 1 1 0,5 2,5 

Основы выбора профессии   0,5 0,5 

Решение нестандартных задач по математике 1 1 0,5 2,5 

Основы проектной деятельности   0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

33 36 36 105 

Максимально допустимая нагрузка за уровень    3570 



 

 

Учебный план  
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2023 учебный год 

для 6, 8-9 гуманитарных классов 

 

                                      Директор школы                                 М.А.Дергунова 

  

Предметные области Учебные предметы 6г 8в 9в всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 3 3 11 

Литература 3 2 3 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   2 2 1 5 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

 

 

1 1 

Математика и 

информатика  

Математика  5   5 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География  1 2 2 5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика  2 2 4 

Химия  2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1   1 

Музыка 1   1 

Технология Технология  2 1  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 8 

ОБЖ  1 1 2 

Итого: 31 33 32 97 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

    

Математика  1   1 

Мировая художественная культура 0,5   0,5 

Алгебра  1 1 2 

Русский язык      1 1 2 

Зарубежная литература на английском языке 0,5 1 0,5 2 

Твое правовое пространство   0,5 0,5 

Основы выбора профессии   0,5 0,5 

Основы проектной деятельности   0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

33 36 36 105 

Максимально допустимая нагрузка за уровень    3570 



 

Учебный план 

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2023 учебный год 

для 6, 8-9 общеобразовательных классов   

                                   

Директор школы                                 М.А.Дергунова  

Предметные области Учебные предметы 6а 8а 9а всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  5 3 3 11 

Литература 3 2 3 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык   2 2 1 5 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(китайский) 

 

 

1 1 

Математика и 

информатика  

Математика  5   5 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География  1 2 2 5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика  2 3 5 

Химия  2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1   1 

Музыка 1   1 

Технология Технология  2 1  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 8 

ОБЖ  

1 

 

1 

2 

Итого: 31 33 33 97 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 

    

Алгебра  1 1 2 

Математика  1   1 

Финансовая грамотность  0,5  0,5 

Основы выбора профессии   0,5 0,5 

Твое правовое пространство   0,5 0,5 

Мировая художественная культура 1 0,5  1,5 

Основы проектной деятельности   0,5 0,5 

Основы программирования   0,5 0.5 

Экология и природопользование  1  1 

Предельно допустимая нагрузка   

  (6-дневная учебная неделя) 

33 36 36 105 

Максимально допустимая нагрузка за уровень    3570 



 

Учебный план 

МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2023 учебный год 

для 6, 8-9 общеобразовательных классов   

 

Директор школы                                 М.А.Дергунова 

 

Предметные области Учебные предметы 6 в, д 8г 9г всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 3 3 11 

Литература 3 2 3 8 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 1 5 

Родная литература 1 1 1 3 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 9 

Второй иностранный язык 

(китайский) 
  1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5   5 

Алгебра  3 3 6 

Геометрия  2 2 4 

Информатика  1 1 2 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 2 2 5 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 

Физика  2 2 4 

Химия  2 2 4 

Искусство 
Изобразительное искусство 1   1 

Музыка 1   1 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 2 8 

ОБЖ  1 
 

1 

 

2 

Итого: 31 33 32 133 

Часть, формируемая  участниками образовательных 

отношений 
    

Алгебра  1 1 2 

Математика 1   1 

Финансовая грамотность  1  1 

Основы выбора профессии   0,5 0,5 

Твое правовое пространство   1 1 

Экология 1   1 

Основы программирования   0,5 0,5 

Экология и природопользование  1 0,5 1,5 

Основы проектной деятельности   0,5 0,5 

Предельно допустимая нагрузка 

(6-дневная учебная неделя) 
33 36 36 105 

Максимально допустимая нагрузка за уровень    3570 



 

 

Учебный план  
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2023 учебный год 

для 11 а класса 

Естественнонаучный профиль обучения 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Число недельных 

часов за два года 

обучения 

Всего 

часов в 

неделю/ 

за 

уровень 

2021-

2022 

2022-

2023 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2/68 

Литература Б 3 3 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2/68 

Родная литература Б 1 1 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12/408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6/204 

Естественные науки Химия У 5 5 10/340 

Биология У 3 3 6/204 

Астрономия Б - 1 1/34 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4/136 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2/68 

 Индивидуальный проект  1 1 2/68 

Дополнительные 

предметы, курсы по 

выбору 

Физика вокруг нас ДП 2 2 4/136 

География в мире ДП 1 1 2/68 

Компьютерная графика КВ 0,5 - 0,5/17 

Основы программирования КВ 0,5  0,5/17 

Старт в медицину  КВ 1 1 2/68 

Биолого-химический 

практикум 

КВ 1 1 2/68 

Государство и общество ДП 1 1 2/68 

Текст. Теория и практика КВ 1 1 2/68 

Максимально 

допустимая нагрузка 

за уровень 

  37 37 74/2516 

 

 

 

 

 

                                      Директор школы                                 М.А.Дергунова 

 



 

Учебный план  
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2023 учебный год 

для 11б класса 

Технологический профиль обучения 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Число недельных 

часов за два года 

обучения 

Всего 

часов в 

неделю/ 

за 

уровень 

2021-

2022 

2022-

2023 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 1 1 2/68 

Литература Б 3 3 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2/68 

Родная литература Б 1 1 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12/408 

Информатика У 4 4 8/272 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6/204 

Естественные науки Физика У 5 5 10/340 

Астрономия Б - 1 1/34 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4/136 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2/68 

 Индивидуальный проект  1 1 2/68 

Дополнительные 

предметы, курсы по 

выбору 

Биология: шаг  за шагом ДП 1 1 2/68 

Химия вокруг нас ДП 1 1 2/68 

Компьютерная графика КВ 1 - 1/34 

Текст. Теория и практика КВ 1 1 2/68 

Способы решения 

нестандартных уравнений и 

неравенств 

КВ 1 1 2/68 

Государство и общество ДП 1 1 2/68 

Максимально 

допустимая нагрузка 

за уровень 

  37 37 74/2516 

 

 

 

 

 Директор школы                              М. А. Дергунова 

 



 

 

Учебный план  
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2024 учебный год 

для 10 а класса 
Социально-экономический профиль обучения 

Предметная область Учебный предмет Уровень Число недельных 

часов за два года 

обучения 

Всего 

часов в 

неделю/ 

за 

уровень 
2022-

2023 

2023-

2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2/68 

Родная литература Б 1 1 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12/408 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский язык) 

Б 3 3 6/204 

Естественные науки Астрономия Б - 1 1/34 

Общественные 

науки 

История  Б 2 2 4/136 

Право У 2 2 4/136 

Экономика У 2 2 4/136 

География Б 2 - 2/68 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 6/204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2/68 

Итого    28 27  

 Индивидуальный проект  1 1 2/68 

Предметы и курсы 

по выбору 

Человек, право, общество ДП 2 2 4/136 

Биология: шаг за шагом ДП 1 1 2/68 

Физика вокруг нас ДП 2 2 4/136 

Химия вокруг нас ДП 1 1 2/68 

Основы 

предпринимательской 

деятельности 

КВ - 1 1/34 

Компьютерная графика 

(выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Основы потребительской 

культуры (выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Решение нестандартных 

задач по физике (выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Введение в психологию 

(выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Основные главы генетики  

(выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Старт в медицину (выбор) КВ 1 1 2/68 

Максимально 

допустимая нагрузка 

за уровень 

  37 37 74/2516 

 

 

 

Директор школы                             М. А. Дергунова 

 



 

 

Учебный план  
МБОУ«Средняя общеобразовательная школа № 170  

с углубленным изучением отдельных предметов»  

на 2022 -2024 учебный год 

для 10 б класса 

Естественнонаучный профиль обучения 

Предметная область Учебный предмет Уровень Число 

недельных 

часов за два 

года обучения 

Всего 

часов в 

неделю/ 

за 

уровень 2022-

2023 

2023-

2024 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 2 4/136 

Литература Б 3 3 6/204 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык Б 1 1 2/68 

Родная литература Б 1 1 2/68 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 6 12/408 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 6/204 

Естественные науки Химия У 5 5 10/340 

Биология У 3 3 6/204 

Астрономия Б - 1 1/34 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 4/136 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 4/136 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 2/68 

 Индивидуальный проект  1 1 2/68 

Дополнительные 

предметы, курсы по 

выбору 

Физика вокруг нас ДП 2 2 4/136 

Человек, право, общество ДП 1 1 2/68 

Информационное 

программирование 

ДП 1 1 2/68 

Биолого-химический практикум  КВ 1 - 1/34 

Компьютерная графика (выбор) КВ 1 1 2/68 

Основы потребительской 

культуры (выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Решение нестандартных задач 

по физике (выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Введение в психологию (выбор) КВ 1 1 2/68 

Основные главы генетики  

(выбор) 

КВ 1 1 2/68 

Старт в медицину (выбор) КВ 1 1 2/68 

Максимально 

допустимая 

нагрузка за уровень 

  37 37 74/2516 

 

Директор школы                                 М.А.Дергунова 
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