
График рабочей 

недели 

1 кл.-5дневная учебная 

неделя 

5-9 кл-6 дневная 

учебная неделя 

10-11 кл-6 дневная 

учебная неделя 

2-4 кл.- 6 дневная учебная 

неделя с использованием 

дистанционных 

технологий 

Начало учебного дня 8.00 

 

8.00 8.00 

Продолжительность 

урока 

1-ые кл. с использованием 

ступенчатого режима 

обучения 

1 полугодие -35 мин. 

сентябрь-октябрь - 3 

урока в день 

ноябрь-декабрь- 4 урока 

в день. 

2 полугодие- 40 мин. 

январь-май -4 урока в 

день  

2-4 кл- 40мин. 

 

40 мин. 

4-6 уроков в день 
40 мин. 

5-7 уроков в день 

Расписание звонков 2-11 классы 

Первая смена   

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 

7 урок 
 

Время урока 

  8.00-8.40 

  8.50-9.30 

  9.45-10.25 

  10.40-11.20 

  11.35-12.15 

  12.25-13.05 
 

Перемена  

10 

15 

15 

15 

10 

10 
 

Вторая смена   

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок 

6 урок 
 

Время урока 

  12.25-13.05 

  13.15-13.55 

  14.05-14.45 

  15.00-15.40 

  15.50-16.30 

  16.40-17.20 
 

Перемена  

10 

10 

15 

10 

10 
 

 1 классы 

  1 полугодие 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок (игровая 

форма) 

5 урок (игровая 

Время урока 

8.00-8.35 

8.55-9.30 

9.50 -10.25 

10.55- 11.30 

Перемена  

20 

20 

30 

20 

 
 



форма) 

 
 

11.50-12.25 

 

  2 полугодие 

1 урок 

2 урок 

3 урок 

4 урок 

5 урок (игровая 

форма) 
 

Время урока 

8.00-8.40 

8.55-9.35 

9.50 -10.30 

10.55- 11.35 

11.50 – 12.30 
 

Перемена  

15 

20 

30 

20  

 
 

Сменность обучения 1,3,4 кл-1 смена 

2абвг кл.-2 смена  

5,7,8,9 кл-1 смена 

6абвг-2 смена 

1 смена 

Расписание ГПД 1 смена –  8.00- 14.00 

2 смена – 11.50 -17.50 

 

  

 


