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Геркина О.А.____________ Зам. директора по ВР 

 

 

Примерный план 

индивидуально-профилактической работы 

МБОУ «Школа  № 49» с обучающимся, который стоит на учете 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

Отметка о 

выполнении 

1. Индивидуальные, профилактические 

беседы с обучающимся: «Правила 

поведения во время урока», «Отношения с 

одноклассниками», «Правила поведения в 

школе», «Культура поведения», 

«Конфликт с одноклассниками. Пути 

решения», «Культура общения», «Устав 

школы, правила поведения учащегося» 

Систематически ЗДВР  

2. Совместный патронаж семьи (классный 

руководитель, инспектор ПДН, ЗДВР) 

1 раз в квартал ЗДВР, 

классный 

руководитель, 

инспектор 

ПДН 

 

3. Ежедневный контроль за посещением 

занятий в школе 

Ежедневно ЗДВР, 

классный 

руководитель, 

зам. директора 

по УР  

 

4. Контроль за занятостью во внеурочное 

время 

Систематически ЗДВР, 

классный 

руководитель 

 

5. Посещение семьи на дому. Обследование 

условий жизни и воспитания 

несовершеннолетнего, индивидуальные 

беседы с матерью 

По 

необходимости 

ЗДВР, 

классный 

руководитель, 

инспектор 

ПДН 

 

6. Классные часы «Способы укрепления 

здоровья», Проведение инструктажа по 

ПДД, ППБ перед осенними каникулами», 

«ЗОЖ», «Соблюдение ПДД и ПБ», 

«Профилактика табакокурения», 

«Профилактика употребления алкоголя», 

«Профилактика токсикомании и 

наркомании» 

По особому 

плану 

Классный 

руководитель 

 

 

7. Консультационные, профилактические 

беседы с родителями 

По мере 

необходимости 

Зам.директора 

по ВР, 

инспектор 

ПДН 

 

8. Диагностика по выявлению нервно-

психической устойчивости  и шкал 

ситуативной  и личностной тревожности 

В течении года Педагог-

психолог 

 

9. Вовлечение во внеклассную деятельность: В течении года Классный  



 

 

№ 

п/п 
Мероприятие 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

Отметка о 

выполнении 

- участие в общешкольных и классных 

мероприятиях и праздниках; 

- проведение инструктажей и тематических 

классных часов 

руководитель 

10. Содействие в организации летнего отдыха Апрель-май Классный 

руководитель, 

ЗДВР 

 

11. Групповые занятия с обучающимися 

состоящими на учете ВШУ,  КДН и ЗП, 

ПДН по программе профилактической 

работы по снижению тревожности у 

подростков 

Систематически Педагог-

психолог 

 

12. Участие в городской широкомасштабной 

акции по пропаганде правил дорожного 

движения «Зелёный – свет жизни» в 

рамках Всемирного дня памяти жертв ДТП 

По положению Классный 

руководитель 

 

13. Участие в конкурсе добрых дел «Классно 

быть хорошим! 

По положению Классный 

руководитель 

 

14. Участие в конкурсах по плану ВР По положению Классный 

руководитель 

 

15. Организация участия в спортивных 

мероприятиях 

По положению Классный 

руководитель 

 

 

 
 

 
 

 


