
Приложение №7 к приказу №135-О от 29.08.2022 

План работы   

по профилактике  употребления ПАВ, профилактике наркомании и  

по противодействию незаконного оборота наркотиков 

1. Статистические данные: 

- Мифтеев Р.А. – педгог-организатор ОБЖ, координатор профилактической работы; 

-Суркова Н.А. –педагог-психолог; 

-37 класс, 1012 чел.: 15- нач. звено, 22- среднее звено,3- старшее звено; 

- на учете в ПДН – 3 чел; 6 чел- на внутришкольном учете; 6 семья на учете в ПДН; 

2. Цели на 2022-2023 уч.г. 

Организация профилактической работы по профилактике  употребления ПАВ, 

профилактике наркомании и по противодействию незаконного оборота наркотиков 

3. Задачи на 2022-2023 уч.г. 

Продолжить совместную работу учителей, родителей, специалистов в области 

профилактики  

асоциальных явлений в среде школьников.  

4. Организационно-методическая работа. 

№ Мероприятия Срок Участники Ответственные 

1.  Участие в методических 

объединениях координаторов 
по графику координатор 

Мифтеев Р.А.. 

2.  Советы по профилактике школы 
по  

необходимости 

администрация. 

педагоги, 

психолог 

Геркина О.А. – 

зам. директора 

по ВР 

3.  
Совещание при директоре  

«Анализ наркогенной  ситуации в 

микрорайоне школы» 

сентябрь 

администрация. 

педагоги, 

психолог 

Геркина О.А. – 

зам. директора 

по ВР, 

инспектор ПДН 

4.  Семинар – практикум «Путь к 

успеху» 

Октябрь 

По плану ВР 

классного 

руководителя 

МО классных 

руководителей 

Суркова Н.А.-

психолог, 

Геркина О.А. – 

ЗДВР 

5.  Конференция «Результаты  

адаптационного периода» 
ноябрь 

классные рук. 

1,5,10 кл. 

Суркова Н.А.-

психолог, 

Геркина О.А. – 

ЗДВР 

Зам.дир. по УВР- 

кураторы данных 

параллелей 

6.  Семинар-практикум «Правовое 

воспитание учащихся» 
декабрь 

администрация. 

педагоги, 

психолог 

Геркина О.А. – 

зам. директора 

по ВР, 

Рук.ШМО  

кл.рук 



№ Мероприятия Срок Участники Ответственные 

 

 

7.  
Семинар «Психолого-

педагогическое сопровождение 

младших школьников» 

февраль 

Учителя 

начальной 

школы 

Суркова Н.А.-

психолог, 

Тушкова А.В.- 

зам. директора 

по нач.школе 

8.  
Выступление с темой «Раннее 

выявление подростков с 

суицидальными наклонностями» 

март 
МО классных 

руководителей 

Суркова Н.А.-

психолог, 

Геркина О.А. – 

зам. директора 

по ВР  

9.  Лекция «Организация летнего 

отдыха» 
май 

МО классных 

руководителей 

Суркова Н.А.-

психолог, 

Геркина О.А. – 

зам. директора 

по ВР  

 

5. Организационно-массовая работа: 

Участие в городских и республиканских мероприятиях: 

 Участие в акции по профилактике асоциальных явлений (сентябрь - декабрь). 

 Конкурс кабинетов ПАВ (октябрь). 

 День отказа от табака (20 ноября). 

 Всемирный день борьбы со СПИД «количество свечек зависит от тебя» ( 1 декабря). 

 Конкурс школьных газет «Без права на ошибку» (февраль). 

 Участие в акции по профилактике асоциальных явлений (март - апрель). 

 День здоровье детей (сентябрь, апрель). 

 День семьи (15 мая). 

 Антитабачная декада (20-31. 05. 22). 

 День защиты детей (1 июня). 

 Антинаркотическим марафон «Иди по солнечной стороне» (1-26 июня) 

 Спортивные соревнования по всем видам спорта. 

 Сабантуй. 

 Праздник города. 

 

6. Профилактика асоциальных явлений в учебном процессе 

№ Предмет Класс Тема Примечание 

1.  Обществознание 8 

1. Личность и социальная среда 

2. Социализация и воспитание 

3. Семья 

 

2.  Обществознание 9 
1. Правонарушения и виды 

юридической ответственности 

 

3.  
Анатомия и 

физиология 
8 

1. Кровь и кровообращение 

2.Размножение. Индивидуальное 

 



человека развитие 

3. Дыхание 

4. Физиологические особенности 

пищеварения 

4.  Химия 10 

1. Спирты Рефераты о влиянии 

спиртов на организм 

человека 

5.  Химия 9-11 

1. Химические производства Раздел влияние 

разрушающей химии 

на организм человека 

6.  Общая биология 9-11 

1. Неклеточные формы жизни. 

2. Биосинтез белка 

3.Наследственность и 

изменчивость 

4.Половое размножение 

5. Эмбриональный период 

развития 

6. Развитие организма и 

окружающая среда 

 

 

 

7. Работа с семьями учащихся 

 Проведение родительских собраний по темам профилактики асоциальных явлений 

(сентябрь, ноябрь, март, май), в том числе и родительские собрания по программе 

«Путь к успеху». 

 Проведение Совета по профилактике (каждый месяц) с участием медицинского 

сотрудника. 

 Работа психологической службы с семьями, оказавшимся в трудной жизненной 

ситуации (в течение всего учебного года). 

 Посещение семей учащихся, требующих внимания. 

 

9. Взаимодействие со специалистами, медицинскими учреждениями 

 

 Приглашение врачей – наркологов с лекциями.  

 Лекции школьных мед. работников.  

 Выступление специалистов СПИД – центра. 

 Организация профилактического осмотра на предмет употребления 

наркотиков (врачи - наркологи кабинета по ул. Тунакова, Сеченова). 

 Взаимодействие с центрами «Доверия», «Сердэш»,волонтерами РРЦ 

«Общее дело» при ГАУЗ «Республиканский наркологический диспансер» 

МЗ РТ. 

 В работе использовать методические рекомендации МО и науки РТ. ИРО РТ 

 «Профилактика асоциального поведения у обучающихся 

общеобразовательных организаций». 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Модуль Дела, события, мероприятия 

Уровень НОО 

(1–4-е классы) 

Уровень ООО 

(5–9-е классы) 

Уровень СОО 

(10–11-е классы) 

Сентябрь 

Классное  

руководство 

Беседа «Риск и 

ответственность

» 

Социально-психологическое тестирование обучающихся. 

Информационная работа с учащимися и их законными 

представителями 

Всероссийская неделя профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних (13–17 сентября) 

Классный час 

«Поступок и 

ответственность

» 

Классный час 

«Действие и 

бездействие» 

Классный час «Взрослая жизнь – 

взрослая ответственность» 

Работа с  

родителями 

Формирование социального паспорта класса 

Родительское собрание (вопрос в повестке): профилактика правонарушений 

(профилактика ДТП, ПАВ, суицидальной направленности, правонарушений) 

«Ответственность родителей за ненадлежащее воспитание и обучение детей» 

Школьный урок «Мир вокруг 

меня: правила и 

законы», в 

рамках урока 

окруж.мира 

«Знать, чтобы не оступиться» в рамках урока 

обществознания 

ДОО 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд  

Обновление информационных стендов 

Выпуск листовок, памяток по пропаганде ЗОЖ 

Анкетирование учащихся «Отношение подростка к пагубным привычкам» 

Октябрь 

Классное  

руководство 

Классный час 

«Мы за 

здоровый образ 

жизни» 

 

Социально-психологическое тестирование обучающихся 

(с 13 лет) 

Неделя профилактики употребления алкоголя, приуроченная ко Всемирному 

дню трезвости и борьбы с алкоголизмом (3 октября) 

Просмотр 

мультфильма 

Классный час «Преимущества трезвого образа жизни» 



Модуль Дела, события, мероприятия 

Уровень НОО 

(1–4-е классы) 

Уровень ООО 

(5–9-е классы) 

Уровень СОО 

(10–11-е классы) 

«Тайна едкого 

дыма» 

Работа с  

родителями 

Ликбез «Особенности и тенденции алкоголизации подростков в России» 

Школьный урок «Привычки. Их 

влияние на 

детский 

организм» в 

рамках урока 

окружающего 

мира, физ-кой 

культуры 

«Биологический и психологический алгоритм появления 

зависимости» в рамках урока биологии 

ДОО 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

 

 

Просветительская акция «Мы выбираем ЗОЖ» 

Ноябрь 

Классное  

руководство 

Классный час «Отказаться можно только один раз – первый!» 

Работа с  

родителями 

Консультация для родителей школьным педагогом-психологом на тему 

«Профилактика вредных привычек у подростков» 

Школьный урок Проведение бесед на уроках окружающего мира, биологии, ОБЖ, 

физической культуры, химии «Вейпы» 

ДОО 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

Профилактическая акция «Жить здорово!» 

Декабрь 

Классное  

руководство 

 Классный час «Всемирный день борьбы со СПИДом» для 

7–11-х классов 

Неделя профилактики ВИЧ и пропаганды нравственных и семейных 

ценностей в рамках Всемирного дня борьбы со СПИДом 

«Не переступи 

черту», 

просмотр 

тематических 

видеофильмов 

Беседа «Что ты 

знаешь о ВИЧ?» 

Просмотр фильма «Дневник 

Насти» 



Модуль Дела, события, мероприятия 

Уровень НОО 

(1–4-е классы) 

Уровень ООО 

(5–9-е классы) 

Уровень СОО 

(10–11-е классы) 

Работа с  

родителями 

Родительское собрание (вопрос в повестке): «Подросток хочет тату. Надо ли 

отговаривать?» 

Школьный урок «Опасный 

мусор» в рамках 

урока 

окружающего 

мира 

«Физиологические 

защитные системы 

организма.Иммунитет

. Развитие 

приобретенного 

иммунодефицита» в 

рамках урока 

биологии 

«Механизмы, пути передачи ВИЧ 

и их профилактика» в рамках 

урока биологии. 

«Мнимое творческое вдохновение

» в рамках уроков обществознания 

ДОО 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

Просветительская акция «Умей сказать: НЕТ!» 

Просветительское мероприятие «О международных организациях 

здравоохранения» 

Январь 

Классное  

руководство 

Беседа «Быть 

здоровым – это 

значит...?» 

Классный час «Вредные привычки, как 

от них избавиться» 

Работа с  

родителями 

Консультации родителей по вопросам профилактики алкоголизма, 

наркозависимости и их последствий 

Школьный урок Проведение занятий по антинаркотической теме на уроках окружающего 

мира, биологии, ОБЖ, физической культуре, химии 

 

 

 

Детские 

общественные 

объединения 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

Просветительская акция «Наваждение века» (вредные привычки: табак, 

алкоголь, наркотики) 

Февраль 

Классное 

руководство 

Беседа-

консультация 

«Если тебе 

предложат что-

то плохое – как 

ты поступишь?» 

Информационный час «Крут ли тот, кто употребляет 

ПАВ?» 

Работа с 

родителями 

Родительское собрание «Непонимание в семье как одна из причин начала 

употребления психоактивных веществ в подростковом возрасте» 



Модуль Дела, события, мероприятия 

Уровень НОО 

(1–4-е классы) 

Уровень ООО 

(5–9-е классы) 

Уровень СОО 

(10–11-е классы) 

Школьный урок Проведение занятий, направленных на формирование здорового образа 

жизни на уроках окружающего мира, биологии, ОБЖ, физической культуры, 

химии 

ДОО 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

Конкурс социальной рекламы «Мои полезные привычки» (1 –5-е классы), 

«Вредные привычки – нам не друзья» (6–11-е классы) 

Март 

Классное 

руководство 

Неделя профилактики употребления психоактивных веществ, приуроченная 

к международному дню борьбы с наркоманией и наркобизнесом (1 марта) 

Ролевая игра: 

«Качества 

личности, 

которые 

помогают 

воздержаться от 

употребления 

наркотических 

веществ» 

Классный час 

«Сниффинг. О 

случаях смертельных 

отравлений в 

результате вдыхания 

паров химических 

соединений» 

Классный час «Горькие плоды 

"сладкой жизни", или О тяжких 

социальных последствиях 

употребления наркотиков» 

Работа с 

родителями 

Рекомендации для родителей «Откуда у детей наркотики? Что нужно знать 

родителям» 

Школьный урок «Наркотики и их последствия для здоровья» в рамках уроков окружающего 

мира, биологии, химии, ОБЖ, физической культуры, информатики 

Детские 

общественные 

объединения 
ЮНАРМИЯ 

 

ШУС 

Правохранительны

й  

Отряд 

 

 

 

Просветительская акция «Будь осторожен в интернете» (для 1–5-х классов), 

«Если тебе предложили наркотики в школе или на улице» (для 6–11-х 

классов) 

Апрель 

Классное 

руководство 

Проектная деятельность в рамках классного часа «Альтернативные 

молодежные объединения. Чем можно заняться в свободное время» 

Неделя профилактики «Мое здоровье», приуроченная ко Всемирному дню 

здоровья (1 апреля) 

Работа с 

родителями 

Семинары с элементами тренинга по профилактике наркомании, 

табакокурения, алкоголизма и формированию ЗОЖ у детей и родителей 



Модуль Дела, события, мероприятия 

Уровень НОО 

(1–4-е классы) 

Уровень ООО 

(5–9-е классы) 

Уровень СОО 

(10–11-е классы) 

Школьный урок «Я – то, что я 

ем» в рамках 

урока 

окружающего 

мира 

«Здоровье – мое все», 

в рамках уроков 

биологии, ОБЖ, 

физической культуры 

«Как влияют пагубные привычки 

на мое здоровье» в рамках уроков 

биологии, ОБЖ, физической 

культуры 

ДОО 
Юнармия 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

Акция «Только здоровые привычки» 

Фотовернисаж «Парад полезных привычек» 

Май 

Классное 

руководство 

Неделя профилактики «Мы – за чистые легкие», приуроченная ко 

Всемирному дню отказа от табака (31 мая) 

Беседа «Курить 

– здоровью 

вредить» 

Беседа «Как избежать 

давления сверстников 

и отказаться от 

курения» 

Беседа «Вейп – незаметная 

разрушительная сила» 

Работа с  

родителями 

Родительское собрание (вопрос в повестке): «Организация совместной 

деятельности педагогов, родителей и учащихся по профилактике вредных 

привычек» 

Школьный урок «Дыши 

свободно» в 

рамках урока 

окружающего 

мира 

«Состав табачного дыма и табачных смол» в рамках 

уроков биологии, химии 

Детские 

общественные 

объединения 
ЮНАРМИЯ 

ШУС 

Правохранительны

й  

отряд 

Выпуск информационных буклетов: «Осторожно, СНЮС», «Осторожно, 

ВЕЙП» 

Анкетирование учащихся «Отношение подростка к пагубным привычкам» 

 


