
Неделя Первых

Дата проведения: 20-25 января 2025 г.

Аудитория: 1-11 классы

Цель недели  Первых:  привлечение  внимания  учеников  1-11  классов  к  российскому
движению  детей  и  молодежи  «Движение  Первых»,  к  работе  Совета  Первых  нашей
гимназии, а также транслирование ценностей и миссий Движения Первых. 

Задачи недели Первых:  способствовать систематизации представлений о российском
движении  детей  и  молодежи  «Движение  Первых»;  формировать  эмоционально-
положительное отношение и познавательный интерес к работе Совета  Первых нашей
гимназии;  способствовать  пониманию  ценностей  и  миссий  Движения  Первых  по  12
направлениям;  развивать  желание  в  дальнейшем  принимать  активное  участие  в
различных  мероприятиях,  конкурсах,  акциях  не  только  в  роли  участника,  но  и
организатора.

В  рамках  недели  Первых  реализуются  мероприятия  согласно  12  направления  РДДМ
«Движение Первых»: 

№ Направление Мероприятие Класс
1. Образование и знание -  Классный  час  «Орленок  –  Лидер»  от

кураторов для учеников начальной школы
- Конкурс «Умники и умницы»

1-4 кл. 

7 кл.

2. Наука и технология - Посещение Университета Талантов 10 кл.  
3. Культура и искусство - Культурная пересменка 

- Музыкальная пересменка 
1-11 кл.
1-11 кл.

4. Волонтерство  и
добровольчество 

Добрые уроки 4 кл. 

5. Патриотизм  и
историческая память 

-  линейка-открытие  и  закрытие  недели
Первых совместно с отрядом ЮНАРМИЯ
- вручение паспортов от Движения Первых
-  мастер-класс  по  плетению  браслетов
выживания

5 кл.

8 кл. 
5-11 кл.

6. Спорт - Соревнования по волейболу 
- Чемпионат по игре «Крестики-нолики»

9, 10 кл. 
8 кл.

7. Здоровый образ жизни - Зарядка Первых 1 кл. 
8. Медиа и коммуникация - Онлайн викторина «Движение Первых»

- Онлайн-конкурс «Фото на память»
5-11 кл.
1-11 кл. 

9. Труд,  профессия  и  свое
дело 

Мастер-классы «Свое дело» 5-11 кл. 

10. Дипломатия  и
международные
отношения 

- Классная встреча «Движение Первых»
- Классная встреча «Детские организации»

6 кл. 
7 кл. 

11. Экология  и  охрана
природы 

-  мастер-класс  по  созданию  кормушек  для
птиц 

2,3 кл. 

12. Туризм и путешествия -  конкурс  плакатов  «Следы
первооткрывателей» 

5 кл. 



ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ НЕДЕЛИ ПЕРВЫХ 

Дата Мероприятие Класс Ответственные

20.01.2025
Понедельник

8.00 - Линейка-открытие недели 
Первых

5 классы Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

13.35 - Классная встреча 
«Движение Первых – это …»

6 классы Валова А.А. 
Кирпичникова В.Д. 
Сабирова С.И. 
Иванова П.

21.01.2025
Вторник

Конкурс плакатов «Следы 
первооткрывателей»

5 классы Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

13.00 - Культурная пересменка 1-11 классы Валова А.А. 
Подкопаев С.В.

9.35 - Добрые уроки 4 классы Валова А.А. 
Поваренкова М.Г.

22.01.2025 
Среда 

Зарядка Первых 1 классы Валова А.А. 
Федосов А.А. 
Поваренкова М.Г. 

Конкурс «Умники и умницы» 7 классы Валова А.А. 
Посещение Университета 
талантов 

10 классы Валова А.А. 
Анненкова Н.В.
Мотушкина Т.Е.

23.01.2025
Четверг 

8.00 -Мастер-классы «Свое дело» 5-11 классы Валова А.А. 
Классная встреча «Детские 
организации»

7 классы Валова А.А. 
Кирпичникова В.Д. 
Галимова Р. 
Халилова С.И.

Мастер-класс по созданию 
кормушек для птиц

2,3 классы Валова А.А. 
Федосов А.А. 
Поваренкова М.Г.

24.01.2025
Пятница

13.00 - Соревнования по 
волейболу 

9, 10 классы Валова А.А. 
Романова О.А. 

13.00 - Музыкальная пересменка 1-11 классы Валова А.А. 
Подкопаев С.В. 

25.01.2025
Суббота

Онлайн викторина «Движение 
Первых»

5-11 классы Валова А.А. 

13.00 - Чемпионат по игре в 
«Крестики-нолики» 

8 классы Валова А.А. 
Федосов А.А. 

20-25.01.25 Демонстрация материалов о 
РДДМ «Движение Первых»

1-11 классы Валова А.А. 

20-25.01.25 Онлайн-конкурс «Фото на 
память» 

1-11 классы Валова А.А. 

20-25.01.25 Классный час «Орленок - Лидер» 1-4 классы Федосов А.А. 
27.01.2025 Линейка-закрытие недели 

Первых
1-11 классы Валова А.А. 

Анненкова Н.В.
27.01.2025 Вручение паспортов от РДДМ 8 классы Валова А.А. 



План мероприятий на неделю Первых в МБОУ «Гимназия №102 им. М.С. Устиновой»

Дата Мероприятие Класс
Место

проведения
Ответственны

й
Описание Фотоотчет

20.01.25
8.00  -  Линейка-
открытие  недели
Первых

5
класс
ы 

Около  201
к.

Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

Открытие  недели
Первых,  рассказ  о
направлениях РДДМ. 

13.35  -  Классная
встреча «Движение
Первых – это …»

6
класс
ы 

Актовый
зал 

Валова А.А. 
Кирпичникова 
В.Д. 
Сабирова С.И. 
Иванова П.

Встреча с  Сабировой
Сабиной
председателем
школьного  Совета
Первых  2023-2024
уч.г.,  с
Кирпичниковой
Вероникой
председателем
школьного  Совета
Первых  2024-2025



уч.г.,  с  Ивановой
Полиной
заместителем
председателя
регионального совета
Первых  2024-2025
уч.г.

21.01.25

Конкурс  плакатов
«Следы
первооткрывателей
»

5
класс
ы 

Стенд
напротив
учительской

Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

Конкурс  плакатов
«Следы
первооткрывателей»
посвящен  Дню
первооткрывателя,
который  отмечается
29  января.  В  рамках
данного  конкурса
ученики  5-х  классов
должны  на  плакате
изобразить  человека,
который изобрел или
открыл  что-то,  а
также  его
изобретение/открыти
е. Оценивается: 
1. Содержательность 
2. Достоверность 
3.  Эстетика  и
оформление 
4.  Креативность  и
оригинальность  
5. Соответствие темы



13.00 -  Культурная
пересменка 

1-11
класс
ы 

Поэтически
й зал 

Валова А.А. 
Подкопаев С.В.

Культурная
пересменка  –
авторский  проект,  в
рамках  которого
ученики  5-11  кл.
могут  поделиться
своим  талантом,
показать  себя  и
продемонстрировать
свои  способности  во
время  большой
перемены между 1  и
2  сменами,  рассказав
стихотворения  или
отрывки  из
литературных
произведений. 



21.01.25 9.35  -  Добрые
уроки 

4
класс
ы 

Кабинеты
начальной
школы 

Валова А.А. 
Поваренкова 
М.Г.

Представители-
волонтеры  приютов
для  животных
расскажут  ученикам
начальной школы как
правильно  нужно
обращаться  с
животными.  

22.01.25 8.00, 9.35 - Зарядка
Первых

1
класс
ы 

Поэтически
й зал 

Валова А.А. 
Федосов А.А. 
Поваренкова
М.Г. 

Зарядка  Первых  –  5-
7-минутная
танцевальная зарядка,
в  которой  активисты
школьного  Совета
Первых  будут
показывать
движения,  а
учащиеся 1-х классов
повторять. 



Конкурс  «Умники
и умницы»

7
класс
ы 

Онлайн-
площадка 

Валова А.А. Конкурс  «Умники  и
умницы»  -
соревновательная
система  по  набору
положительных
оценок, то есть «5» и
«4»  среди  учащихся
7-х кл. 
Задача:  Ученику
необходимо  за  один
день  (среда  22.01.25)
заработать как можно
больше 5 и 4. 

10.00  -  Посещение
Университета
талантов 

10
класс
ы 

Университе
т талантов 

Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

Представители
Университета
талантов  погружают
учащихся  10-х  кл.  в
проектную
деятельность, а также
представляют  их
вниманию различные
программы,
например,  по
виртуальной
реальности  или
биомедицине. 

23.01.25 8.00  -  Мастер-
классы  «Свое
дело»

5-11
класс
ы 

Кабинеты Валова А.А. Мастер-классы «Свое
дело»  -  мастер-
классы  от  детей
детям.  Проводят
мастер-классы
активисты школьного
Совета  Первых  для



учащихся  5-11
классов. 
Мастер-классы: 

1. Мастер-класс
по
изготовлению
свечки 

2. Мастер-класс
«Скрапбукинг»

3. Мастер-класс
«Ловец снов»

4. Мастер-класс
по  плетению
браслетов  из
бисера 

5. Мастер-класс
«Шерстяная
акварель» 



23.01.25

Классная  встреча
«Детские
организации»

7
класс
ы 

Актовый
зал

Валова А.А. 
Кирпичникова 
В.Д. 
Галимова Р. 
Халилова С.И.

Встреча  с
Кирпичниковой
Вероникой
председателем
школьного  Совета
Первых  2024-2025
уч.г.,  Галимовой
Роксаной  активистом
Дети  Казани,
Халиловой  Софии
победителем
всероссийского
конкурса  «Большая
перемена - 2024»

24.01.25 13.00  -
Соревнования  по
волейболу 

9,  10
класс
ы 

Спортивны
й зал 

Валова А.А. 
Романова О.А. 

Соревнования  по
волейболу  среди
сборной команды 9-х
и  сборной  команды
10-х  кл.  под
руководством
учителя  физической
культуры  Романовой
О.А. 

13.00  -
Музыкальная
пересменка 

1-11
класс
ы 

Поэтически
й зал

Валова А.А. 
Подкопаев С.В.

Музыкальная
пересменка  –
авторский  проект,  в
рамках  которого
ученики  8-11  кл.
могут  поделиться
своим  музыкальным
талантом,  показать
себя  и



продемонстрировать
свои  творческие
способности во время
большой  перемены
между 1 и 2 сменами.

25.01.25 Онлайн  викторина
«Движение
Первых»

5-11
класс
ы 

Онлайн-
площадка  –
ТГ-канал
«Гимназия
102  в
Движении»

Валова А.А. Викторина  в  онлайн-
формате  по  12
направлениям  РДДМ
«Движение Первых»

20-
25.01.25

Демонстрация
материалов  о
направлениях
РДДМ  «Движение
Первых»

1-11
класс
ы 

Телевизоры
в коридорах
гимназии 

Валова А.А. Демонстрация
познавательных
материалов  на
экранах  телевизоров
гимназии

20-
25.01.25

Онлайн-конкурс
«Фото на память» 

1-11
класс
ы 

Поэтически
й зал 

Валова А.А. Обучающиеся  1-11
кл.  могут
сфотографироваться
на  фоне  фотозоны,
расположенной  в
поэтическом  зале,
выложить
фотографию  в



социальную  сеть
ВКонтакте с #. Среди
опубликовавших
фото  будут
разыграны  подарки
от ДП. 

20-
25.01.25

Классный  час
«Орленок - Лидер»

1-4
класс
ы 

Кабинеты
начальной
школы 

Федосов А.А. Мероприятие  от
кураторов  для
учащихся  начальной
школы  в  рамках
реализации
всероссийской
программы  «Орлята
России»  по  треку
«Орленок - Лидер»



27.01.202
5

Линейка-закрытие
недели Первых

1-11
кл.

Около  201
кабинета

Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

Закрытие  недели
Первых.  Подведение
итогов. Награждение.



27.01.202
5

8.00  –  вручение
обложек на паспорт
от РДДМ

8 кл. Около  201
кабинета

Валова А.А. 
Анненкова Н.В.

Закрытие  недели
Первых.  Подведение
итогов. Награждение.


