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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Данный курс предусматривает небольшое, доступное для обучающихся 

5 класса, ознакомление с основными вопросами начального курса химии. 

Каждое занятие связано с овладением какого-либо практического 

навыка безопасной работы с веществом и приобретением новых полезных в 

жизни сведений о веществах. Чем раньше ребята войдут  в огромный 

увлекательный мир химии, тем быстрее они смогут стать самостоятельными, 

инициативными, творческими работниками. В современных условиях объѐм 

знаний резко и быстро возрастает, поэтому необходимо прививать 

обучающимся умение самостоятельно пополнять знания, ориентироваться в 

потоке информации, побуждать интерес и привычку к постоянному 

расширению кругозора. Все это в большой мере относится и к химическому 

образованию детей. 

В наш век бурного развития пограничных научных дисциплин особенно 

важно, что такая работа создает большие возможности для раскрытия 

межпредметных связей, особенно с физикой, экологией, географией и 

биологией, в развитии которых огромная роль принадлежит химии. Это 

способствует выработке подлинно научного мировоззрения. 

Учебно – воспитательные задачи курса: 

 Развитие устойчивого интереса к курсу химии; 

 Ознакомление с первоначальными химическими сведениями 

(основными понятиями химии, химической символикой, важнейшими 

веществами, их свойствами, основами химического производства); 

 Отработка простейших экспериментальных умений, необходимых для 

проведения практических работ (формирование умений обращаться с 

химическими веществами, простейшими приборами, оборудованием, 

соблюдать правила техники безопасности); 
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 Формирование умений организовать свой учебный труд, соблюдать 

правила работы в классе, на рабочем месте. 

            Методы и приемы работы: 

 сенсорное восприятие (лекции, просмотр видеофильмов); 

 практические (лабораторные работы, эксперименты); 

 коммуникативные (дискуссии, беседы, ролевые игры).
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СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ 

 

5 КЛАСС  
 

Естествознание (5 ч) 

Введение 

Природа живая и неживая.  вления природы. Человек — часть природы. Влияние 

человека на природу. Необходимость изучения природы и бережного отношения к ней. 

Охрана природы.  Химия — наука о природе.   Что изучает химия.  

Тела и вещества.  Научные методы изучения природы  наблюдение, опыт, теория. 

Знакомство с простейшим химическим оборудованием  пробирка, колба, лабораторный 

стакан, воронка, пипетка, шпатель, пластмассовый и металлический штативы, держатель 

для пробирок. Нагревательный прибор, особенности пламени. Правила нагревания 

вещества. Измерительные приборы  линейка, измерительная лента, весы, термометр, 

мензурка(единицы измерений, шкала прибора, цена деления, предел измерений, правила 

пользования).  

Лабораторная работа   

№1 -  «Знакомство с химической посудой и лабораторным оборудованием» 

 

Тело и вещество (18ч ) 

Характеристики тел и веществ (форма, объем, цвет, запах). Органические и 

неорганические вещества. Твердое, жидкое и газообразное состояния вещества.  

Делимость вещества. Молекулы, атомы, ионы. Представление о размерах частиц 

вещества. Движение частиц вещества. Связь скорости движения частиц с температурой. 

Диффузия в твердых телах, жидкостях и газах. Взаимодействие частиц вещества и атомов. 

Пояснение строения и свойств твердых тел, жидкостей и газов с молекулярной точки 

зрения. Строение атома и иона.  

Химические элементы (кислород, азот, водород, железо, алюминий, медь, фосфор, сера). 

Знаки химических элементов. Периодическая система Д. И. Менделеева.  

Простые и сложные вещества (кислород, азот, вода, углекислый газ, поваренная соль).  

Кислород. Горение в кислороде. Фотосинтез. 

Водород. Воздух — смесь газов. Растворы и взвеси.  

Вода. Вода как растворитель. Очистка природной воды. Плотность вещества.  

Лабораторные работы   

№ 2 – «Наблюдение диффузии» 
№ 3 – «Наблюдение горения» 
№ 4– «Разделение растворимых и нерастворимых веществ фильтрованием». 
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Физические и химические явления (12 ч) 
Химические реакции вокруг нас, их признаки и условия их протекания.  

Сохранение массы вещества при химических реакциях.  

Реакции соединения и разложения. Горение как реакция соединения.  

Оксиды (углекислый газ, негашеная известь, кварц); нахождение в природе, физические и 

химические свойства; применение.  

Кислоты в продуктах питания и в быту, правила работы с кислотами, их применение. 

Основания в жизни человека. Свойства щелочей, правила работы с ними, их физические и 

некоторые химические свойства; применение.  

Соли (поваренная соль, сода, мел, мрамор, известняк, медный купорос и др.). Наиболее 

характерные применения солей.  

Наиболее известные органические вещества — углеводы (глюкоза, сахароза, крахмал), 

некоторые их свойства, применение; белки, их роль в жизни человека, искусственная 

пища; жиры, их роль в жизни человека, использование в технике; природный газ и нефть, 

продукты их переработки.  

Лабораторные работы  

№ 5 – «Наблюдение физических и химических явлений» 
№ 6– Действие кислот и оснований на растительные индикаторы» 

№ 7–«Распознавание крахмала» 

Документ создан в электронной форме. № 434 от 28.08.2023. Исполнитель: Шарафуллина Л.Ф.
Страница 5 из 14. Страница создана: 19.01.2024 15:55



Планируемые результаты освоения курса  

Личностными результатами изучения курса «Основы  Естествознания» являются:  

— развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся;  

— формирование мотивации к изучению в дальнейшем химии;  

— воспитание ответственного отношения к природе, осознание необходимости защиты 

окружающей среды;  

— формирование личностного отношения друг к другу, к учителю.  

Метапредметными результатами изучения курса являются   

— освоение приемов исследовательской деятельности (составление плана, использование 

приборов, формулировка выводов и т. п.);  

— формирование приемов работы с информацией, представ- ленной в различной форме 

(таблицы, графики, рисунки и т. д.), на различных носителях (книги, Интернет, CD, 

периодические издания и т. д.);  

— развитие коммуникативных умений и овладение опытом межличностной 

коммуникации (ведение дискуссии, работа в группах, выступление с сообщениями и т. д.).  

Предметными результатами изучения курса «Введение в естественно-научные 

предметы. Естествознание» являются   

— освоение базовых естественно-научных знаний, необходимых для дальнейшего 

изучения систематических курсов естественных наук;  

— формирование элементарных исследовательских умений;  

— применение полученных знаний и умений для решения практических задач.  

Обеспечить достижение планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы, создать основу для самостоятельного успешного усвоения обучающимися 

новых знаний, умений, видов и способов деятельности должен системно-деятельностный 

подход. В соответствии с этим подходом именно активность обучающихся признается 

основой достижения развивающих целей образования. Эти знания не передаются в 

готовом виде, а добываются учащимися в процессе познавательной деятельности.  

Одним из путей повышения мотивации и эффективности учебной деятельности в 

основной школе является включение учащихся в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность, которая имеет следующие особенности   

1) цели и задачи этих видов деятельности учащихся определяются как их личностными 

мотивами, так и социальными. Это означает, что такая деятельность должна быть 

направлена не только на повышение компетентности подростков в предметной области 

определенных учебных дисциплин, не только на разви- тие их способностей, но и на 

создание продукта, имеющего значимость для других;  
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2) учебно-исследовательская и проектная деятельность должна быть организована таким 

образом, чтобы учащиеся смогли реализовать свои потребности в общении со значимыми, 

референтными группами одноклассников, учителей и т. д. Строя раз- личного рода 

отношения в ходе целенаправленной поисковой творческой и продуктивной деятельности, 

подростки овладевают нормами взаимоотношений с разными людьми, умением 

переходить от одного вида общения к другому, приобретают навыки индивидуальной 

самостоятельной работы и сотрудничества в коллективе;  

3) организация учебно-исследовательских и проектных работ школьников обеспечивает 

сочетание различных видов познавательной деятельности. В этих видах деятельности 

могут быть востребованы практически любые способности подростков, реализованы 

личные пристрастия к тому или иному виду деятельности.
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 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

Целевые ориентиры результатов воспитания на уровне среднего общего образования. 
Целевые ориентиры 

Гражданское воспитание 
Осознанно выражающий свою российскую гражданскую принадлежность (идентичность) в поликультурном, многонациональном и 

многоконфессиональном российском обществе, в мировом сообществе. 
Сознающий своѐ единство с народом России как источником власти и субъектом тысячелетней российской государственности, с 

Российским государством, ответственность за его развитие в настоящем и будущем на основе исторического просвещения, 

сформированного российского национального исторического сознания. 
Проявляющий готовность к защите Родины, способный аргументированно отстаивать суверенитет и достоинство народа России и 

Российского государства, сохранять и защищать историческую правду. 
Ориентированный на активное гражданское участие на основе уважения закона и правопорядка, прав и свобод сограждан. 
Осознанно и деятельно выражающий неприятие любой дискриминации по социальным, национальным, расовым, религиозным 

признакам, проявлений экстремизма, терроризма, коррупции, антигосударственной деятельности. 
Обладающий опытом гражданской социально значимой деятельности (в ученическом самоуправлении, волонтѐрском движении, 

экологических, военно-патриотических и др. объединениях, акциях, программах). 
Патриотическое воспитание 
Выражающий свою национальную, этническую принадлежность, приверженность к родной культуре, любовь к своему народу. 
Сознающий причастность к многонациональному народу Российской Федерации, Российскому Отечеству, российскую культурную 

идентичность. 
Проявляющий деятельное ценностное отношение к историческому и культурному наследию своего и других народов России, 

традициям, праздникам, памятникам народов, проживающих в родной стране — России. 
Проявляющий уважение к соотечественникам, проживающим за рубежом, поддерживающий их права, защиту их интересов в 

сохранении российской культурной идентичности. 
Духовно-нравственное воспитание 
Проявляющий приверженность традиционным духовно-нравственным ценностям, культуре народов России с учѐтом 

мировоззренческого, национального, конфессионального самоопределения. 
Действующий и оценивающий своѐ поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиций традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей и норм с осознанием последствий поступков, деятельно выражающий неприятие 

антигуманных и асоциальных поступков, поведения, противоречащих этим ценностям. 
Проявляющий уважение к жизни и достоинству каждого человека, свободе мировоззренческого выбора и самоопределения, к 

представителям различных этнических групп, религий народов России, их национальному достоинству и религиозным чувствам с 

учѐтом соблюдения конституционных прав и свобод всех граждан. 
Понимающий и деятельно выражающий ценность межнационального, межрелигиозного согласия людей, народов в России, 
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способный вести диалог с людьми разных национальностей, отношения к религии и религиозной принадлежности, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения. 
Ориентированный на создание устойчивой семьи на основе российских традиционных семейных ценностей; понимания брака как 

союза мужчины и женщины для создания семьи, рождения и воспитания в семье детей; неприятия насилия в семье, ухода от 

родительской ответственности. 
Обладающий сформированными представлениями о ценности и значении в отечественной и мировой культуре языков и 

литературы народов России, демонстрирующий устойчивый интерес к чтению как средству познания отечественной и мировой 

духовной культуры. 
Эстетическое воспитание 
Выражающий понимание ценности отечественного и мирового искусства, российского и мирового художественного наследия. 
Проявляющий восприимчивость к разным видам искусства, понимание эмоционального воздействия искусства, его влияния на 

поведение людей, умеющий критически оценивать это влияние. 
Проявляющий понимание художественной культуры как средства коммуникации и самовыражения в современном обществе, 

значения нравственных норм, ценностей, традиций в искусстве. 
Ориентированный на осознанное творческое самовыражение, реализацию творческих способностей в разных видах искусства с 

учѐтом российских традиционных духовных и нравственных ценностей, на эстетическое обустройство собственного быта. 
Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополучия 
Понимающий и выражающий в практической деятельности ценность жизни, здоровья и безопасности, значение личных усилий в 

сохранении и укреплении своего здоровья и здоровья других людей. 
Соблюдающий правила личной и общественной безопасности, в том числе безопасного поведения в информационной среде. 
Выражающий на практике установку на здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиены, режим занятий и отдыха, 

регулярную физическую активность), стремление к физическому совершенствованию, соблюдающий и пропагандирующий 

безопасный и здоровый образ жизни. 
Проявляющий сознательное и обоснованное неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков, любых 

форм зависимостей), деструктивного поведения в обществе и цифровой среде, понимание их вреда для физического и психического 

здоровья. 
Демонстрирующий навыки рефлексии своего состояния (физического, эмоционального, психологического), состояния других 

людей с точки зрения безопасности, сознательного управления своим эмоциональным состоянием, развивающий способности 

адаптироваться к стрессовым ситуациям в общении, в разных коллективах, к меняющимся условиям (социальным, 

информационным, природным). 
Трудовое воспитание 
Уважающий труд, результаты труда, трудовые и профессиональные достижения своих земляков, их вклад в развитие своего 

поселения, края, страны, трудовые достижения российского народа. 
Проявляющий способность к творческому созидательному социально значимому труду в доступных по возрасту социально-

Документ создан в электронной форме. № 434 от 28.08.2023. Исполнитель: Шарафуллина Л.Ф.
Страница 9 из 14. Страница создана: 19.01.2024 15:55



трудовых ролях, в том числе предпринимательской деятельности в условиях самозанятости или наѐмного труда. 
Участвующий в социально значимой трудовой деятельности разного вида в семье, общеобразовательной организации, своей 

местности, в том числе оплачиваемом труде в каникулярные периоды, с учѐтом соблюдения законодательства. 
Выражающий осознанную готовность к получению профессионального образования, к непрерывному образованию в течение 

жизни как условию успешной профессиональной и общественной деятельности. 
Понимающий специфику трудовой деятельности, регулирования трудовых отношений, самообразования и профессиональной 

самоподготовки в информационном высокотехнологическом обществе, готовый учиться и трудиться в современном обществе. 
Ориентированный на осознанный выбор сферы трудовой, профессиональной деятельности в российском обществе с учѐтом 

личных жизненных планов, потребностей своей семьи, общества. 
Экологическое воспитание 
Демонстрирующий в поведении сформированность экологической культуры на основе понимания влияния социально-

экономических процессов на природу, в том числе на глобальном уровне, ответственность за действия в природной среде. 
Выражающий деятельное неприятие действий, приносящих вред природе. 
Применяющий знания естественных и социальных наук для разумного, бережливого природопользования в быту, общественном 

пространстве. 
Имеющий и развивающий опыт экологически направленной, природоохранной, ресурсосберегающей деятельности, участвующий 

в его приобретении другими людьми. 
Ценности научного познания 
Деятельно выражающий познавательные интересы в разных предметных областях с учѐтом своих интересов, способностей, 

достижений. 
Обладающий представлением о современной научной картине мира, достижениях науки и техники, аргументированно 

выражающий понимание значения науки в жизни российского общества, обеспечении его безопасности, гуманитарном, социально-

экономическом развитии России. 
Демонстрирующий навыки критического мышления, определения достоверной научной информации и критики антинаучных 

представлений. 
Развивающий и применяющий навыки наблюдения, накопления и систематизации фактов, осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях познания, исследовательской деятельности. 
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 5 КЛАСС  

№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 

 

Количество часов Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

 
Всего 

 

Раздел 1. Введение (5 ч) 

1.1 
Природа. Живая и неживая природа. 

 вления природы. Как человек 

преобразует природу. 
2  

1.2 Тела и вещества. 2  

1.3 

Научные методы  наблюдение, 

опыт, теория. Лабораторное 

оборудование. Измерительные 

приборы. 
Лабораторная работа №1 -  

«Знакомство с химической посудой 

и лабораторным оборудованием» 

1  

Итого по разделу  3  

Раздел 2. Тело и вещество (18ч ) 

2.1 Форма, объем, цвет, запах. 1  

2.2 
Состояние вещества  твердые тела, 

жидкости, газы. Наблюдение 

различных состояний тел. 

1  

2.3 
Строение вещества  молекулы, 

атомы, ионы. 
2  

2.4 Строение атома  электроны, 

протоны, нейтроны. 
2  

2.5 
Химические элементы. 

Периодический закон и 

Периодическая система Д. И. 

2  
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Менделеева. 

2.6 Вещества простые и сложные. 2  

2.7 Кислород. Фотосинтез. 2  

2.8 Водород. 2  

2.9 Вода. Три состояния воды. 2  

2.10 
Растворы и взвеси. Растворитель. 

Растворенное вещество. Истинный 

раствор. Взвеси. 

2  

 

Лабораторные работы   
№ 2 – «Наблюдение диффузии» 
№ 3 – «Наблюдение горения» 
№ 4– «Разделение растворимых 

и нерастворимых веществ 

фильтрованием». 

  

Итого по разделу  18  

Раздел 3. Физические и химические явления (12 ч) 

3.1 
Физические и химические 

явления. Химические реакции. 

Признаки химических реакций. 
2  

3.2 Реакции соединения и 

разложения. 
2  

3.3 
Оксиды. Негашеная известь, 

кремнезем, углекислый газ. 
2  

3.4 Кислоты. Основания. 

Индикатор. 
2  

3.5 
Соли. Поваренная соль. 

Питьевая сода. Перманганат калия. 

Гипс. 
2  
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3.6 
Белки. Жиры. Углеводы. 

Фотосинтез. Глюкоза. Сахароза. 

Крахмал. Целлюлоза. 
1  

3.7 Природный газ и нефть. 

Продукты переработки нефти. 
1  

 

Лабораторные работы  
№ 5 – «Наблюдение физических и 

химических явлений» 
№ 6– Действие кислот и оснований 

на индикаторы» 
№ 7–«Распознавание крахмала» 

  

Итого по разделу 12  

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ  35  

 

Документ создан в электронной форме. № 434 от 28.08.2023. Исполнитель: Шарафуллина Л.Ф.
Страница 13 из 14. Страница создана: 19.01.2024 15:55



Лист согласования к документу № 434 от 28.08.2023
Инициатор согласования: Шарафуллина Л.Ф. Директор
Согласование инициировано: 19.01.2024 15:56

Лист согласования Тип согласования: последовательное

N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания

1 Шарафуллина Л.Ф. Подписано
19.01.2024 - 15:56

-

Документ создан в электронной форме. № 434 от 28.08.2023. Исполнитель: Шарафуллина Л.Ф.
Страница 14 из 14. Страница создана: 19.01.2024 15:57


