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План внеурочной деятельности (недельный). Среднее общее образование. 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Гимназия №20 "Гармония"» Московского района г. Казани 

на 2023-2024 учебный год 

Учебные курсы/мероприятия 
 

Количество часов в неделю 

10Г 10Т 11А 

"Разговоры о важном" 1 1 1 

"Россия - мои горизонты" (основы профориентации) 1 1 1 

«Билет в будущее» 1 1  

Участие в мероприятиях в рамках проекта «Движение 

первых» 

1 1 1 

Участие в олимпиадах по предметам программы среднего 

общего образования, заседаниях НОУ «Начало» 

1 1 1 

Коллективные творческие дела (участие в реализации 

программы Фестиваля «Пушкинские чтения» фестиваль 

«ИнЯз», «Большая перемена» и др.)* 

1 1 1 

Ежемесячное учебное собрание по проблемам организации 

учебного процесса, индивидуальных и групповых 

консультаций по вопросам организационного обеспечения 

обучения и обеспечения благополучия обучающихся в 

жизни образовательной организации 

0,25 0,25 0,25 

Профессиональные пробы обучающихся в музеях, 

библиотеках, организациях образования и культуры, на 

предприятиях, организациях г.Казани, в КФУ, КНИТУ – 

КХТИ… 

0,25 0,25 0,25 

«Зрительский марафон» (коллективное посещение 

кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение выставок, художественных 

музеев с обязательным коллективным обсуждением: 

исторический парк «Россия – моя история», КЦ 

им.А.С.Пушкина и др.) 

0,25 0,25 0,25 

Реализация индивидуальных, групповых и коллективных 

учебно-исследовательских проектов обучающихся 

0,25 0,25 0,25 

Курс «Основы физического эксперимента»  1  

Курс «Россия – моя историяа» 1  1 

Курс «Химия и жизнь»    1 

ИТОГО недельная нагрузка 8 8 8 
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*Из ФОП СОО: «133.6. Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических 

сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется значительно больший объем времени, чем в 

иные периоды (между образовательными событиями)». 
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