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№ 338 Дели 2015 
г 

ПЛОДЫ И ЯГОДЫ 
СВЕЖИЕ 

100  0,400 0,400 9,800 47 15 

Рец.37 
Сбор.2015 Дели САЛАТ КАРТОФЕЛЬНЫЙ 

С ОГУРЦАМИ (без лука) 
100  1,548 5,270 10,856 98 40 

ТТК (АКТ Kftip 
от 10.10.2016) 

САЛАТ ИЗ ФАСОЛИ И 
КУКУРУЗЫ С 

100  7,361 14,981 11,144 210 10 

2-Вторые блюда 

ТТК от 2024Т РЫБА ЗАПЕЧЁНАЯ С 
СЫРОМ,СОУСОМ 
Переменка 

80/5/5  17,643 6,732 3,025 144 5 

ТТК № 2144 от 
1.11.2022 г 

КОТЛЕТЫ АППЕТИТНЫЕ 
МЯСО -КУРИНЫЕ 
ЗАПЕЧЁННЫЕ С СЫРОМ 
90/10 г 

100  15,399 16,529 7,996 239 10 



ТТК октябрь 
2022 г 

ГУЛЯШ ИЗ КУРИНЫХ 
ГРУДОК 

45/45  12,836 26,672 1,474 297 25 

ТТК №1884 от 
20.04 2020 г 

ГОЛЕНЬ КУРИНАЯ В 
СЛИВОЧНОМ МАРИНАДЕ 
90/10 г 

100  22,753 24,686 1,583 319 25 

ТТК Декабрь 
2022 г 

БИФШТЕКС РУБЛЕНЫЙ 
ПО-ДОМАШНЕМУ 
ЗАПЕЧЕНЫЙ С СЫРОМ 

90/10  16,127 14,697 8,367 227 5 

2-Самостоятельные вторые блюда 

ТТК (Акт 
19.09.2018 г) 

БЛИНЧИКИ СО 
СГУЩЕННЫМ МОЛОКОМ 
1 шт/ 

45/10  3,195 2,524 19,500 114 25 

АКТ к/пр от 2022 
гОктябрь 

БУРИТОС С ОТВАРНОЙ 
КУРИиЕЙ И СЫРОМ 

180  17,823 32,605 29,680 487 10 

ТТК 2015т ПЕЛЬМЕНИ ДЛЯ 
УМНИКОВ И УМНИЦ 
ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ 

180/5  13,049 14,359 38,397 335 20 

З-Гарниры 

№302/2015г,Дел
и 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 

180  7,946 6,479 31,050 214 10 

№309/2015г,Дел
и 

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 

180  6,722 6,079 43,083 254 50 

по акту 
от21.09.2020 

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 180  4,125 5,467 25,741 173 10 

4-Напитки 

ТТК 2021 г ЧАЙ ПАКЕТИРОВАННЫЙ 
С САХАРОМ, ЛИМОНОМ 

200/8/
5 

 0,045 0,005 8,134 34 20 

ТТК № 2693 от 
14.09.2023 г НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200  0,800 0,064 9,460 42 80 

5-Хлеб 

 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,520 0,160 9,840 47 100 

 ХЛЕБ РЖАНО - 
ПШЕНИЧНЫЙ 

20  1,000 0,200 9,000 44 100 

  СРЕД:  1,260 0,180 9,420 46  
Итого:  93,00 41,661 51,447 109,201 1 072  
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