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№338 Дели 2015 
г 

ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ 
(ЯБЛОКИ) 

100  0,400 0,400 9,800 47 35 

№23/2015г,Дели САЛАТ ИЗ СВЕЖИХ 
ПОМИДОРОВ 

100  1,114 6,184 4,622 81 10 

№ 45 Сбор. 2015 г 
Дели 

САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ 
КАПУС ГЫ 

100  1,552 5,085 9,408 91 20 

2-Вторые блюда 
Актот26.11.2019г 

Комбинат 
ШАШЛЫК ИЗ КУРИНОЙ 
ГРУДКИ 

100  24,474 27,308 1,457 349 10 

ТТК 2022 Апрель ГУЛЯШ ИЗ ГОВЯДИНЫ 50/50  15,042 14,437 2,597 200 10 

2-Самостоятельные вторые блюда 
ТТК Август 2025 г Пельмени из мяса птицы 

(ФИЛЕ ИНДЕЙКИ) 
ОТВАРНЫЕ С МАСЛОМ 

180/5  15,583 13,742 37,733 337 10 

З-Гарниры 
№302/2015г,Дели КАША ГРЕЧНЕВАЯ 

РАССЫПЧАТАЯ 

180  7,946 6,479 50,249 291 35 

№309/2015г,Дели МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 

180  6,482 4,642 35,167 208 35 

4-Напитки 
ТТК 2021 г ЧАЙ ПАКЕТИРОВАННЫЙ С 

САХАРОМ, ЛИМОНОМ 

200/8/
5 

 0,045 0,005 8,134 34 20 

ТТК № 2693 от 

14.09.2023 г 
НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200  0,800 0,064 9,460 42 80 

  СРЕД
: 

 0,423 0,035 8,797 38  

5-Хлеб 

 ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,000 0,200 9,000 44 100 

 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,520 0,160 9,840 47 100 

Итого
: 

 89,00 45,795 54,085 97,451 1 067  
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