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16 мая 2025 год 

№ 338 Дели 
2015 г 

ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ (ЯБЛОКИ) 

100 

 
0,400 0,400 9,800 47 20 

№45 Сбор. 
2015 г Дели 

САЛАТ ИЗ БЕЛОКОЧАННОЙ КАПУСТЫ (без моркови) 100 

 
1,602 5,085 9,188 90 25 

ТТК ЯИЦО ПОД СОУСОМ "Переменка", СВЕЖИМИ 

ОГУР11АМИ 

48/10/40 6,661 11,290 1,512 134 10 

2-Вторые блюда 

ТТК от 2024г РЫБА ЗАПЕЧЁНАЯ С СЫРОМ,СОУСОМ Переменка 
80/5/5 

 
17,643 6,732 3,025 144 10 

2-Самостоятельные вторые блюда 

ТТК 
Сентябрь 
2023 г 

ЖАРКОЕ ПО - ДОМАШНЕМУ 40/160 

 
17,385 17,684 41,979 397 10 

З-Гарниры 

№302/2015г,Д
ели 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 

180 

 
7,946 6,479 50,249 291 10 

4-Напитки 
ттк 

ЧАЙ ПАКЕТИРОВАННЫЙ С САХАРОМ 
200/8 

 - - 7,984 32 50 

5-Хлеб 

 
ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20 

 
1,000 0,200 9,000 44 100 

 
ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20 

 
1,520 0,160 9,840 47 100 

  СРЕД:  
1,260 0,180 9,420 46 

 
Итого:  89,00 44,367 39,074 116,43 1000  

 

№309/2015г
,Дели 

МАКАРОННЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
ОТВАРНЫЕ 

160  5,975 5,411 38,296 226 

ТТК от 2021 
г 

ЧАЙ С САХАРОМ 200/8  0,021 0,005 7,989 32 

 ХЛЕБ РЖАНО - 
ПШЕНИЧНЫЙ (СЕЛЬСКИЙ) 

15  0,750 0,150 6,750 33 

Итого:  9,60 6,746 5,566 53,035 291 

№ 15/2015 
г Дели 

СЫР ПОРЦИЯМИ 15  3,945 3,990 - 53 

№173/2015
г.Дели 

КАША ВЯЗКАЯ 
МОЛОЧНАЯ ИЗ 

РИСОВОЙ КРУПЫ С 
МАСЛОМ 

150/5  6,920 8,580 35,880 248 

ТТК от 
2021 г 

ЧАЙ С САХАРОМ 200/8  0,021 0,005 7,989 32 

 ВАФЛИ ВЕСОВЫЕ 1 шт/ 21  2,750 5,500 28,000 165 

 БАТОН 25  1,875 0,725 12,850 66 

 
 
 

№ 338 Дели 
2015 г 

ПЛОДЫ И ЯГОДЫ 
СВЕЖИЕ (ЯБЛОКИ) 

100  0,400 0,400 9,800 47 

ТТК октябрь 
2022 г 

ГУЛЯШ ИЗ КУРИНЫХ 
ГРУДОК 

45/45  11,919 12,485 2,262 173 

№302/2015г,
Дели 

КАША ГРЕЧНЕВАЯ 
РАССЫПЧАТАЯ 

150  6,622 5,399 41,875 242 



ТТК от 2021 г ЧАЙ С САХАРОМ 200/8  0,021 0,005 7,989 32 

 ХЛЕБ РЖАНО - 
ПШЕНИЧНЫЙ 

20  1,000 0,200 9,000 44 

Итого:  69,43 19,962 18,489 70,926 538 

 
 
 

Сб.,М:ДеЛ
и 

плюс,2015
,рец.№102 

СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 
БОБОВЫМИ (горох) 

250  5,870 5,545 19,280 151 

Акт Май 
2022 г 

ФРИКАДЕЛЬКИ 
МЯСНЫЕ ДЛЯ СУПОВ 

(ОТВАРНЫЕ) 

11  2,246 1,902 0,246 27 

№ 779 
сб.рецепт
ур 2004г 

БУЛОЧКА ДОМАШНЯЯ 
С КУРИЦЕЙ И 
КАРТОШКОЙ 

80  8,440 12735 30,623 272 

ТТК от 
2021т 

НАПИТОК ИЗ 
ШИПОВНИКА 

200  0,012 0,001 10,178 41 

 ХЛЕБ РЖАНО - 
ПШЕНИЧНЫЙ 

20  1,000 0,200 9,000 44 

Итого:  63,00 17,568 20,38
3 

69,327 535 

 

 

 

Директор школы                                                     Э.М.Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


