
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 137 С УГЛУБЛЕННЫМ 

ИЗУЧЕНИЕМ ОТДЕЛЬНЫХ ПРЕДМЕТОВ» КИРОВСКОГО РАЙОНА Г.КАЗАНИ 

10 февраля 2025 год 

 
ПЛОДЫ И ЯГОДЫ СВЕЖИЕ (ЯБЛОКИ) 90  0,360 0,360 8,820 42 10 

1-Первые блюда 
 СУП КАРТОФЕЛЬНЫЙ С 

ВЕРМИШЕЛЬЮ (гр.А) 
250  4,437 5,937 44,847 250 10 

2-Вторые блюда 
 КОТЛЕТЫ АППЕТИТНЫЕ 

ЗАПЕЧЁННЫЕ 
90  13,795 14,749 7,996 216 35 

 МЕДАЛЬОНЫ ИЗ КУРИНЫХ ГРУДОК с 
сыром 

80/5  21,845 23,941 1,813 310 25 

З-Гарниры 
 КАША ГРЕЧНЕВАЯ РАССЫПЧАТАЯ 180  6,890 6,224 43,538 258 15 

4-Напитки 
 НАПИТОК ИЗ УРЮКА 200  0,020 0,000 7,990 32 70 

5-Хлеб 

 ХЛЕБ ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,520 0,160 9,840 47 100 

 ХЛЕБ РЖАНО - ПШЕНИЧНЫЙ 20  1,000 0,200 9,000 44 100 

И
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Директор школы                                                                             Э.М.Иванова 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


