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I. Продолжительность учебного года 

Учебный год начинается 1 сентября 2025 года. 

Учебный год заканчивается: 

1-х классах -22 мая  2026 г.; 

2- 8,10 х классах - 26 мая 2025г.; 
9, 11 классах – окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с 

расписанием государственной итоговой аттестации 

II. Продолжительность учебных периодов. 

 

Триместры Продолжительность 

1 триместр 1 модуль 01.09.2025 - 05.10.2025 – 5 недель 

каникулы 06.10.2025 - 12.10.2025 – 7 дней 

2 модуль 13.10.2025 – 16.11.2025 – 5 недель 

каникулы 17.11.2025-23.11.2025 - 7 дней 

2 триместр 3 модуль 24.11.2025 - 30.12.2025 -6 недель 

каникулы 31.12.2025 - 11.01.2026 – 11 дней 

4 модуль 12.01.2026 - 22.02.2026 – 6 недель 

каникулы 23.02.2026 - 01.03.2026 – 7 дней 

3 триместр 5 модуль 02.03.2026 - 12.04.2026 – 6 недель 

каникулы 13.04.2026 - 19.04.2026 – 7 дней 

6 модуль 20.04.2026 - 22.05.2026 (для 1 классов) – 5 недель 

 6 модуль 20.04.2026 - 26.05.2026 (для 2-11 классов) – 6 недель 

Продолжительность учебного года – 34 учебные недели (для 1 классов – 33 учебные недели), 

продолжительность каникул – 38 дней 

III. Регламентирование образовательного процесса. 

 

Школа работает в одну смену. 
В 1 классе осуществляется использование ступенчатого режима (в сентябре- 

октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – по 4 урока в 

день по 35 минут каждый; январь-май – по 4 урока в день по 40 минут каждый, эти 

уроки проводятся в классе в традиционной для школы форме), остальные уроки по 
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расписанию проводятся в нетрадиционных формах (например, в форме целевых 

прогулок, экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр. 

Продолжительность уроков - 40 минут, 5 минут отводится на дополнительные 

занятия с обучающимися. 

Расписание звонков 

1-11 классы время 

1 урок 8.00-8.40 

2 урок 8.50-9.30 

3 урок 9.40-10.20 

4 урок 10.40-11.20 

5 урок 11.30-12.10 

6 урок 12.20-13.00 

7 урок 13.10-13.50 

 

 

IV. Проведение промежуточной аттестации в переводных классах 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения "Средняя общеобразовательная школа №135 с углубленным 

изучением отдельных предметов" Кировского района г. Казани в течение 3-4 

недель до конца учебного года. 

V. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 

Сроки проведения государственной итоговой аттестации выпускников 
устанавливаются Министерством образования и науки Российской Федерации. 

VI. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели: 

- 5-дневная учебная неделя для 1-11 классов; 

 

VII. График проведения занятий внеурочной деятельности 

Длительность занятий внеурочной деятельностью зависит от возраста и вида 

деятельности. В 1 классе продолжительность занятий внеурочной деятельностью 

составляет 25 минут. 

Внеурочная деятельность реализуется согласно плану внеурочной 

деятельности (от 1-2 занятий в зависимости от общего количества часов 

внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных 

дней). Между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности 
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организуется перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности – 40 минут. 

С целью реализации внеурочной деятельности, создания условий для 

развития воспитательной среды, реализации рабочих программ воспитания с 

учетом образовательных потребностей и способностей обучающихся: 

- на занятия «Разговоры о важном» выделяется 1 час (понедельник, первый урок) в 

соответствии с Письмом Министерства просвещения России от 17.06.2022 г. № 03- 

871 «Об организации занятий «Разговоры о важном» 

- на занятия «Россия – мои горизонты» выделяется 1 час (четверг, первый или 

последний урок) в соответствии с Письмом Министерства просвещения России от 

17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий «Разговоры о важном» РФ от 17 

августа 2023 г. № ДГ-1773/05 "О направлении информации" с Методическими 

рекомендациями по реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих 

образовательные программы основного общего и среднего общего образования. 

VIII.  Расписание занятий в системе дополнительного образования 

Занятия в кружках и секциях в системе дополнительного образования 

начинаются с 15.00 и оканчиваются в 20.00. 

IX. Режим работы группы продленного дня 

12:50-13:00 – сбор в группу продленного дня 

13:00-13:20 – обед 

13:20-14:00 – прогулка на свежем воздухе/ подвижные игры 

14:00-15:00 – самоподготовка 

15:00-16:00 – отдых (тихое чтение, настольные игры) 

16:00-16:40 – внеурочная деятельность 

16:40-17:30 – свободное время (занятия по интересам) 

17:30-18:00 – уход домой 



Документ создан в электронной форме. № 103 от 28.08.2025. Исполнитель: Юсупова Л.Р. 

Страница 5 из 5. Страница создана: 28.08.2025 09:21 

 

Лист согласования Тип согласования: последовательное 

Лист согласования к документу № 103 от 28.08.2025 

Инициатор согласования: Юсупова Л.Р. Директор 

Согласование инициировано: 28.08.2025 09:21 

 
 
 

 

N° ФИО Срок согласования Результат согласования Замечания 

 
1 

 
Юсупова Л.Р. 

 
Подписано 

28.08.2025 - 09:21 

 
- 

 


