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Василиса Борисовна Филатова : 

«Ведь именно мы сами делаем этот 

мир ярче и интереснее! ». 

 

В этом выпуске «Компас» мы решили взять 

интервью у человека, дарящего всем пози-

тивный настрой и улыбку, магистра народ-

ной художественной культуры, хормейстера 

фольклорного ансамбля «Пташка» Василисы 

Борисовны Филатовой. 

 

Стр.5 

Количество свечек зависит от тебя 

     Не так давно прошла районная онлайн-

акция, направленная на профилактику 

наркотизации подростков, приуроченная ко 

Всемирному дню борьбы со СПИДом, 

«Количество свечек зависит от тебя». Глав-

ная цель этой акции - формирование у под-

растающего поколения потребности в здоро-

вом образе жизни, нравственности, морально 

устойчивой позиции в обществе в рамках реа-

лизации программы воспитания детей и уча-

щихся, молодежи в системе образования РТ 

через систему деятельности УДО.  

 

 
     «Меня часто называют первооткрывателем 

проблемы наркомании. Это, конечно, не совсем 

так. Во-первых, потому, что мне кажется самой по 

себе проблемы наркотиков не существует. Есть 

проблема духовной опустошенности человека, ко-

гда он ищет суррогаты, чтобы заполнить чем-то 

свою неудовлетворенность». 

                                             Чингиз Айтматов 

Жить! 

Композитор : И. Матвиенко, Слова : А. Шаганов, И. Матвиенко 

Как можно отнять жизнь? 

Как можно выключить свет? 

Как можно отнять мать 

У ребенка, которому пять лет? 

Нет, нет, нет! 

Нет, нет, нет! 

 

Человеку знать не дано 

Сколько времени будет он жить. 

Но дано выбирать одно: 

Как ему с этим временем быть - жить! 

Жить, жить, жить, 

Жить, жить, жить, 

Жить, жить, жить! 

 

Жить, жить, жить! 

Как научиться в мире жить? 

Уметь любить, уметь прощать, 

И до конца себя отдать, 

И до конца себя отдать! 

 

Жить, жить, жить; 

Как научиться просто жить, 

С людьми родными рядом быть, 

Вместе мечтать, вместе любить - 

И каждым мигом своим дорожить. 

 

Как можно простить врагу, 

Как не перейти черту? 

Как слезы сдержать в груди, 

Видеть рассвет впереди, 

Надеяться и верить? 
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        На этой неделе активисты школьного 

ученического самоуправления «Golumba-

созвездие Голубь» совместно с члена-

ми  юнармейского отряда «Патриот» имени 

Героя  Советского Союза Бориса Михайлови-

ча  Шульгина проводили классные часы, уро-

ки Памяти, виртуальные экскурсии, посвя-

щенные  Дню памяти юного героя-

антифашиста. Количество таких героев, сра-

жавшихся с фашизмом во время Великой 

Отечественной войны 1941-1945 годов, 

огромно. «Сыновья полка» – пионеры, дере-

венские мальчишки и девчонки, ребята из го-

родов – их посмертно признавали героями. В 

тылу и на линии фронта они каждый день со-

вершали маленький подвиг. У них не было 

времени на детство, им не достались годы, 

чтобы взрослеть. Во время войны дети совер-

шали такие поступки, о каких взрослым 

страшно было подумать. Пионеры – Герои 

Советского Союза: Леня Голиков, Марат Ка-

зей, Зина Портнова, Валя Котик, Саша Чека-

лин, Витя Хоменко, члены подпольной орга-

низации «Молодая гвардия» –  их имена дол-

жен  знать каждый школьник. Наши активи-

сты с гордостью рассказывали о  подвигах 

юных героев, шагнувших в бессмертие, вспо-

минали интересные факты их короткой, но 

яркой жизни. Вечная 

память героям! 

Они  навечно с нами!  

     

 

Уроки безопасности в сети Интернет 

 

     Жизнь в со-

циальной сети, 

как и наша ре-

альная жизнь, 

требует соблю-

дения некото-

рых правил тех-

ники безопас-

ности. Именно этой проблеме были посвящены 

мероприятия, проходившие на этой неделе в 

нашей школе в рамках Единого урока безопасно-

сти в сети Интернет. Педагоги еще раз напомни-

ли гимназистам, как важно соблюдать простые 

правила: не размещать персональную информа-

цию в сети Интернет, не открывать файлы, кото-

рые прислали незнакомые люди, не добавлять по-

сторонних людей в свой контакт-лист в IM и не 

встречаться с ними без ведома взрослых. Учащи-

еся старших классов применили полученные зна-

ния на практике, приняв участие во Всероссий-

ской контрольной работе по информационной 

безопасности, проводимой Национальным рей-

тингом детей и молодежи «Страна молодых». 

Акция «Здоровая мама –здоровый ребе-

нок» 

    В преддверии прекрасного праздника- Дня Ма-

тери активисты  проекта   «SаMоSстоятельные 

дети» (руководитель Гизутдинова Эльмира Рена-

товна) подготовили  школьную акцию «Здоровая 

мама–здоровый ребенок». А представители отря-

да «Драйв» провели опрос среди сверстников о 

том, что нужно делать, чтобы мама сохраняла 

здоровье и пожелали всем мамам здоровья, успе-

хов и чтобы все мечты осуществились. Организа-

торы акции провели с гимназистами разъясни-

тельную работу, еще раз напомнив о вредном 

влиянии табака, алкоголя и наркотиков на репро-

дуктивную систему человека. Наши гимназисты 

выбрали здоровый образ жизни, «проголосовав» 

против вредных при-

вычек.  Все участни-

ки  акции получили в 

подарок    сердца – 

символ любви с поже-

ланиями здоровья и 

оранжевые ленточки -

 символ солнца и плодородия. 

Новости дня 

Помним! Гордимся! Чтим! 
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    - Какие у Вас есть хобби? 

  - В свободное от работы время я очень люблю выши-

вать крестиком, или отправиться в путешествие по но-

вым неизведанным маршрутам вместе со своей семьей. 

 

   - Есть ли у Вас любимый исполнитель? И какую 

песню вы любите исполнять больше всего? 

 - Мне нравится соул и поп в исполнении британской 

певицы Адель, также я люблю исконно народные голо-

са, это пожалуй мужской фольклорный ансамбль 

«Казачий круг». 

  - Есть ли у вас какой-то девиз по жизни? 

 - «Челе* делай, даром не живи!» - вот мой девиз. И, 

пользуясь случаем, приглашаю всех, кто хочет сопри-

коснуться с народным творчеством, в наш фольклор-

ный ансамбль «Пташка». 

*Челе– этнографический диалект 

 

Беседовал : ученик 7 «Б» класса, Ахмед Амир 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Бурлака Арина , ученица 5 «Б» класса, участница 

фольклорного ансамбля «Пташка» 

Василиса Борисовна 

Филатова : «Ведь 

именно мы сами дела-

ем этот мир ярче и ин-

тереснее ! ». 

 
    В этом выпуске «Компас» 

мы решили взять интервью у 

человека, дарящего всем пози-

тивный настрой и улыбку, ма-

гистра народной художественной культуры, хормейстера 

фольклорного ансамбля «Пташка» Василисы Борисовны 

Филатовой. 

 

    - Вас все знают как позитивного человека, как Вам это 

удается? 

  -Я по жизни оптимист, смеюсь над тем, что смешно. По 

пустякам стараюсь не расстраиваться. А если серьезно, ну-

жен отдых и позитивный взгляд на то, что делаешь. Ведь 

именно мы сами делаем этот мир ярче и интереснее. 

 -  За свою карьеру  Вы видели много концертов. Какой 

был самый необычный, смешной номер в вашей педаго-

гической практике? 

   - Смешных было не так много. Запомнился, пожалуй, об-

ход колядующих на святки. Один из персонажей коза ягодит 

по-всякому : может забодать, может напугать, что у зрителя 

всегда вызывает смех...И еще важно, что каждый стремится 

принять участие в этом действии. 

 - Могли бы Вы, как педагог-организатор дать совет гим-

назистам, как сделать выступление удачным? 

-  Качественно подготовленный номер никого не оставит 

равнодушным. И, конечно же, репетиции, множество репе-

тиций. 

 - Еще Вы стали хранительницей редких для нашей гим-

назии музейных экспонатов, эти  вещи получили 

«вторую жизнь» и еще долго будут радовать глаз  посети-

телей нашего музейного уголка. Нельзя не согласиться с 

высказыванием, что музей обогащает нас знаниями, рас-

ширяет кругозор, воспитывает и прививает чувство пре-

красного. Ведь так? 

 - Да, совершенно верно. В начале мы собираем экспонаты 

для музея. Сам процесс помогает осознать свою националь-

ную идентичность и углубиться в свои истоки. Так, в ходе 

занятий я даю задание ребятам, узнать какие песенные тра-

диции заложены в семье, которые передаются из поколения 

в поколение. 

 - Если бы Вы поймали золотую рыбку, которая исполня-

ет три желания, Что бы Вы загадали? 

 - Во-первых, чтобы люди чаще обращались к своим корням 

и знали хорошо свои традиции. Во-вторых, чаще собираться 

в кругу семьи. В-третьих, удачи во всех новых начинаниях. 

 

«Ты можешь больше,  просто поверь!» 
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   Городской житель в 

среднем вырабатывает 

300 кг мусора в год. 

Чаще всего отходы 

лежат на свалках или 

полигонах, загрязняя 

окружающую среду, 

распространяя непри-

ятные запахи и угро-

жая жизни человека. 

Именно поэтому очень 

важно сокращать ко-

личество мусора, кото-

рый мы выкидываем 

ежедневно. 

     В конце года наши-

ми ребятами в рамках акции «Сохрани дерево» было 

собрано 1336 кг мусора, так ребята внесли свой вклад в 

чистоту города. Так держать! В акции приняли участие 

все классы.  А вот в квест-игре «Чистые игры» 2020, 

которая прошла в Дербышках, ребята приняли участие 

впервые, оказавшись в проекте, они помогли сделать 

наш город чище. 

 

 

 Проект «Добрые крышечки» призван был привлечь 

детей и взрослых к совместному решению экологиче-

ских и социальных задач и помочь проявить заботу к 

тем, кто в этом очень нуждается. 

    

 

 

 

Весь мир в наших руках! 

    Союз «Торгово-промышленная палата 

Республики Татарстан» и генеральный ди-

ректор Челябинского ГК «Мегаполисресурс» 

Владимир Мацюк  наградили Базыкова Ива-

на, ученика 3 «А» класса нашей гимназии 

дипломом «Самый активный пользователь 

портала «Культурный дневник школьника», 

а также вручили диплом победителя в специ-

альной номинации жюри конкурса «Эко-

елочка». Поздравляем победителя! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Все наши достижения и победы помогают 

преодолевать любые трудности, сделать мир 

вокруг нас еще краше и не сходить от наме-

ченной цели. Ведь все в наших руках! 

    Наши гимназисты приняли участие в  

Республиканском конкурсе «Эко-

елочка», который был организован в це-

лях привлечения подрастающего поколе-

ния к экологичному использованию при-

родных ресурсов, а также поддержке 

творческого развития мышления. 
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    Не многое оказывается под запретом. 

Нельзя нарушать закон и посягать на 

жизнь других людей и свою. А все 

остальное открыто для творчества и 

дискуссии. Ребята нашей гимназии 

смогли воплотить свои идеи и мечты в 

конкурсе «Креативная команда» и заня-

ли 2-е место. Здесь мы представили яр-

кий и очень зажигательный флэш-моб. 

    Поздравляю с победой наших участ-

ниц:…...!!!Думаю, что сетевой формат 

этой акции  будет в будущем очень по-

пулярен и охватит большое количество 

детей и подростков. 

    

 

 

 

 

 

     А еще по итогам школьных выборов, 

в этом учебном году при поддержке уче-

ников гимназии и учителей я стала 

председателем школьного ученического 

самоуправления. Спасибо всем! 

 

Количество свечек зависит от тебя 

     Не так давно прошла районная он-

лайн-акция, направленная на профилак-

тику наркотизации подростков, приуро-

ченная ко Всемирному дню борьбы со 

СПИДом, «Количество свечек зависит 

от тебя». Главная цель этой акции - фор-

мирование у подрастающего поколения 

потребности в здоровом образе жизни, 

нравственности, морально устойчивой 

позиции в обществе в рамках реализа-

ции программы воспитания детей и уча-

щихся, молодежи в системе образования 

РТ через систему деятельности УДО. А 

также формирование и накопление у 

старшеклассников коллективного опы-

та, направленного на определение пози-

тивных жизненных приоритетов.  

Взамен отрицательной информации ре-

бята попытались сконцентрироваться на 

положительных сторонах профилакти-

ческой работы. 

     
Анастасия Обмолова, 

председатель школьного  

ученического само-

управления «Columba-

Созвездие Голубь», 

участница акции:  

«Для нас, участников 

онлайн-акции 

«Количество свечек 

зависит от тебя», это 

огромный опыт. Это то, что сейчас нуж-

но молодому поколению, находить отве-

ты на интересующие тебя вопросы, 

узнавать то, что тебя волнует, получить 

полезную информацию, которая тебе 

потом, несомненно, пригодится. Акция 

направлена на профилактику наркотиза-

ции подростков и приурочена ко Все-

мирному дню борьбы со СПИДом. 
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   Да, книга - это ключ к знаниям. 

И этим найденным ключом раз за разом ребята от-

крывали для себя дверь в новый мир: 

   Первая комната была наполнена солнечным све-

том, теплом. Здесь можно было обнять пушистых 

зайчиков  и полежать на ковре, похожем на зеле-

ную лужайку. А затем зелёная  лужайка в один миг 

превращалась в сцену. На этой сцене ребята читали 

стихотворения Вероники Тушновой, Всеволода 

Рождественского, Дмитрия Кедрина, посвященные 

книге.   

    Во второй комнате  хранится священная книга 

Коран, здесь собраны рукописные книги на араб-

ском языке, начиная с  XIII  века до первых печат-

ных машинок.  

    Интересным фактом стало для меня, что уже 

много веков назад люди призадумались над тем, 

чтобы при чтении меньше уставали глаза, для этого 

текст письма располагали на бумаге синего цвета, 

ведь читать приходилось в те времена при лучине. 

    По книгам, представленным в музее, можно про-

следить историю татарской литературы. 

Эта история, расказанная в вещах, предметах инте-

рьера ждала ребят в следующей комнате. 

В парадной старинное зеркало, большие напольные 

часы, семейные фотографии из домашнего архива 

Шарифа Камала напоминают о том времени, кото-

рое впитали стены этого дома. 

   Здесь есть книги, которые можно потрогать рука-

ми, полистать, исключение лишь составляют ред-

кие рукописные издания. 

    Спасибо  директору дома татарской книги Луизе 

Янсуар и сотрудникам музея: Гульназ Рашитовне, 

Айгуль ханум и Зульфие ханум за интересную экс-

курсию по дому истории татарской литературы. 

Руководитель кружка “Книгочеи» Сабитова Ро-

залияХанифовна 

Книги, которые открывают двери 

 
   Старинный особняк  19  века, который находит-

ся по адресу: улица Островского, дом 15. Здесь 

Шариф Камал -прозаик, драматург, переводчик 

прожил со своей семьей с 1928 по 1942 год. 

    На первом этаже этого здания разместился уют-

ный книжный магазин, где представлены книги 

классиков и современников татарской литературы, 

сувенирная и типографская продукция. А сам со-

временный интерьер магазина  приглашает сде-

лать селфи на память. 

   Поднимаясь вверх по широкой парадной  лест-

нице с фигурной балюстрадой, попадаем в про-

сторный холл с множеством дверей. 

   Сотрудница музея Айгуль провела литератур-

ный квест "Книги, открывают двери " с ребятами 

из нашего  литературного кружка. Задача состояла 

в том, чтобы разгадать, где спрятан  ключ от ком-

нат и узнать, какие тайны они хранят за закрытой 

дверью.  

Хочется заметить, что это была непростая задача. 

    

 

 

Литературный мир 

   Книги учат добру, благородству, 

милосердию, любви и гуманности; 

расширяют горизонты, развивают 

ум, облагораживают душу, формиру-

ют личностное мировоззрение, тре-

вожат душу и дарят радость. 
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   Для музыкального сопровождения 

нашего выступления была выбрана все-

мирно известная песня «Сamisa negro” в 

исполнении Хуанеса Негро. Песня эта 

посвящена трагическому расставанию 

юноши со своей возлюбленной, однако 

музыка здесь, напротив, наполнена ра-

достью. Через танец мы старались пере-

дать всю яркость и многогранность 

жизни колумбийского народа. 

     На каждой репетиции мы стремились 

поддержать друг друга, если у нас что-

то не получалось. Теперь мы ждем, ко-

гда объявят результаты конкурса и с 

волнением ждем этого момента. 

Карина Шумилова, ученица 7 «Б» 

класса:  

   Наша команда подготовила выступле-

ние, посвященное северной стране 

«Норвегия». Итак, фестиваль состоялся. 

Мы хотели передать на сцене образ нор-

вежских викингов. Через создание сце-

нических костюмов, выбор музыкаль-

ной композиции и язык танца мы стре-

мились показать суровый и вместе с тем 

красивый нрав этого северного народа. 

Хочу поблагодарить нашего классного 

руководителя, учителя русского языка и 

литературы Гизутдинову Эльмиру Рина-

товну за оказанную помощь в  поста-

новке этого номера. В добрый путь, фе-

стиваль, и до новых встреч! 

 

В духе традиции 
 

    В гимназии сложилась удивительная 

традиция-фестиваль народного творче-

ства, когда ребята выбирают интересу-

ющую страну, рассказывают о ней  и 

танцуют танец. Именно через него про-

исходит вхождение в ту культуру, кото-

рая их заинтересовала. Народное ис-

кусство-это кладезь творчества. А гео-

графия фестиваля просто поражает: 

Япония, Россия, Израиль, Индия, Нор-

вегия, Греция, Португалия...И он состо-

ялся!  

     Сегодня мы попросили участников 

поделиться своими впечатлениями о 

фестивале. 

 

   Юлия Агапова, ученица 11 «А» клас-

са:  

Вот и свер-

шилось дол-

гожданное 

событие. 

Наш танце-

вальный но-

мер посвя-

щен был яркой и очень самобытной 

стране Колумбии. Наша задача состояла в 

том, чтобы на сцене  показать силу духа, 

неисчерпаемый позитив и оптимизм ко-

лумбийского народа. А вдохновила  нас 

на этот путь художественный руководи-

тель хореографического ансамбля 

«Зазеркалье» - Халикова Ирина Витальев-

на, которая уже много лет подряд  помо-

гает нам с постановкой танцевальных но-

меров.     

Фестиваль народных танцев 
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   Принято считать СПИД болезнью 

социальной, ее распространение опре-

деляется отношениями между людьми 

в обществе. Важно знать: 

 

СПИД-синдром приобретенного им-

мунодефицита-конечная стадия ВИЧ-

инфекции. Название отражает суть за-

болевания: дефицит одной из функций 

жизнеобеспечения– имунной защиты. 

 

ВИЧ-инфекция-хроническое инфекци-

онное заболевание, при котором пора-

жается имунная (защитная) система 

человека. 

 

ВИЧ может передаваться только 

тремя путями: половым, через кровь, 

от матери к ребенку. 

 

ВИЧ не передается: 

 Через слезы, слюну, пот, мочу, при 

кашле; 

 Через укусы насекомых; 

 Через бытовые предметы, посуду, 

одежду, пищу;  

 При пользовании общим туале-

том, баней душем, бассейном; 

         В транспорте, при рукопожатии, 

разговоре. 

 

 

 

 

 

«Люди победили чуму, малярию, тиф, 

но пьянство, наркомания, СПИД, слов-

но злые джинны, терзают человече-

ство. Эти проблемы в нашем обществе 

долгое время предавались забвению, но 

и в эту проблему пришлось загля-

нуть...». 

                                Чингиз Айтматов 

Светлана Изамбаева, клинический 

психолог ГАУЗ РЦПБ СПИД и ИЗ МЗ 

РТ, консультант международной орга-

низации труда, член Межведомствен-

ной комиссии по ВИЧ/СПИД при Ка-

бинете Министров Республики Татар-

стан: 

   Часто на тренингах по профилактике 

ВИЧ слышу, что про ВИЧ нужно больше 

говорить молодым людям, и это тоже 

один из мифов. На моей практике моло-

дые люди более информированы о ВИЧ и 

СПИДе в отличие от взрослого поколе-

ния.. Я рада, что Центр социально-

гуманитарного образования (г. Казань) 

включают данную тему в курс повыше-

ния квалификации педагогов. На мой 

взгляд, это жизненно необходимо для 

многих наших учителей и врачей посмот-

реть на ВИЧ под другим «соусом». А 

именно, смотреть  на проблему не с пози-

ции страха (овощи и фрукты у продавца с 

ВИЧ мы не купим, так отвечают половина 

людей с тренинга), а с позиции знания, а 

для этого необходимо, чтобы было боль-

ше государственных программ, которые 

будут до каждого доносить информацию. 

«А можно мне с тобой поговорить...» 

   Если ты хочешь быть здоровым и радо-

ваться жизни и если ты из тех, кто стара-

ется не создавать себе проблем, тебе об 

этом нужно знать! 
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     В этом году к участию в соревнованиях заяви-

лось рекордное число участников – 2140 спортс-

менов в составе 107 команд. В рамках гала-матча 

на лед вместе с юными хоккеистами вышли Мэр 

Казани Ильсур Метшин, главы районных адми-

нистраций, представители Федераций хоккея 

Республики Татарстан и Казани, а также ветера-

ны хоккейного клуба «Ак Барс». 

   Участники турнира - дворовые хоккейные ко-
манды, возраст спортсменов 9-10 лет. В этом тур-
нире наши ребята заняли призовое второе место!  
  Нам остается пожелать, чтобы юные спортсме-
ны дружили в командах и радовали нас своими 
успехами. Вперед к будущим победам! 

 
 

 

 

 

 

«Свои» 

Культурно-досуговый центр с располагающим 
названием «Свои» гостеприимно распахнул свои 
двери перед нашими гимназистами. Активисты 
школьного ученического самоуправления 
«Сolumba-созвездие Голубь» приняли участие в 
интеллектуально-познавательной игре  «Что? 
Где? Когда?» наряду с другими школьниками 
Кировского и Московского районов. В уютной 
обстановке ребята смогли проверить свои интел-
лектуальные способности, пообщаться со сверст-
никами, ответить на каверзные вопросы очарова-
тельных ведущих. Такие встречи сплачивают мо-
лодежь, позволяют «держать руку на пульсе». 
Время пролетело незаметно, и мы обязательно 

сюда вернемся! 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Посвящение в гимназисты 

    29 января  в  нашей гимназии  состоялось  одно из 

самых важных событий для каждого учащегося 1-х 

классов – Посвящение в гимназисты. С начала учебно-

го года прошло уже несколько  месяцев, за это время 

первоклассники  успели познакомиться друг с другом, 

учителями, историей гимназии и её традициями, од-

ной из которых, пожалуй, самой волнительной и запо-

минающейся, является Посвящение в гимназисты. Все 

присутствующие на празднике смогли убедиться, что 

эти ребята достойны быть гимназистами, ведь они уже 

показали свои успехи и в учебе, и в творче-

стве. Церемония посвящения в гимназисты проходила 

в торжественной обстановке.  Ребята читали стихи, 

исполняли песни, показывали все свои таланты. Нако-

нец, наступил самый ответственный момент меропри-

ятия – торжественная клятва и исполнение Гимна 

школы. Гимназисты дали обещание всегда быть чест-

ными и справедливыми, осваивать знания и никогда 

не запятнать честь гимназиста. Праздник прошёл «на 

ура» и, безусловно, всем, кто его готовил и в нём 

участвовал, он запомнится надолго!   

Гимназистом ты стал, 

Этим званьем гордись! 

Будь примером для всех, 

На отлично учись! 

  

      

 

 

 

 

Турнир «Золотая шайба» 

  Организаторами соревнований выступили Комитет 

физической культуры и спорта совместно с Управле-

нием образования, Комитетом по делам детей и моло-

дежи, администрациями районов и городской Федера-

цией хоккея. 

    Всероссийские соревнования юных хоккеистов на 

призы клуба «Золотая шайба» имени А.В.Тарасова – 

ежегодный хоккейный турнир. Команды формируют-

ся на базе общеобразовательных школ, дворовых ко-

манд, подростковых клубов и команд детско-

юношеских спортивных школ.  

    
 

 

 


