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Календарный учебный график МБОУ «Гимназия №96» Вахитовского 

района города Казани разработан  с учетом требований ФГОС в части 

определения даты начала и окончания, продолжительности учебного года, 

сроков и продолжительности каникул на основе постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», постановления Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», федеральных основных 

общеобразовательных программамх (приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 370, № 371, № 372) и федеральных 

адаптированных основных общеобразовательными программами. 

1. Организация образовательной деятельности в МБОУ «Гимназия 

№96» осуществляется по учебным четвертям, аттестация осуществляется по  

четвертям для 2-9 классов,  по полугодиям – для 10-11 классов. Режим  работы  

-  6-дневная учебная неделя. 

2. Продолжительность учебного года при получении среднего общего 

образования составляет 34 недели 

3. Начало учебного года – 2 сентября. 

В целях создания условий для организованного отдыха школьников, 

обеспечивающего безопасность их жизни и здоровья, реализации единого 

плана мероприятий в каникулярное время Министерство рекомендует 

следующие сроки проведения каникул: 

- осенние каникулы – 21.10.2024 – 29.10.2024, 05.11 (10 календарных 

дней); 

- зимние каникулы – 30.12.2024 – 08.01.2025 (10 календарных дней); 

- весенние каникулы – 22.03.2025 –31.03.2025 (10 календарных дней); 

- дополнительные каникулы для первоклассников – с 10.02.2025 – 

16.02.2025 (7 календарных дней). 
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4. Окончание учебного года: 26 мая. Для 9-х и 11-х классов окончание 

учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием 

государственной итоговой аттестации¸ утверждаемым Министерством 

просвещения Российской Федерации и Федеральной службой по надзору в 

сфере образования и науки. 

5. С целью профилактики переутомления в  календарном учебном 

графике предусматривается чередование периодов учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 

календарных дней. 

6. Продолжительность учебных четвертей составляет: I четверть – 7 

учебных недель; II четверть – 9 учебных недель; III четверть – 11 учебных 

недель, IV четверть – 7 учебных недель.  

7. Продолжительность каникул составляет:  

по окончании I четверти (осенние каникулы)  21.10.24-29.10.2024, 5.11– 

10 

 

календарных дней;  

по окончании II четверти (зимние каникулы)  30.12.2024-08.01.2025– 10 

календарных дней;  

по окончании III четверти (весенние каникулы) – 22.03.2025-31.03.2025 

- 10 календарных дней;  

по окончании учебного года (летние каникулы) – не менее 8 недель. 

дополнительные каникулы для первоклассников – с 10.02.2025 – 

16.02.2025 (7 календарных дней) 

8. Продолжительность урока  -  40 минут. 

9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 5-

10 минут, большой перемены (после 2 или 3 урока) – 15 минут.  

10. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных 

предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в 

течение дня составляет для обучающихся 5 и 6 классов – не более 6 уроков, 

для обучающихся 7-9 классов – не более 7 уроков, для обучающихся 10–11 

классов – не более 7 уроков. 

12. Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не 

позднее 19 часов.  

13. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного 

образования планируют на дни с наименьшим количеством обязательных 

уроков. Между началом факультативных (дополнительных) занятий и 

последним уроком необходимо организовывать перерыв 

продолжительностью не менее 15 минут. 

14. Календарный учебный график Гимназии составляется с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и 
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этнокультурных традиций, плановых мероприятий организаций культуры 

региона и определяет чередование учебной деятельности (урочной и 

внеурочной) и плановых перерывов при получении образования для отдыха и 

иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года. 
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