MBOY "I'umuazus Nel2 umenu @.I'. AutoBoii'' MoCKOBCKOro

paioHa r.Kasanu

15 oKTSA0ps (BTOPHHUK)

HaumeHoBaHHe 0110/ BbIXOJ O€JKH JKHpbI YIJIEB.

3aBTpak (Kkomiuiexce 1)

BJMHYHKH €0 CryIIeHHBIM 45/10 3195  2.52 19.5
MOJIOKOM
Kama B3Kass MOJIOYHAA U3

§ 150/5 6,35 6,8 28,5
repKyJecoBOil KpPyIbl ¢ MacjioM

Yai ¢ caxapom 200/8 0,02 7,98
baTtoH 25 1,87 0,72 12,85
HUroro: 35
I'opsiuee OecniiaTHOE NUTAHHE MJIAJAILHE

Kapkoe u3 nTunbl (rpyaKu 40/160 12,89 1591 35,79
KYpHHbIE)

OBomu HaTypaJ/ibHbIE CBEKHE 60 042 0,06 1.14
(orypupi)

Yaii ¢ caxapom 200/8 0,02 7,99
Xy1eOHasi PrKAHO-NINEeHUYHbIH 20) 1 0,2 9
XJieOHass NMIMEeHHYHbIN 20 1,52 0,16 9,84

Urtoro: 66,8
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MBOY "I'umuaszust Nel2 umenu P.I'. AuroBonn'' MoCKOBCKOro
paiioHa r.Ka3anu

15 oxkTs10psi (BTOPHHUK)
HauMeHoBaHHE 01101

XOJIOAHBIE 3AKYCKH

I1s1oab1 cBexkue (s10J10KH)
byrepOpoa ropsiiui ¢ CbIpoM
(0aToH B/C)

Canar -0ap
KaIycTa cBeXKasi

MOPKOBb CBeKasi

MacCJI0 PAaCTHTC/IBHOC

Bropsble 011012

Pu10a( ¢puiie) 3aneyeHHas ¢
CbIpOM, ccoycoMm llepemenka
Yaxox0mau u3 NTHIbI
MenajabOHBbI U3 NITHIBI
3anedyeHHbIe ¢ CbIPOM
Kapkoe u3 nTuubl (FPYAKH
KypHHbIE)

I'APHUPDbI

Puc orBapHo#

Kanycra tymeHnas

Cnarertu oTBapHbIe

Hanurku

Ya nakeTHpOBAHHBIHN C CaXapoM,
JIJAMOHOM

KoMnoT U3 3aMOpOKeHHOH

KOMIIOTHOH CMeECH
XJ1€0 piKkaHO-NIIeHHYHbIH/ XJ1e0

NIeHUYHbIN 1c¢

NUTOI'O:

BbIXO0/I

120
J0/13

100

80/5/5

S0/50
80/5

40/160

180
180
180

200/8/5

200

0,48
0,2

1,473

1,73

14,65
21,64

14,6

4,6
4,24
6,72
0,045

0,135

2,52

0CJIKH KHUPBI

0,48
4,9

5,1

6,6

17,52
24,05

14,01

6,5
7,43
6,07

0,005

0,023

0,36

yIJIEB.

11,76
131

8,5

3,02

6,9
0,93

29,1

48,02
18,03
43,1
8,13

11,15

63

KKA

56
131

87

135

245
308

301

269
159
254

34

91




