    Утверждаю   ________________                             Согласовано ___________________

Директор     Казанской кадетской                            Врач Казанской кадетской 

школы-интерната   Юнусов Р.Ш.                         школы-интерната   Курылева Л.Ф.                                                     

                                                         МЕНЮ
                                  ШКОЛЬНИКА

                           ГБОУ «Казанская кадетская школа-интернат
                       им. Героя Советского Союза Б.К.Кузнецова»

                                                          19.11.2022
	
	5-8 классы
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	Наименование
	Выход
	ККал
	Выход
	ККал

	ЗАВТРАК
Джем фруктовый
Масло сливочное

Каша  пшеничная молочная с маслом

Кофейный напиток с сахаром с молоком

Батон пшеничный
Итого

2  ЗАВТРАК
Сок фруктовый
Вафли
Итого

ОБЕД

Помидор порционный
Суп  картофельный с мясом
Макаронник с мясом
Кисель
Хлеб «Сельский»/пшеничный
Итого

ПОЛДНИК
Чай с сахаром
Кекс
Мандарин
Итого
ИТОГО


	20
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200/5

200

50                                                                                          
200

20
100
250
250
200
50/50
200
75
100
	49,0
65,72
245,7
155,2

121,0
636,62
110,0

88,6
198,6
14,0
152,5
350,0
162,0
224,0
902,2
39,6
270,0

47,0

356,6
2094,02
	20
10

250/7

200

80

200

20
100
250
300
200
60/60
200

75
100

	49,0
65,72

307,13
155,2

193,6

770,65
110,0

88,6
198,6
14,0
152,5
420,0
162,0
268,8
1017,0
39,6
270,0
47,0
356,6
2342,85


                                        Шеф повар                               Лукоянова Л.Н                                 
