CHHO

ma 11 centsops 2023 \,
Tarapckas TUMHA3UA No 1 mm. I'.Tykas
TloneneJJbHUK
3aBTpaK Beixon C;:_ benxu  JKupHI Yra-1el Kxait
Cyn kapT@lernp 200/11 S 0 B 116
MSICHBIME (DpHKaIeIbKaMK ~ .
Hroro: 16,00 3,84 4,0 15,94 116
ByTepGpOJI € CBIPOM, MACTOM - 3)/1 5/8 . e G 134
(6aToH) . : -
Karma Bsi3Kast MOJIOUHAs M3 150/5 590 5 56 25.06 181
MoNOSTHON KPYIBI ¢ MacjIoM - . :
Yaji ¢ MOJIOKOM 180/7 1,36 0,68 9,35 53
Nroro: 35,00 13,54 16,90 49,89 418
[opstanii 3aBTpaK
(GecTIaTHOE TUTAHUE)
MJTa/ I
Canar-06ap - 60 3,91 8,74 66 122
MopKoBb CBEXas OPUAAMH 20
KarmycTa 6eioxo9anHas 20
cBeKast MOPLHMSIMH
Kykypy3a 10
KOHCEpBHPOBAHHAS
CyXapwK# U3 IMIIEHWTHOTO .
xneda
Macio pacTHTEJIBHOE 5
KotneTrsl «CTOJIMYHBIE) 90 8,1 4,05 34 83
Kamma rpedHeBas 150/5 666 -~ 902 41,91 276
pacchimaaras ¢ Maciom
HanuTtkn Ha BBIOOD:
Yaji ¢ caxapoMm, JTUMOHOM 180/7/5 0,06 0,01 7,34 31
HamuTok 13 3aMOPOYKCHHOR 180 0,09 0,04 9,64 40
yepHOU CMOPOIUHDI ;
XreOHast KOp3vHa ( xeb 20/20 2,52 0,36 18,84 91
[IeHUYHBIHA/ X71e0 pKaHo- '
TIIeHUIHBIN)
HNroro: 66,80 18,92

OupeKTop/
Kaanynﬂjr

poelidovolen.ru

AO «[lenapTaMeHT NPOAOBONbCTBUA I coupanbHoro nuTaHus . Kasaxuy



MeHro

Ha 11 cenTsabps 2023
Tarapckas rumnasust No 1 um. I'.Tykas

IlonexeabHHuK
Has yqamuxes ¢ 11 jer u
cTapuie :
[Imoas! cBEXHE 120 0,48 0,48 - 118 56
IL1oB ¢ roBIMHOMN 40/160 11,9 15,0 42.8 357
Kommnot u3 cexux 610K 200 0,08 0,1 11,9 49
Xneb pkaHo- 20/20 25) 0,4 18,84 91
MIIIEHUYHBIA/X1E0
NIIEHUYHBIN 1¢ .
Hroro: 79,00 23,58 24,22 71,68 601
Komrurekc

Makaposs! OTBapHbIE (C Mac. 150 5,60 5.07 35,90 212
pacTur.)
Yaii ¢ caxapom, THMOHOM 200/8/5 0,1 0,01 8,15 35
X1eb prxaHO-MIIIEHUYHBIN 15 0,75 0,15 6 33

: HUroro: 8,80 6,41 523 50,80 280

AO «[lenaptameHT NpoaoBonNLCTBUS U coumanbHoro nutaHus r. Kazadm»

+




