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Количество часов в неделю 

 

 

Наименование  курса Класс День, время 

проведения 

Учитель 

«Разговоры о важном» 1 Понедельник,  

8.00 часов 

Халяпова Г.Ф 

«Забавный английский» 1 Четверг,  

11.40 часов 

Валеева А.Т. 

«Школа безопасности» 1 Среда,  

11.40 часов 

Халяпова Г.Ф 

«Орлята России» 1 Среда,  

11.40 часов 

Халяпова Г.Ф 

«Разговоры о важном» 2 Понедельник,  

8.00 часов 

Гайнуллина Л.Н. 

«Всеобуч по плаванию» 2 Понедельник,  

12.35 часов  

Гайнуллина Л.Н. 

«Разговор о правильном питании» 2 Пятница,  

12.35 часов 

Гайнуллина Л.Н. 

«Орлята России» 2 Пятница,  

12.35 часов 

Гайнуллина Л.Н. 

«В мире сказок» 1 Пятница, 10.45 часов Гайнуллина Л.Н. 

«Разговоры о важном» 3 Понедельник,  

8.00 часов 

Коновалова А.И. 

Ягфарова З.М. 

«Занимательная грамматика» 3 Суббота, 9.50 часов Коновалова А.И. 

Ягфарова З.М. 

«Орлята России» 3 Суббота, 9.50 часов Коновалова А.И. 

Ягфарова З.М. 

«Разговоры о важном» 4 Понедельник,  

8.00 часов 

Афлятунова Р.Г. 

«Занимательная грамматика» 4 Суббота, 9.35 часов Афлятунова Р.Г. 

«Разговор о правильном питании» 4 Суббота, 10.20 часов Афлятунова Р.Г. 

«Орлята России» 4 Суббота, 9.35 часов Афлятунова Р.Г. 

«Разговоры о важном» 5 Понедельник,  

8.00 часов 

Нигматуллин Р.Ф., 

Зарипова Р.К. 

Низамеева О.А. 

«Разговоры о важном» 6 Понедельник,  

8.00 часов 

Хамидуллина А.Т. 

Абдрахманова Л.И. 

«Баскетбол» 6-11 Понедельник,  

16.00 часов 

Среда, 18.00 часов 

Пятница, 16.00 часов 

Ежов В.В. 

«Баскетбол» 4-6 Понедельник,  

14.00 часов 

Среда, 14.00 часов 

Пятница, 14.00 часов 

Нигматуллин Р.Ф. 



«Волейбол» 8-11 Понедельник,  

18.00 часов 

Вторник, 14.00 часов 

                 18.00 часов 

Четверг, 14.00 часов 

                 18.00 часов 

Пятница, 18.00 часов 

Ежов В.В. 

ЮИД 5 Вторник, 14.00 часов 

 Четверг, 14.00 часов 

Нигматуллин Р.Ф. 

Туристические походы 6-11 Согласна плана 

мероприятий 

Классные руководители 

«Разговоры о важном» 8 Понедельник,  

8.00 часов 

Ежов В.В. 

Колобова Е.Н. 

«Разговоры о важном» 9 Понедельник,  

8.00 часов 

Вагизова Н.И. 

Галимова Л.Ф. 

Мухаметзянова Р.И. 

«Разговоры о важном» 10 Понедельник,  

8.00 часов 

Газизуллина Д.С. 

Ахтамова Л.М. 

Пройдакова С.В. 

«Разговоры о важном» 11 Понедельник,  

8.00 часов 

Рамазанова Г.Р. 

Гамирова Л.Ф. 

Тагирова А.З. 

«Первые роли»  5-8 Среда, четверг, 

13.20 часов 

Вагизова Н.И. 

«Билет в будущее» (Россия-мои 

горизонты)» 

6-11 Четверг Классные руководители 

«Изучение рациона питания и пищевых 

привычек школьников» 

8 Пятница, 13.30 часов Колобова Е.Н. 

 

«Занимательная биология» 8-9 Среда, 13.30 часов Абдрахманова Л.И. 

«Физика в задачах» 9-11 Среда, 13.30 часов Бакирова Г.Р. 

«Практическое применение геометрии» 9 Вторник, 13.20 часов Ахметшина З.М. 

«Теория и практика. Русский язык» 9 б,в Среда, 13.20 часов Мухаметзянова Р.И. 

«История в лицах» 11 Четверг, 7.15 часов Рамазанова Г.Р. 

«Русский язык от А до Я» 11  Пятница, 13.20 часов Мухаметзянова Р.И. 

«Совершенствуй свой английский» 11б Среда, 13.20 часов Касимова Г.Ф. 

«Занимательная биология» 10, 11 Пятница, 13.30 часов Абдрахманова Л.И. 

«Код будущего. Программирование» 9 

11 

Вторник, 13.30 часов 

Четверг, 13.30 часов 

Маева А.Р. 

«Западающие вопросы по курсу 

обществознание» 

9 

11 

Вторник, 13.20 часов 

Четверг, 13.30 часов 

Гамирова Л.Ф. 

«Западающие вопросы по курсу 

история» 

11 Четверг, 13.30 часов Гамирова Л.Ф. 

«Семьеведение» 10 Пятница, суббота Газизуллина Д.С. 

Ахтамова Л.М. 

Пройдакова С.В. 

«За страницами учебника химии»  

(естественнонаучная грамотность) 

9,11 Среда, 7.15 часов Колобова Е.Н. 

Социальная практика 10 Согласна плана 

мероприятий 

Классные руководители 

Профессиональные пробы 10 Согласна плана 

мероприятий 

Классные руководители 

Зрительский марафон 10-11 Согласна плана 

мероприятий 

Классные руководители 
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