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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

           Рабочая программа по предмету основы духовно-нравственной культуры народов России составлена на основе Федерального госу-

дарственного образовательного стандарта основного общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями от  29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г.), Основной образо-

вательной программы основного общего образования МБОУ «Чистопольско-Высельская СОШ» на 2020-2025 гг., Положения о рабочей 

программе учебного предмета, курса в соответствии с ФГОС в МБОУ «Чистопольско-Высельская СОШ», Примерной программы основ-

ного общего образования по основам духовно-нравственной культуры народов России и в соответствии с авторской программой учебника 

Виноградова Н.Ф. Основы духовно-нравственной культуры народов России : учебник для 5 классов / Н.Ф. Виноградова, В.И. Власенко, 

А.В. Поляков.  

Цели обучения: 

 формирование у учащихся мотиваций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и 

религиозных традиций многонационального народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений, 

содействие усвоению основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных традициях народов России  

 Задачи обучения: 

• формировать основы гражданской идентичности и мировоззрения учащихся; 

 способствовать принятию моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей; 

 знакомить учащихся с основами православной, мусульманской, буддийской, иудейской культур, основами мировых религиозных 

культур; 

 развивать представления учащихся о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 обобщать знания, понятия и представления о духовной культуре и морали, полученные учащимися в начальной школе, и формиро-

вать у них ценностно-смысловые мировоззренческие основы, обеспечивающие целостное восприятие отечественной истории и 

культуры при изучении гуманитарных предметов основной школы; 

 развивать способности учеников к общению в полиэтнической и многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и 

диалога во имя общественного мира и согласия. 

МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

Программа рассчитана на 35 часов год (1 час в неделю) в 5 классе.  
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СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Раздел 1. Введение  

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные, 

Воспитание российской граждан-

ской идентичности: патриотизма, 

уважения к Отечеству, прошлому и 

настоящему многонационального 

народа России 

Усвоение правил работы с учебником. 

Совершенствование навыков целеполагания; 

формулирования собственной точки зрения в со-

трудничестве с партнѐрами по образовательному 

процессу; адекватного использование письменной 

и устной речи для решения коммуникационных 

задач и отражения собственных мыслей; 

создания моделей и схем; установления причинно-

следственных связей; установления родовидовых 

отношений; формулирования определений поня-

тий; ознакомительного, изучающего, усваивающе-

го и поискового чтения; структурирования тек-

стов; выделения главного и второстепенного; 

работы с метафорами. 

Знать особенности, основы вероучения и ис-

тории возникновения традиционных религий 

России. Понимать важность их наследия для 

культурного и духовного развития нашей 

страны. 

Уметь характеризовать понятие «душа» 

 

Раздел 2. Православие  

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные, 

Знание основ культурного наследия 

своего народа; Формирование ува-

Совершенствование навыков целеполагания; Иметь представления об основных событиях 

Крещения Руси и утверждении христианства 
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жительного и доброжелательного 

отношения к другому человеку. 

Развитие морального сознания. 

формулирования собственной точки зрения в со-

трудничестве с партнѐрами по образовательному 

процессу; адекватного использование письменной 

и устной речи для решения коммуникационных 

задач и отражения собственных мыслей; 

создания моделей и схем; 

Установления причинно-следственных связей; 

установления родовидовых отношений; формули-

рования определений понятий; ознакомительного, 

изучающего, усваивающего и поискового чтения; 

структурирования текстов; выделения главного и 

второстепенного; работы с метафорами. Принятие 

позиции «другого». 

в нашей стране. Характеризовать влияние 

Византии на русскую религиозную культуру. 

Объяснять смысл слов: поучение, уния, ми-

лосердие, нестяжание, справедливость, прав-

долюбие 

Понимать и принимать идеалы и ценности 

заложенные в «Поучении Владимира Моно-

маха». Понимать. Знать о позиции церкви в 

смутное время. Заветы оптинских старцев. 

 

Православие в Древней Руси. Крещение Руси и дохристианские традиции русского народа. Киев — центр православия в Древней Руси. 

Значение Киева для православных России. Русское монашество. Митрополит Иларион. Антоний и Феодосии Печерские. Киево-Печерская 

лавра. 

 «Поучение» Владимира Мономаха». Владимир Мономах — православный христианин. «Поучение» Мономаха и его христианский 

нравственный идеал. 

Православная Церковь в Московской Руси. Митрополит Алексий и его заветы православным. Флорентийская уния. Установление ав-

токефалии Русской Церкви. Иосифляне и нестяжатели. Отношение христианина к богатству. Православная Церковь и нашествие монго-

лов. Нашествие на Русь монголов, разорение Киева и его православных святынь. Перенос митрополичьего престола из Киева во Влади-

мир, а оттуда в Москву. Митрополит Петр. Русская Церковь и Золотая Орда. Русская Православная Церковь — оплот единства русских 

земель. Помощь Церкви московским князьям в укреплении государства и собирании русских земель. 

Православие в Российском царстве. Учреждение в России патриаршества. Митрополит Филипп и царь Иван Грозный. Гражданский и 

христианский подвиг патриарха Гермогена. Стремление царской власти ограничить влияние Церкви. Царь Алексей Михайлович и патри-

арх Никон. 
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Православие в Советской России. Революция и гонения на Церковь. Восстановление патриаршества. Святой епископ Лука и его духов-

ный подвиг. Патриотизм и жертвенность во имя Отечества Русской Церкви в ходе Великой Отечественной войны. Патриотизм — обяза-

тельное качество православного христианина. 

Православие в современной России. Повторительно-обобщающий урок 

Крах коммунистической системы и прекращение гонений на Церковь. Русская Православная Церковь в современной России, ее участие в 

общественной жизни и проповедь христианской нравственности. Русская Православная Церковь Заграницей и ее воссоединение с РПЦ. 

Патриарх Кирилл о важности сохранения в современном обществе идеалов добра и справедливости. Благовещенский кафедральный со-

бор – главный храм Воронежа. 

Православие в традициях Русского народа. Православие в повседневной жизни русского человека. Крещение и крестные родители. 

Именины. Обряд отпевания усопшего. Традиционные занятия населения России и христианские праздники. Преображение Господне (Яб-

лочный Спас). Пословицы и поговорки религиозного характера. 

Православие и традиционные ценности Русского народа. Православная вера — основа культурной и гражданской самоидентификации 

в древности. Афанасий Никитин. Верность другу и дружбе в православии. Милосердие в православии. Ульяна Осорьина. 

Дом и семья в православии. Почитание дома у православных. Красный угол и забота о нем хозяев дома. Почитание брака и семьи у пра-

вославных. Любовь к детям и почитание родителей. 

Святые Петр и Феврония. Святые Петр и Феврония — образец супружеской верности и покровители семьи и брака. День памяти свя-

тых Петра и Февронии — Всероссийский день семьи, любви и верности. 

Раздел 3. Ислам  

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД Предметные 

Формирование целостного мировоззре-

ния, соответствующего современному 

уровню науки и общественной практи-

ки. Ориентация в особенностях соци-

альных отношений и взаимодействий. 

Формирование уважительного и доб-

рожелательного отношения к другому 

человеку, его культуре и религии. 

Совершенствование навыков установления 

причинно-следственных связей между ис-

торическими событиями и их отражением в 

религиозной жизни общества; формулиро-

вания определений понятий; ознакомитель-

ного, изучающего, усваивающего и поиско-

вого чтения; структурирования тек-

стов; выделения главного и второстепенно-

Знать основные события, связанные с историей 

ислама в России с древности до современности. 

Иметь представление о веротерпимости, суще-

ствовавший в исламских государствах. Объяс-

нять понятие верховный сеид. Отношение рус-

ского правительства к мусульманам. Смысл по-

нятий: «медресе», имам 

Понимать важность в жизни современных рос-
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Освоение социальных норм, правил по-

ведения с учетом этнокультурных цен-

ностей; 

го; 

работы с метафорами; принятия позиции 

«другого». Формирование адекватного вос-

приятия «экранной культуры». 

сийских мусульман ценностей милосердия, ми-

ра и согласия, здорового образа жизни и др. 

 

Древняя история ислама на территории России. Проникновение ислама в Россию. Вхождение мусульманских народов в состав России. 

Мусульмане в России. Терпимость русского правительства по отношению к мусульманам после их вхождения в состав России. Понятие 

«медресе». 

Ислам в современной России. Мусульманское религиозное образование и мусульманские организации. Понятие имам. 

Мусульманские ценности и идеалы. Ценности: милосердие, мир и согласие, здоровый образ жизни и др. 

Дом и семья в исламе. Ценности семьи: уважения к старшим, милосердие. 

Раздел 4. Иудаизм  

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные, 

Формирование целостного мировоззре-

ния, соответствующего современному 

уровню науки и общественной практи-

ки. Формирование ответственного от-

ношения к учению. 

Совершенствование навыков установления 

причинно-следственных связей между ис-

торическими событиями и их отражением в 

религиозной жизни общества; формулиро-

вания определений понятий; ознакомитель-

ного, изучающего, усваивающего и поиско-

вого чтения; структурирования тек-

стов; выделения главного и второстепенно-

го; 

работы с метафорами; принятия позиции 

«другого». Формирование адекватного вос-

Знать основные события, связанные с историей 

иудаизма в России с древности до начала XX 

века. Осознавать масштаб трагедии Холокоста и 

значение патриотической позиции еврейского 

народа в годы Великой Отечественной войны. 

Объяснять понятий: кагал, хедер и иешива, си-

нагога. 
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приятия «экранной культуры». 

 

Появление и развитие иудаизма в России. Появление иудейских общин в Древней Руси. Расселение иудеев на западных землях Россий-

ской империи. Их отношения с властями. Религиозное образование у иудеев. 

Иудаизм в Российской империи. История иудаизма в Российской империи. Понятие «синагога 

Иудаизм в СССР. История иудаизма в СССР. Трагедия Холокоста и значение патриотической позиции еврейского народа в годы Вели-

кой Отечественной войны. 

Иудаизм в современной России. Историей иудаизма в современной России. Роль иудейской общины в проповеди идеалов и ценностей 

милосердия, любви к ближнему, взаимной терпимости разных народов и культур в современном российском обществе. 

Иудаизм в культуре и традициях еврейского народа. Особенности иудейской культуры, связанные с особенностями существования 

иудейских общин в России. Ценности семьи, дома, любви к ближнему, взаимопомощи и милосердия в иудейской культуре. 

Раздел 5. Буддизм  

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Ориентация в особенностях социаль-

ных отношений и взаимодействий. 

Освоение социальных норм, правил 

поведения с учетом этнокультурных 

ценностей; 

Формирование целостного мировоз-

зрения, соответствующего современ-

ному уровню науки и общественной 

практики; Развитие морального созна-

ния, формирование нравственных 

чувств и нравственного поведения 

Совершенствование навыков установления при-

чинно-следственных связей между историче-

скими событиями и их отражением в религиоз-

ной жизни общества; формулирования опреде-

лений понятий; ознакомительного, изучающего, 

усваивающего и поискового чтения; структури-

рования текстов; выделения главного и второ-

степенного; 

работы с метафорами; принятия позиции «дру-

гого». 

Знать основные события, связанные с появ-

лением буддизма на территории России. Ха-

рактеризовать особенности тибетского буд-

дизма. Объяснять смысл понятий: гэлуг, ла-

ма, далай-лама, хурэ, хурул, даган. Иметь 

представление о патриотической позиции 

российских буддистов в годы Великой Оте-

чественной войны. Понимать важность свя-

занных с буддизмом ценностей патриотизма, 

проповедовавшихся Агваном Доржиевым 

идеалов добра и справедливости. Понимать 

важность ценностей милосердия, любви к 

ближнему, которые утверждаются современ-
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ными российскими буддистами в нашем об-

ществе. 

 

Тибетский буддизм. Тибетский буддизм (школа гэлуг) — направление махаяны. Лама в тибетском буддизме. Далай-лама — духовный 

лидер буддистов Тибета. 

Распространение буддизма среди народов России. Распространение тибетского буддизма в России. Принятие буддизма калмыками. 

Буддизм в СССР. Патриотическая позиция российских буддистов в годы Великой Отечественной войны. Понимание важности связан-

ных с буддизмом ценностей патриотизма, проповедовавшихся Агваном Доржиевым идеалов добра и справедливости. 

 

Буддизм в современной России. События, связанные с историей буддизма в современной России. 

Понимание важности ценностей милосердия, любви к ближнему, которые утверждаются современными российскими буддистами в 

нашем обществе. 

Буддизм в культуре и традициях народов России. Буддийские традиции народов России, связанные с домом и семьей. Понимание важ-

ности буддизма для поддержания и развития национальных и культурных традиций народов России. Понятие лама, цам. 

Раздел 6. Обобщение (1ч.) 

Планируемые результаты 

Личностные УУД Метапредметные УУД 

 

Предметные 

Умение сопереживать чувствам дру-

гих, совершать поступки направлен-

ные на помощь и обеспечение благо-

получия. 

Воспитание российской гражданской 

идентичности, усвоение традицион-

ных ценностей российского многона-

ционального народа 

Совершенствование навыков целеполагания; 

формулирования собственной точки зрения в 

сотрудничестве с партнѐрами по образователь-

ному процессу; адекватного использование 

письменной и устной речи для решения комму-

никационных задач и отражения собственных 

мыслей; 

создания моделей и схем; установления при-

Понимать и принимать морально-

нравственные ценности традиционных рели-

гий нашей страны 
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чинно-следственных связей; установления ро-

довидовых отношений; формулирования опре-

делений понятий; ознакомительного, изучающе-

го, усваивающего и поискового чтения; струк-

турирования текстов; выделения главного и 

второстепенного; 

работы с метафорами. 

 

Защита проектов. Роль традиционных религий России в утверждении в нашей стране идеалов добросердечия, справедливости, правды, 

мира и согласия, любви к ближнему, уважения к семье, патриотизма, верности долгу и дружбе. 

 


