Oxka3aHue nepBoM MeIUIIMHCKOI MOMOIIH.

TecT Mg y4amuxcs 5-x KJIaccoB
(aBTopbl AMuHoBa I'yabmupa, 8 kiaace, wien orpsaga FOU/ 100 « Majnenbkas
cTpaHay).

1.Kak oka3aTh nepByio noMouib Npu HOCOBOM KPOBOTEYEHHH?

a) 3aIPOKUHYTH I'0JIOBY Ha3a/;

0) NIPOMBITH HOC 1O BO1OI;

B) CeCTh POBHO, He 3aIIPOKUABIBATH I'0JIOBY HA3a/;

I) cAeJIaTh TAMIIOHAAY HOCA BaTOM, KeJIATEeJbHO € IEPEKUChI0 BOAOPOAA;

2. Kak mocTynuTh nmpu 00MOpPOKEeHUH?
a) IPUHATH TOPAYYI0 BAHHY

0) BBIIUTH IrOpAYEro 4as

B) pacTUpaTh 00MOPOKEHHbIE MeCTa

r) Jiedb B MOCTEJIb MO/, 0/1es1J10

3.Kak nomousb yronawiemy?
a) CXBATHUTH €ro 3a PyKYy,

0) CXBATHUTH 32 BOJIOCHI,

B) NOAIVIBITH K HEMY cIiepeau
) 3BaTh JI0JAeH HA IOMOIIb

4. Yrto nesatb npu ykyce cooaxku?

a) BBIMBITH PYKY ¢ MBLJIOM U 00padoTaTh i010M
0) He oOpamIaTh BHUMAHUS

B) 00paTUTHCS 00513aTEJIbHO B TPABMITYHKT

r) y3HaTh, Ybfl CO0aKa

5. Kak npeaynpeaurs 3a00/1eBaHue TPUNNoOM?
a) cae1aTh NPUBMBKY NPOTUB I'PUIINIA

0) no0oJib1IE I'YJATH HA YJIULE

B) 0J1€BAThCS JIETKO, YTOOBI 3aKAJIATHCHA

r) XOAUTh B HIKOJIy IIPH 3200/1¢€BAHUM TPUIIIIOM

6. IlpaBuiia noJ1b30BaHUA BOAOM JISI MUTHA?
a) NUTh U3-TI0J KPaHa

0) TOJIbKO KUIISTYEHAs] BOJA

B) BO/a OTCTOSIHHAS, KUIISTYeHHAsI

I') U3 POJAHMKA.

7. Kak coxpaHuTh 310poBbIe 3y0bl?
a) ecTh NM000JIbIIIE KOH(pET

0) rpbI3TH Opexu

B) YMCTHUTH 3y0Obl YTPOM U BeUepoM
r) NPONOJIACKUBATH POT MOCJIe eIbl



8. Kak oka3ath noMoib npu panax?

a) HAJINTH B PaHy 3€JIeHKY U 0.

0) Hama3aTh JI00H Ma3blo

B) 00padoTaTh BOKPYI PAaHbI i1010M WJIH 3€JIeHKOI

) HAJI0KUTH NOBSA3KY OMHTOM WJIH NPUJIOKUTH TKAHBIO

9. IlTomomb MpH 03kK0rax?

a) HaMa3aThb MOA0M

0) oOpadoTaTh ciMpTOM

B) 3aBS3aTh CBOMM HOCOBBIM IJIATKOM
r) o0padorath MacjioM

10. Kak momo4b npu nepejiomax?

a) IepHYThb PYKY, YTOObI BCTAJIa HA MECTO
0) nesiaTh 00JIbHOM PYKOM IBUKEHUS

B) HAJIOKUTH IIMHY U3 MOJAPYYHBIX CPEICTB
r) 1aThb 1 Ta0/IeTKy aHAJIbTHHA

11. IlepBast mnomoub npu 0OMopoke?

a) 3aHEeCTH YeJIOBEKA B IIOMeELIeHUe

0) 1aTh MONMUTH

B) IOHIOXATh HAINATHIPHBINA CIIUPT

r) o0ecneYuThb JOCTYII CBEKero BO31yxa.

12. Kak nocTynurthb npHu yKyce 3Meu?
a) HaMa3aTh MeCTO yKyca ioaom

0) HAJIOKMTB KI'YT BbIIIE YKYCA

B) BbICACHIBATH M CILIEBBIBATH /I
I) CPOYHO 00OpaTUTCS B 00JIbHUILY

13. Kak ocTaHOBUTH KpOBOTE4YeHHE?
a) IPUKATH NaJIbLEM

0) 3a1MTh paHy Hoa0M

B) HAJIOKUTH TYT'YIO IIOBSI3KY

I') HAJIO’KUTD KT'YT BbILE PAHbI

14. Kak coxpaHuTh Xopoliiee 3peHue?

a) YMTATh JIekKa

0) Aes1aTh TMMHACTHKY VIS 17123 mocJie 1 yaca padoTsl
B) HIPATh HA KOMIIbIOTEPe MOA0JTY

I') HAKJIOHATBHCA MO0JIMAKe K TeTPaaH, KOraa Nuilemb

15. YTo 101KHO OLITH B IOMAIIIHEH anTeuke?



a) KJIo(eanH

0) nepeBA30YHBIN MaTepuaJl
B) CKaJIbIleJIb

I) HAIUATBHIPHBIA CIIAPT

16. Kak npaBWJIbHO OPraHM30BaTh PEKUM THS?

a) YPOKHU /1eJIaTh M03IHO Be4epoM

0) BCTaBaTh B OJIHO M TOKEe BPpeMsl YTPOM

B) [1€J1aTh YTPEHHIOIO 3aPSAAKY

) IyJsiTh HA yJIMIEe MOKA He NPUAYT POAUTETH ¢ PA0OThI

17. IInmeBsie oTpaBeHus. Bamu geiicreus?
a) IVIOTHO NMOKYWIAaTh

0) BBINUTH AKTUBUPOBAHHBIN YI0JIb

B) NOIIMTH FA3MPOBAHHOM BO/bI

r) 00paTUTHLCHA K Bpady

18. Kakue npaBujia yJJU4HOI0 JIBHKEHHUS HAXO0 CO0JI00ATH ?
a) MepexoAuTh J0POry Ha KPACHBIH CBeT

0) Aopory nepexoauTh MO MeleX0JHOMY epexoay

B) TPaMBail 00X0AUTH C3a1U

19. Kakue npaBujia rurieHbl HYKHO CO0JII0AATh?
a) YUCTUTH 3y0ObI YTPOM M Be4epoM

0) aym1 npuHuMAaTh 1 pa3 B Hees110

B) 00KYCBHIBATH HOI'TH, KOI'/Ia OHU BBIPACTAKOT

I') MEHATH NOCTEJIbHOE OeJibe esKeJHEBHO

20. Kakue 13 3TUX IPOAYKTOB He KeJIATeJbHO YNOTPeOIATh?
a) KHPUEIIKHU
0) KoKa- KOJIy

B) QPYKTHI
I) MOJIOKO

21. Kak npaBWIbHO TPAHCIOPTHPOBATH MOCTPAAABLIEr0?
a) HA HOCHJIKAX

0) BeCTH 32 PYKY

B) HA PYKaX « 3aMOK B 3aMOK»

r) MyCTh CaM uaeT

22. Oka3aHue NOMOIIM MPHU MOPAKEHUE ITEKTPUIECKUM TOKOM?
a) NPEeKPATUTH BO3ACHCTBUSA JJIEKTPUYECKOI0 TOKA

0) B3(Th 32 PYKY M OTTAIIUTH

B) NONPOOOBATH YyOpaTh NPOBO/ OT HEro

r) Bbi3BaTth O3.



