
 Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Лицей №1» 

Чистопольского муниципального района Республики Татарстан 

 

 

 

 

 

  

УТВЕРЖДЕНО 

Директор МБОУ "Лицей №1" 

Шумайлова Елена Олеговна 

Приказ №124 

от 29.08.2023 г. 

 
 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

на 2023 – 2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

Чистопольский муниципальный район, Республика Татарстан (Татарстан) 2023 

Документ создан в электронной форме. № 65 от 27.09.2023. Исполнитель: Гасишвили М.Л.
Страница 1 из 10. Страница создана: 27.09.2023 10:27



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение «Лицей №1» Чистопольского муниципального 

района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное 

время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Лицей 

№1» Чистопольского муниципального района Республики Татарстан, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано Министерством юстиции 

Российской Федерации 29 января 2021 г., регистрационный № 62296), с 

изменениями, внесенными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 30 декабря 2022 г. № 24 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 9 марта 2023 г., 

регистрационный № 72558), действующими до 1 марта 2027 г. (далее – 

Гигиенические нормативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждёнными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28 (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573), 

действующими до 1 января 2027 г. (далее – Санитарно-эпидемиологические 

требования).  

Учебный год в МБОУ «Лицей №1» Чистопольского муниципального района 

Республики Татарстан начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024. В 11 

классе заканчивается в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым Министерством просвещения Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 
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Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов.   

В 10А классе в 2023-2024 учебном году реализуется учебный план 

универсального профиля с углубленным изучением математики и физики; 

10Б класс – двухпрофильный: естественнонаучный и социально-

экономический.  В естественнонаучном профиле на углублённом уровне изучаются 

математика, химия, биология. В социально-экономическом профиле на 

углублённом уровне изучаются математика, обществознание; 

В 11А классе – учебный план универсального профиля с углубленным 

изучением математики; 

В 11Б классе - учебный план социально-экономического профиля с 

углубленным изучением математики, права и экономики. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

В МБОУ «Лицей №1» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение предметов: родной (русский) язык, родная 

(русская) литература,  

В 10А классе при изучении предметов: иностранный язык (английский), 

родной язык (русский), родная литература (русская), информатика, физическая 

культура осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

При реализации варианта № 5 федерального учебного плана количество часов 

на физическую культуру в 10 классе составляет 2, третий час рекомендуется 

реализовывать образовательной организацией за счет часов внеурочной 

деятельности и за счёт посещения обучающимися спортивных секций, школьных 

спортивных клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта. 

 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 
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Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МБОУ «Лицей №1» Чистопольского муниципального района Республики 

Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

В учебном плане предусмотрено выполнение учащимися индивидуальных 

проектов. Индивидуальный проект выполняется учащимися самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимися в рамках учебного времени, специального отведенного учебным 

планом. 
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Учебный план универсального профиля  

10 А класс 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10А 11А 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык 2 2 

Родная (русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика (углубленный уровень) 5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Техническое черчение" 1 1 

"Основы объектно-ориентированного программирования в среде «Lazarus» 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план для двухпрофильного 10 б класса 
Социально-экономический профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык 2 2 

Родная (русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный уровень) 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Культурный аспект русской истории с древнейших времён по XX век» 1 0 

«Практика устной и письменной речи на английском языке» 1 1 

"Финансовая грамотность" 0 1 

"В мире русского языка" 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план для двухпрофильного 10 б класса 

естественнонаучный профиль 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная литература Родной (русский) язык 2 2 

Родная (русская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 

Химия (углубленный уровень) 3 3 

Биология (углубленный уровень) 3 3 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 37 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

"Избранные темы биологии" 0 1 

Итого 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план универсального профиля 

11 а класс 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень  Количество часов Количество 

часов 10 класс 11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б 1/35 1/34 2/69 

Литература  Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык (английский 

язык) 

Б 3/105 3/102 6/207 

Общественные науки История Б 2/70 2/68 4/138 

Математика и информатика Математика  У 6/210 6/204 12/414 

Естественные науки Физика Б 2/70 2/68 10/345 

Химия Б 1/35 1/34 6/207 

Биология Б 1/35 1/34 2/69 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Физическая культура, экология 

и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1/35 1/34 2/69 

Индивидуальный проект ЭК 2/70  2/70 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

В мире информатики 1/35 1/34 2/69 

Человек в обществе 2/70 2/68 4/138 

Графические возможности языка программирования Paskal» 1/35  1/35 

Основы объектно-ориентированного программирования в среде «Lazarus»  1/34 1/34 

Избранные темы  биологии 1/35 1/34 2/69 

Техническое черчение 1/35 1/34 2/69 

Избранные темы математики 1/35 1/34 2/69 

Решение расчетных задач по химии 1/35 1/34 2/69 

Методы решения физических задач 2/70 3/102 5/172 

В мире русского языка 1/35 1/34 2/68 

Итого  37/1295 37/1258 74/2553 
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Учебный план социально-экономического профиля 

11 б класс 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень  Количество часов Количество 

часов 

Количество 

часов 

10 класс 11 класс 

Обязательные учебные предметы 

Русский язык и литература Русский язык Б 1/35 1/34 2/69 

Литература  Б 3/105 3/102 6/207 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1/35 1/34 2/69 

Иностранные языки Иностранный язык (английский язык) Б 3/105 3/102 6/207 

Общественные науки История Б 2/70 2/68 4/138 

Право  У 2/70 2/68 4/138 

Экономика У 2/70 2/68 4/138 

Математика и информатика Математика  У 6/210 6/204 12/414 

Естественные науки Биология Б 1/35 1/34 2/69 

Астрономия Б  1/34 1/34 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3/105 3/102 6/207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1/35 1/34 2/69 

Индивидуальный проект ЭК 2/70  2/70 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору 

В мире информатики 1/35 1/34 2/69 

Человек в обществе 2/70 2/68 4/138 

Географическая картина мира 1/35 1/34 2/69 

В мире физики 2/70 2/68 4/138 

В мире химических реакций 1/35 1/34 2/69 

В мире русского языка 1/35 1/34 2/69 

Финансовая грамотность  1/34 1/34 

Практика устной и письменной речи на английском языке 1/35 1/34 2/69 

Избранные темы математики 1/35 1/34 2/69 

Итого  37/1295 37/1258 74/2553 

Документ создан в электронной форме. № 65 от 27.09.2023. Исполнитель: Гасишвили М.Л.
Страница 9 из 10. Страница создана: 27.09.2023 10:27



 

Формы промежуточной аттестации  

для всех участников образовательного процесса, включая обучающихся, получающих образование в форме семейного 

образования, самообразования 
 

Уровень Среднее общее образование  

Предметы  10а класс 10б класс 11а класс 11бкласс 

Русский язык Т/ГО Т/ГО Т/ГО Т/ГО 

Литература ГО ГО ГО ГО 

Родной (русский) язык ГО ГО ГО ГО 

Иностранный язык (английский) ГО ГО ГО ГО 

Математика КР/ГО КР/ГО ГО ГО 

Информатика ГО ГО   

История ГО ГО ГО ГО 

Обществознание ГО КР/ГО   

География ГО ГО   

Физика КР/ГО ГО КР/ГО ГО 

Химия ГО ГО ГО ГО 

Биология ГО ГО ГО ГО 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ГО ГО ГО ГО 

Физическая культура ГО ГО ГО ГО 

Экономика ГО   ГО 

Право ГО   КР/ГО 

Астрономия   ГО ГО 

 

Условные обозначения: 

КД – контрольный диктант                         

И – изложение                                                   

С – сочинение                                                        

Т – тест                                                                

КР – контрольная работа 

ГО – годовая отметка 
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