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Годовой календарно- образовательный график составлен в соответствии с нормативными документами: 
1. Законом  РФ «Об образовании», 

2. Приказом  Правительства РФ  «Об утверждении типового положения о дошкольных образовательных 

учреждениях» от 27.10.2011  № 2562,  

3. СанПиН 2.4.1.3049-2013 , 

4. Уставом  МБОУ Салаушской СОШ. 

5. Основная образовательная программа дошкольной группы. 

 

содержание Возрастные группы  

 младшая 

группа 

(2-3 года) 

Вторая младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя группа 

(4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

Подготовительная к школе 

группа 

(6-7 лет) 

Начало учебного года 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 1 сентября 

Окончание учебного года 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 31 мая 

Каникулярное время 

 

с 1 января 

по 9 января 

(общие) 

с10января 

по 17 января 

в ДГ 

с 1 января по 9 

января (общие) 

с10января по 17 

января в ДГ 

 

с 1 января по 9 

января (общие) 

с10января по 

17 января в ДГ 

 

с 1 января по 9 января 

(общие) 

с10января по 17 января 

в ДГ 

 

с 1 января по 9 января (общие) 

с10января по 17 января в ДГ 

 

Продолжительность 

учебного года всего, в том 

36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 36 недель 



. Дошкольная группа  функционирует при пятидневной рабочей неделе (выходные: суббота, воскресенье), время 

работы - с 07.30ч. до 16.30ч. 
 

 

числе: 

Iполугодие 16 16 16 16 16 

II полугодие 20 20 20 20 20 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 

Недельная образовательная 

нагрузка (занятий) 

11 11 12 14 15 

Длительность одного 

занятия 

10 мин 15 мин. 20 мин. 25 мин. 30 мин. 

Регламентирование 

образовательного процесса, 

половина дня 

1,2 половина 

дня 

1,2 половина дня 1,2 половина 

дня 

1,2 половина дня 1,2 половина дня 

Сроки проведения 

мониторинга: 

 

01.10.18г.-

12.10.18г. 

 

 

01.10.18г.-

12.10.18г. 

 

 

01.10.18г.-

12.10.18г. 

 

 

01.10.18г.-12.10.18г. 

 

 

01.10.18г.-12.10.18г. 

 
На начало учебного года 

Итоговый 20.04.19г.- 

30.04.19г. 

20.04.19г.- 

30.04.19г. 

20.04.19г.- 

30.04.19г. 

20.04.19г.- 30.04.19г. 20.04.19г.- 30.04.19г. 

Летне - оздоровительный 

период 

01.06.19г.-

31.08.19г. 

01.06.19г.-

31.08.19г. 

01.06.19г.-

31.08.19г. 

01.06.19г.-31.08.19г. 01.06.19г.-31.08.19г. 



 

 
 

 

Учебный план  дошкольной группы при МБОУ Салаушской СОШ 

Разработан на основе  программы «От рождения до школы». Основная общеобразовательная  программа дошкольного 

образования /под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.  –– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 , и 

дополнена парциальными программами в соответствии ФГОС  

Образователь

ные  

области 

Организованная образовательная 

деятельность 

 

 

Объем недельной и годовой нагрузки по возрастным группам    

(количество занятий) 

Первая младшая 

группа 

(2-3 г.) 

Вторая младшая 

группа (3-4 г.) 

 

 

Средняя группа 

 (4-5 лет) 

Старшая группа 

(5-6 лет) 

 

Подготовите

льная  

группа (6-7 

лет) 

недел. Время, 

мин 

недел. Время, 

мин 

недел. Время, мин недел. Время, 

мин 

недел. Вре

мя, 

мин 

-формирование элементарных 

математических представлений 

1 10 1 15 1 20 1 25 2 60 

Эйлэнэ – тирэ белэн таныштыру 

 

1  1 15 1 20  

1 

 

25 

1 30 

Речевое 

развитие 

Русский язык 

 

 

 

 

 

  2 в 

реж.м 

 

20 

 

2 

 

50 

 

2 

60 



  

Грамотага ойрэту         1 30 

Сойлэм телен устеру 

Матур эдэбият белэн таныштыру 

2 20 

 

1 15 

 

1 20 2 50 1 30 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

- рисование 

- лепка 

- аппликация 

-конструирование 

1 

 

 

10 

 

1 

0,5 

0,5 

 

15 

15 

 

 

1 

0,5 

0,5 

20 

 

2 

0,5 

0,5 

50 

25 

2 

0,5 

0,5 

60 

 

30 

 - музыка 2 20 2 30 2 40 2 50 2 60 

Физическое 

развитие 

- физическая культура 

 

 

3 

 

30 

3 45 3 60 3 75 3 90 

Максимальный объем недельной образовательной 

нагрузки в часах 

10 1.30 10 2.30 12 2.20 14 5.50 15 7.3

0 

Для детей первого раннего возраста(1.5-2лет)проводятся игры-занятия по 6-10 мин.Общее количество в неделю 10 игр-занятий 

(расширение ориентировки в окружающем мире и развитие речи-3;развитие движений-2;со строительным материалом-1;с дидактическим 

материалом-2,музыкальное-2) 

 

Организационная образовательная деятельность дошкольной группы 
 

 

 

Младшая подгруппа Старшая подгруппа 

Вторая группа раннего 

возраста(2-3л) 

   II младшая(3-4 л) Средняя группа(4-5л) Старшая группа(5-6 ) Подгот.к школе группа(6-7) 

  П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 

   

1.Речевое развитие  

    9.00-9.10 

2. Музыка 

      9.20-9.30 

 

1. Речевое развитие. 

      9.00-9.15 

2.Музыка 

    9.25-9.40 

 

1.Речевое развитие 

      9.00-9.20 

2.Музыка\рус.язык     

9.30-9.50 

 

1. Речевое развитие 

      9.00-9.25 

2.Художественно-эстетическое 

развитие. Рисование    9.35-9.55 

3.Музыка  \ русский язык  

15.00-15.25 

1. Речевое развитие 

      9.00-9.30 

2. Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)   9.40-10.10 

  3. Музыка\рус. язык  

15.05-15.30 



    
  

  
  

  
  

  
  

 в
то

р
н

и
к
 

  1. Физкультура 

 9.00-9.10 

2. Худ.эст.развитие 

(лепка) 9.20-9.30 

 Познавательное            

развитие(ФЭМП)     в 

режимном моменте                           

(15.30-15.40) 

1.Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

    9.00-9.15 

2.Физкультура 

    9.25-9.40 

 

1. Познавательное 

развитие  (ФЭМП) 

     9.00-9.20 

2.  Физкультура 

    9.30-9.50  

  

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

     9.00-9.25 

2. Физкультура 

     9.35-9.55 

 3.Худ.-эстетич 

развитие(Рисование) 

15.00-15.25 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

   9.00-9.30 

2. Физкультура 

       9.40-10.10 

3.Обучение грамоте 

10.20-10.45 

  
  

  
  

  
 с

р
ед

а 

1. Речевое развитие 

    9.00-9.10 

  2. Физкультура 

    9.20-9.30 

 

      

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка\аппликац.) 

 9.00-9.15 

2.Физкультура 

   9.25-9.40 

1.. Художественно-

эстетическое 

развитие 

(лепка\аппликац.) 

     9.00-9.20 

2. Физкультура 

     9.30-9.50 

1.Русский язык 

     9.00-9.25 

2. . Физкультура на возд. 

   9.35-9.55 

 

1. Русский язык    9.00-9.30 

2. Физкультура на воздухе 

      9.40-10.10 

3. Познавательное 

развитие(.ФЭМП) 

    10.20-10-45  

   
  

  
  

  
  

  
 ч

ет
в
ер

г 

1 Познавательное 

развитие (ФЦКМ)\ 

    9.00-9.10 

  2. Физкультура 

    9.20-9.30 

 

1 Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

   9.00-9.15 

2. Физкультура 

    9.25-9.40 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие. (русский 

язык/рисование 

    9.00-9.20 

2.Физкультура 

     9.30-9.50 

1 Речевое развитие.  

    9.00-9.25 

2.Физкультура 

    9.35-9.55 

3.худ-эст р(Лепка\аппликация) 

 15.00-15.25 

1. Речевое развитие (русский 

язык) 

    9.00-9.30 

2.Физкультура 

      9.40-10.10 

3.Худ.творчество(лепка/аппли 

кация)  15.05-15.30 

  
  
  

  
  
  
  
 

п
ят

н
и

ц
а 

 

1. .Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

  9.00-9.10 

  2.Музыка 

       9.20-9.30 

1. .Художественно-

эстетическое 

развитие (рисование) 

  9.00-9.15 

2.Музыка  9.25-9.40 

 

1.Познавательное 

развитие(ФЦКМ) 

      9.00-9.20 

2.Музыка 

     9.30-9.50 

1. Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

      9.00-9.25 

2.Музыка 

     9.35-9.55 

1 Познавательное 

развитие.(ФЦКМ) 

    9.00-9.30 

2.худ-эст развитие (рисование)  

9.40-10.10 

3.Музыка  15.05-15.30  

 10 10 12 13 15 

 
При составлении расписания НОД руководствовались примерной основной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под ред. Н.Е. Веркаса, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой; СанПиН.2.4.1.30.49-13, от 15.05.2013г.;  инструктивно-методическим письмом 

МО.  Русский язык в средней группе в режимном моменте.( Согласно документу,  27 декабря МО РТ вариативная часть образовательной 

программы должна составляться с учетом интересов детей, родителей и педагогов.) 

 

Комплексно-тематическое планирование образовательной работы с детьми 

в разновозрастной группе на год 
Младшая подгруппа (от 2 до 3 лет) 



  Неделя  

Месяц  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

сентябрь До свидания, лето, здравствуй, детский сад!  Осень  

октябрь Осень                 мониторинг Я и моя семья 

ноябрь Я и моя семья Мой дом, мой город 

декабрь Новогодний праздник 

январь   Зима 

февраль   Мы – спортсмены                                   День защитника Отечества   

март Мамин день Знакомство с народной культурой и традициями 

апрель весна                                                   мониторинг 

май Лето Лето  мониторинг Лето 

Старшая подгруппа (от 3 до 7 лет) 

  Неделя  

Месяц  

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 5 неделя 

сентябрь День знаний Осень.              Я человек! Я гражданин! Наши друзья – 

животные 

октябрь Мой город, моя страна, моя планета мониторинг Мир предметов 

и техники 

 Труд взрослых. Профессии 

ноябрь День народного единства        Поздняя осень    Моя семья            Комнатные растения. 

декабрь Зима пришла .     Твоя безопасность           Мальчики и девочки                        Новогодний праздник 

январь  Неделя игры. Каникулы Зима                   Юные волшебники 

февраль             Мы – спортсмены         День защитника Отечества Народное творчество, культура и традиции 

март Международный  

женский день 

Искусство и культура                       Весна-красна         Неделя книги 

 

апрель Неделя здоровья       Космические просторы                      Знай и уважай ПДД                           Мониторинг 

май День Победы 

 

       Опыты и эксперименты          Мир вокруг нас              До свидания, детский сад!     

 

 

 

 


