


Пояснительная записка к учебному плану  среднего общего образования (10-11 классы) 
муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения –Тюлячинской средней 
общеобразовательной школы Тюлячинского муниципального района Республики 
Татарстан
на 2021-2022 учебный год.
 Учебный план - документ, который является частью ООП  среднего общего образования 
МБОУ «Тюлячинская СОШ» и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 
распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин, практики, 
иных видов учебной деятельности, формы промежуточной аттестации обучающихся
Учебный план    разработан на основе:
- Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 
образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413, 
зарегистрирован в Минюсте России 7 июня 2012г., регистрационный номер 24480);
- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам- образовательным программа начального общего, 
основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1015
- Закона Российской Федерации от 25.10.1991 №1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О языках 
народов Российской Федерации»;
- федерального перечня учебников, рекомендованных и допущенных к использованию в 
образовательном процессе в образовательных организация, реализующих 
образовательные программы в общего образования и имеющих государственную 
аккредитации;
-  Санитарных правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации работы образовательных организаций и других 
объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения 
новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 
- Санитарных правил СП 2.4.2648-20 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям обучения и воспитания, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи»; 
- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 
безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;   
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 30.06.2020 г. № 16 "Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил СП 
3.1/2.4 3598 -20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию 
и организации работы образовательных организаций и других объектов социальной 
инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 
коронавирусной инфекции (COVID-19)"

- Закона Республики Татарстан  от 22.07.2013№68-ЗРТ «Об образовании»; 
- Закона Республики Татарстан  от 08.07.1992 №1560-XII «О государственных языках 
Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан»;
 -информационного письма МО и Н РФ от 20.06.2017 г. №ТС-194/08 «Об организации 
изучения учебного предмета «Астрономия»;
Организация учебного процесса: 
Общий объем нагрузки  в течение дня не превышает:
-для обучающихся 10-11 классов-7 уроков;
Домашнее задание (по всем предметам) задается с учетом возможности его выполнения в 
следующих пределах:
В IX- XI--3,5 ч.



Расписание звонков 10-11 -х классов:          Расписание звонков для 10-11 классов
   Понедельник, среда                                        вторник, четверг, пятница, суббота
                     
1. 08.30 – 09.15                                                                  1. 08.00- 08.45
2. 09.30 – 10.15                                                                  2.09.00- 09.45
3. 10.35 – 11.20                                                                  3.10.05-10.50 
4. 11.40 – 12.25                                                                  4. 11.10-11.55
5.12.45 – 13.30                                                                   5. 12.15- 13.00
6. 13.40 – 14.25                                                                   6.13.10-13.55

   Продолжительность учебного года в 10, 11 классах составляет 34 учебных недели без 
учета военно-полевых сборов в 10 классе и ГИА в 11 классе. Продолжительность урока: в 
10-11 классах 45 минут, продолжительность учебной недели в 10-11  классах 6 дней
 Реализация учебного плана на уровне среднего общего образования способствует 
решению следующих задач: 

          -обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся;
          -содействовать их общественному и гражданскому самоопределению;

-формирование социальных компетенций личности, осознающей свои гражданские права 
и обязанности, ясно представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 
реализации выбранного жизненного пути.
 В 2021-2022 учебном году в 10-а классе реализуется учебный план технологического 
профиля обучения;
в 10-б классе реализуется учебный план универсального профиля (3 вариант); 
в 11-а-учебный план технологического профиля; 
в 11-б реализуется учебный план универсального профиля обучения ( 3 вариант) 
     При составлении учебного плана для уровня среднего общего образования учтены 
рекомендации:
-выбраны учебные предметы для изучения обучающимися  на базовом и профильном 
уровне  с учетом нормативов учебного времени, установленных действующими 
санитарно-гигиеническими требованиями;

На основании заявлений родителей   предметы «Родной   язык»  и  «Родная   литература» 
учащимся предоставлено право выбора. Родной язык (татарский) о родная литература   
преподается дифференцированно:  учащиеся делятся на 2 подгруппы исходя из уровня 
владения татарским языком.     

     Соблюдена преемственность в изучении учебных предметов как инвариантной, так и 
вариативной частей учебного плана в каждом классе.  Объем часов   необходимый на 
освоение учебных предметов в 10-х и 11-х классов представлен из расчета времени за 2 
учебных года.
Учебный план для учащихся 10-11-х классов отражает организационно-педагогические 
условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной 
программы среднего общего образования школы, составленной в соответствии с 
требованиями ФГОС СОО, и сформирован из числа учебных предметов из следующих 
обязательных предметных областей: «Русский язык и литература», «Родной язык и родная 
литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 
информатика», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы 



безопасности жизнедеятельности». В учебный план включены базовые 
общеобразовательные учебные предметы федерального и регионального компонента, 
направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся: «Русский 
язык», «Литература», «Иностранный язык (английский язык)», «Математика», «История», 
«Обществознание» (включая экономику и право), «Физическая культура», «Основы 
безопасности жизнедеятельности», «Астрономия». Вместо интегрированного курса 
«Естествознание» введены «Физика», «Химия», «Биология». 
В 10-а-технологического профиля обучения и в 11-а  технологического  профиля на 
профильном уровне изучаются предметы: «Физика», «Математика», «Информатика и 
ИКТ». 
В 10-б классе универсальный профиль обучения учебный предмет астрономия не 
изучается, изучение данного предмета планируется в 11 классе. 
Предмет география изучается в 10 классе. 
В 10-а классе русский язык выбран как родной и изучается в рамках учебной области 
«Русский язык и литература», учебный материал расширен и , созданы условия для 
формирования знаний обучающихся по родному русскому языку и родной русской 
литературе. Школа в 2021/2022 учебном году в 10-б классе реализует учебный план 
универсального профиля. При этом учебный план содержит три учебных предмета на 
углубленном уровне изучения (русский язык, литература и математика). В учебном плане 
10-б класса предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 
учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 
учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 
практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 
Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного 
времени, специально отведенного учебным планом. Области проектной деятельности: 
познавательная, практическая, учебно-исследовательская, социальная, художественно-
творческая и иная. Примерные виды проектов: информационный, творческий, 
социальный, прикладной, инновационный, конструкторский, инженерный. 
На основании анкетирования, проведенного с родителями обучающихся 10 класса,     
учитывая потребность выпускников школы при поступлении в учебные  заведения и в 
целях изучения отдельных вопросов основного курса и проблем, выходящих за рамки 
учебной программы,    элективные курсы распределены следующим образом: 

 «Универсальные методы решения математических задач» 
 «Биохимия»
«Основы правоведения»
 «Комбинаторика и теория вероятности»
«Решение  сложных и нестандартных математических задач»
 Часы распределены следующим образом:

Классы 10-а
Технологич

еский

10-б
Гуманита

рный

10-б
Универсальн

ый

11-а  
Технологичес

кий

11-б
Универсал

ьный

Итого

Физика 1 1 1 4
Химия 1 1 1 1 5



География 1 1 1 3
Обществознание 1 1 2
Биология 1 1 3
Информатика 1 1 1 3

Биохимия 1 1 2
Основы 
Правоведения

1 1

«Универсальные 
методы решения 
математических 
задач»

1 1

«Комбинаторика и 
теория 
вероятности»

1 1

«Решение  
сложных и 
нестандартных 
математических 
задач» 

1 1

6 часов 2 часа 4 часа      8 часов      3 часа     26 час
            

Профильные учебные предметы включают в себя предметы повышенного уровня сложности. 
Профильные учебные предметы являются обязательными для учащихся выбравших данный 
профиль. Элективные курсы по выбору обязательны для посещения учащимися, выбравшими 
данный профиль обучения на уровне среднего общего образования. Функции элективных курсов: 
надстройка профильного курса; развитие содержания одного из базовых курсов, удовлетворению 
интересов в различных областях деятельности человека



                        Учебный план технологического профиля обучения для 10 А класса
         (ФГОС) на 2021- 2022, 2022 - 2023 учебный год

Уровень Количество часов в 
неделю/год
2020 - 2021 2021 – 2022

Предметная область Учебные предметы

10А 11А
Русский язык Б 1/35          1/34Русский язык и 

литература Литература Б 3/105 3/102
Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 1/35 1/34

Иностранные языки Иностранный язык 
( английский)

Б 3/105 3/102

Общественные 
науки

История (Россия в 
мире)

Б 2/70 2/68

Физическая культура Б 3/105 3/102Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1/35 1/34

Астрономия Б 1/35                   -
Естественные науки Физика У 5/175 5/170

Математика У 6/210 6/204Математика и 
информатика      Информатика У 4/140 4/136

    Индивидуальный      
проект

Б 1/35 1/34

Итого     31 /1085        30 /1020
                                                           Предметы и курсы по выбору

Итого  часов     6/210       7/ 238    
География Б 1/35 -
Химия Б 1/35 1/34
Биология Б 1/35 1/34
Обществознание Б 1/35 1/34
Элективный курс 
«Биохимия»

1/35 1/34

Элективный курс 
«Решение сложных и 
нестандартных 
математических задач»

      - 1/34

Элективный курс        - 1/34



«Основы правоведения»
Элективный курс 
«Комбинаторика и 
теория вероятности»

1/35 1/34

Предельно допустимая 
учебная нагрузка

37/1295 37 /1258

                     
                        Учебный план гуманитарного профиля обучения для 10 Б класса

         (ФГОС) на 2021- 2022, 2022 - 2023 учебный год
Количество 

часов  в 
неделю/год

Количество 
часов в 
неделю/год

Предметная область Учебный предмет Уровень 

2021-2022
10-Б класс

2022-2023
11-Б класс

Русский язык  Б  1/35 1/34Русский язык и литература 
Литература Б  3/105 3/102

Родной язык и 
родная литература 

Родная литература / 
Родной язык 

Б  1/35 1/34

Математика и информатика Математика: алгебра и 
начала математического 
анализа, геометрия 

Б   4/140 4/136

Иностранный язык 
Английский

У 6/210  6/204Иностранные языки 

Второй иностранный 
язык (немецкий)

Б 3/105 3/105

Биология Б 1/35 1/34
Физика Б 1/35 1/34

Естественные науки 

Химия Б 1/35 1/34
Астрономия Б 1/35 -
История У 4/140 4/136
Обществознание Б 2/70 2/68

Общественные науки 

Право У 2/70 2/68
Физическая культура Б 3/105 3/102Физическая культура, 

экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Б 1/35  1/34

 Индивидуальный 
проект 

Б 1/35  1/34

Итого 35/1225 34/1156
 Предметы и курсы по выбору

География Б 1/35 1/34



Информатика Б 1/35 1/34
Избранные задачи 
математики

ЭК - 1/34

ИТОГО 37/1295 37/1258

                                                                 

                                                                           Учебный план (ФГОС)
                                             универсального профиля (3 вариант) для 10 В класса

на 2021- 2022, 2022 – 2023 учебный год
Уровень Количество часов в неделю/год

2020 – 2021 2021 – 2022
Предметная область Учебные предметы

10А 11А
Русский язык  У   3 /105 3/102Русский язык и 

литература Литература  У   5 /175 5/170
Родной язык       Б                3/105 3/102Родной язык и 

родная литература Родная литература       Б 1/35 1/34
Математика и 
информатика

Математика  У   6/ 210
    

 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык)

Б           3/105 3/102

История (Россия в 
мире)

Б 2 /70 2/68Общественные 
науки

Обществознание Б 2 /70 2/68
Естественные науки Биология У  3/105 3/102

Астрономия Б -               1/34
Физическая культура Б  3/105  3/102Физическая культура 

и основы 
безопасности  
жизнедеятельности

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Б 1/35 1/34

Индивидуальный 
проект

Б 1/35 1/34

Итого 33/1155 34/986
Предметы и курсы по выбору

      Предметы     Физика Б 1/35 1/34
    Химия Б 1/35 1/34
    География Б 1/35 -
    Информатика Б           1/35 1/34

Итого    4/140    3/102
Предельно 
допустимая учебная 
нагрузка

  37/1295 37/ 1258                                                                        



 

                              

                          Учебный план технологического профиля обучения для 11 А класса
         (ФГОС) на 2020- 2021, 2021 - 2022 учебный год

Уровень Количество часов в 
неделю/год
2020 - 2021 2021 – 2022

Предметная область Учебные предметы

10А 11А
Русский язык Б 1/35        1/34Русский язык и 

литература Литература Б 3/105 3/102
Родной язык и 
родная литература

Родной язык Б 1/35 1/34

Иностранные языки Иностранный язык 
( английский)

Б 3/105 3/102

Общественные 
науки

История (Россия в 
мире)

Б 2/70 2/68

Физическая культура Б 3/105 3/102Физическая культура 
и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Основы безопасности 
жизнедеятельности

Б 1/35 1/34

Астрономия Б 1/35                   -
Естественные науки Физика У 5/175 5/170

Математика У 6/210 6/204Математика и 
информатика      Информатика У 4/140 4/136

    Индивидуальный      
проект

Б 1/35 1/34

Итого     31 /1085        30 /1020
Предметы и курсы по выбору

Предметы Итого  часов     6/210        7/238    
География Б 1/35 -
Химия Б 1/35 1/34
Биология Б 1/35 1/34
Обществознание Б 1/35 1/34

Элективные курсы Элективный курс 
«Биохимия»

2/70 1/68

Элективный курс 
«Решение сложных и 
нестандартных  

      - 1/34



математических задач»
Элективный курс 
«Основы правоведения»

       - 1/34

Элективный курс 
«Универсальные  
математические методы 
решения  задач»

- 1/34

Предельно допустимая 
учебная нагрузка

37/1295 37 /1258

                                                                   Учебный план (ФГОС)
                                           универсального профиля (3 вариант) для 11 Б класса

на 2020- 2021, 2021 – 2022 учебный год
Уровень Количество часов в неделю/год

2020 – 2021 2021 – 2022
Предметная область Учебные предметы

10А 11А
Русский язык У   3 /105 3/102Русский язык и 

литература Литература У   5 /175 5/170
Родной язык       Б                3/105 3/102Родной язык и 

родная литература Родная литература       Б 1/35 1/34
Математика и 
информатика

Математика  У   6/210
         

6/204

Иностранные языки Иностранный язык 
(английский язык)

Б           3/105 3/102

История (Россия в 
мире)

Б 2 /70 2/68Общественные 
науки

Обществознание Б 2 /70 2/68
Естественные науки Биология У  3/105 3/102

Астрономия Б -         1/34
Физическая культура Б  3/105  3/102Физическая культура 

и основы 
безопасности  
жизнедеятельности

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Б 1/35 1/34

Индивидуальный 
проект

Б 1/35 1/34

Итого 33/1155 34/1156
Предметы и курсы по выбору

      Предметы     Физика Б 1/35 1/34
    Химия Б 1/35 1/34
    География Б 1/35 -
    Информатика Б           1/35 1/34

Итого    4/140    3/102
Предельно 
допустимая учебная 
нагрузка

  37/1295 37/ 1258                                                                       



Цель проведения промежуточной аттестации: 
- установление фактического уровня теоретических знаний учащихся по предметам 
учебного плана, их практических умений и навыков; 
- соотнесение этого уровня с требованиями   ФГОС СОО. 
На основании Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 
29.12.2012 № 273 – ФЗ и Положения о текущем контроле успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся МБОУ – Тюлячинской  средней общеобразовательной школы 
промежуточная аттестация в 2021/2022 учебном году по учебным предметам проводится 
в следующих формах:

Промежуточная аттестация на уровне среднего общего уровня 

Классы
10 
технологический

10 
гуманитарный

10 
универсальный
.

11 
технологическ
ий

11 
универсальн
ый

Предмет

ФГОС ФГОС ФГОС ФГОС ФГОС
Русский язык СОЧ/ ВГО СОЧ/ВГО СОЧ / ВГО СОЧ/ ВГО СОЧ/ ВГО
Литература Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Родной язык КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО Т/ ВГО
Родная литература Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Английский язык Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Немецкий язык Т/ВГО
Математика КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ ВГО КР/ВГО КР/ВГО
Информатика и ИКТ Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
История Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Обществознание Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
География Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Физика К Р/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО
Химия КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО
Биология Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Астрономия Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Технология П/ВГО П/ВГО П/ВГО
ОБЖ Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО
Физическая З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО



 культура

ВГО - выставление годовой отметки
КР - контрольная работа
Т - тестирование (содержит вопросы с кратким, развернутым ответом)
П - проект
З-зачет (устный, письменный, сдача нормативов)
Соч.-сочинение
Проект учебного плана обсужден на заседании педагогического совета школы (протокол 

№1 от «27»  августа 2020. года)
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