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1.Дата начала и окончания учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2025 

2. Периоды образовательной деятельности 

2.1.Продолжительность учебного года: 

    10 -й   класс – 34 недели  

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных 

днях 

10-ый класс 

Учебный период Дата Продолжительность 

Начало Окончание Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных дней 

I полугодие 01.09.2025 30.12.2025 16 94 

II полугодие 12.01.2026 26.05.2026 18 104 

Итого в учебном году 34 198 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 10 класс 

Каникулярный период Дата Продолжительность 

каникул в 

календарных  днях 

Начало Окончание 

Осенние каникулы 27.10.2025 06.11.2025 11 

Зимние каникулы 30.12.2025 11.01.2026 12 

Весенние каникулы 28.03.2026 05.04.2026 9 

Летние каникулы 27.05.2026 31.05.2026 96 

Из них праздничные дни (23.02.2026, 8.03.2026, 9.03.2026, 1.05.2026, 

9.05.2026) 

5 

Итого 128 

* При возникновении чрезвычайных ситуаций МБОУ-Аланская СОШ может вводить дополнительные каникулы (с 

сентября по май со сдвигом учебного процесса на летние месяцы) 

* Для обучающихся 10-го класса проводятся 5-дневные учебные сборы в количестве 35 часов по программе курса 

внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка»  

 

4.Сроки проведения промежуточной аттестации 

    Промежуточная аттестация в 10 классе проводится по каждому учебному предмету, курсу,  в 

конце учебного года после освоения программ по предметам в период с 5 мая  по 22 мая 2026 г. 

в соответствие с «Положением  о формах, периодичности, порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ-Аланской СОШ ТМР РТ».  
 

5. Дополнительные сведения 

5.1. Режим работы образовательной организации  

Период учебной деятельности 11 классы 

Учебная неделя (дней) 6 

Урок(минут) 45 

Перерыв(минут) 10-20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 

 



 

5.2. Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Образовательна

я деятельность 

Недельная нагрузка(6-дневвная учебная неделя ) в академических 

часах 

10 класс 

Урочная 37 

Внеурочная 10 

 

5.3. График проведения занятий внеурочной деятельности 

    Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной деятельности (в 

академических часах) – не более 10 часов.  

       Занятия внеурочной деятельности организуются в следующие дни недели:  

понедельник - с 8:10 - 8:40 «Разговор о важном»,  

четверг        -   с 14.10-14.40  «Россия – мои горизонты», 

вторник, среда, пятница — не ранее чем через 30минут после окончания уроков, согласно 

графику 

6. Расписание звонков и перемен 

10 класс 

День недели Начал

о 

Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Понедельник 8.00 

8.10 

Линейка.  

Разговор о важном 

8.10 

8.40 

10 минут 

30 минут 

8.40. Перемена 8.50 10 минут 

8.50 1 урок 9.35 45 минут 

9.35. Перемена 9.45 10 минут 

9.45 2 урок 10.30 45 минут 

10.30 Перемена.  10.50 20 минут 

10.50 3 урок 11.35 45 минут 

11.35 Перемена.Организация питания  11.55 20 минут 

11.55 4 урок 12.40 45 минут 

12.40 Перемена 12.50 10 минут 

12.50 5 урок 13.35 45 минут 

13.35 Перемена 13.45 10 минут 

13.45 6 урок 14.30 45 минут 

 

День недели Начало Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Вторник 8.00 Классный час 8.20 20 минут 

8.20 Перемена 8.25 5 минут 

8.25 1 урок 9.10 45 минут 

9.10 Перемена 9.20 10 минут 

9.20 2 урок 10.05 45 минут 

10.05 Перемена 10.25 20 минут 

10.25 3 урок 11.10 45 минут 

11.10 Перемена. Организация питания  11.30 20 минут 



11.30 4 урок 12.15 45 минут 

12.15 Перемена 12.25 10 минут 

12.25 5 урок 13.10 45 минут 

13.10 Перемена 13.20 10 минут 

13.20 6 урок 14.05 45 минут 

 

 

 

День недели Начал

о 

Режимное мероприятие Окончание Продолжительность 

Среда 

Четверг 

Пятница 

Суббота 

8.00 1 урок 8.45 45 минут 

8.45 Перемена 8.55 10 минут 

8.55 2 урок 9.40 45 минут 

9.40 Перемена.  10.00 20 минут 

10.00 3 урок 10.45 45 минут 

10.45 Перемена. Организация питания  11.05 20 минут 

11.05 4 урок 11.50 45 минут 

11.50 Перемена 12.00 10 минут 

12.00 5 урок 12.45 45 минут 

12.45 Перемена 12.55 10 минут 

12.55 6 урок 13.40 45 минут 
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