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{loma XuMHUUYECKUi cocTaB Suepre-
HaumeHoBaHue 6niopa Bbixoa ! TUMOCKan
pyb6. B X y LEeHHOCTb,
eJiKu, I Upbl, I rneBoabl, I KKan

3aBTpak
KALA AYHEBASA BA3KAA 180 577 53 10,8 254 220
BYTEPEPO/ C MACJ/IOM 1 CHIPOM 100/20/20 23,01 11,2 23 426 423
ANLA BAPEHBIE 40 7,20 4.9 45 0,3 61
KODENHBI HAMUTOK C MONTOKOM 200 1,60 3 24 252 135
Wtoro 37,58 24,4 40,7 93,5 839

MonaHuk
COK BELLUHEBbIN 200 6,84 1 0.2 19,6 83
ABNOKO CBEXEE 250 14,25 15 1,1 259 124
XJEB PYXAHO-MWEHWUYHbIV 100 5,00 6,6 0,9 42,4 204
Wroro 26,09 8,7 20 87,9 411

O6epn
PACCONbHWK NEHUHIPALCKUV CO
CMETAHOM 200/20 31,65 15,5 14,8 29,2 322
YKAPKOE MO-AOMALHEMY 220 36,95 15,6 18,1 32,8 357
CAJTAT BATAMUHHBIV (1-bIt BAPUAHT) 100 373 24 3,1 11,9 88
KOMMOT U3 YEPHOCNNBA 200 2,75 16,5 66
XJIEB PYKAHO-MLEHWUYHBIV 100 5,00 6,6 0,9 42,4 204
Wroro 80,09 40,1 36,9 132,8 1037
MonaHuk Il
PSYKEHKA 200 19,38 7.3 6.3 10,5 135
ONALBM CO CrYLEHHBIM MOJIOKOM 100/30 3,67 10,4 14,5 61,7 418
WUtoro 23,06 17,7 20,8 72,2 553
YXUH

KALLA MWEHHASA BA3KASA 180 5,87 5.6 11,2 26,6 229
PbIBA XXAPEHASA 70 15,57 97 55 34 102
UAM C CAXAPOM U IMMOHOM 200 1,60 0,5 15,7 66
XIEB PYKAHO-MLIEHWUYHBIV 100 5,00 6,6 0,9 424 204
Wroro 28,05 22,4 17,6 88,1 601
Bcero 194,86 113,3 118,2 4745 3441
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