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5 ceHTsbOpsa 2022 r.
7-11net
U XHUMUYECKHii cocTaB 3Hepr§-
HaumeHoBaHue Gnioaa Bbixop OHA, e sy
py6. LEHHOCTb,
Benku, r | XXupsbl, r | Yrnesoabl, r KKan

3aBTpak
3AMEKAHKA U3 TBOPOIrA 180 43,39 33 11,2 15,3 296
BYTEPBEPO[ C MAC/IOM 100/20 9,48 6,7 17.4 42,6 354
KAKAO C MOJIOKOM 200 5,40 3,3 2,7 243 135
Wroro 58,26 43 31,3 82,2 785

MonaHuk
COKU OBOUWHBIE, ®PYKTOBbIE N ArOOHbLIE 200 4,63 1 0,2 19,6 83
ANENLCUH 200 0,00 18 0,4 16,3 86
XNEB PXXAHO-MWEHUYHBLIN 100 0,00 6,6 0,9 42,4 204
WUroro 4,63 9,4 1;5 78,3 373

O6epn
CYMN rOPOXOBbLIN HA M\K BYNIbOHE CO
CMETAHOW 200/20 28,17 17,2 22,9 26,9 391
3AMEKAHKA KAPTO®ENBHAA C MACOM 230 29,36 14,9 26,9 31,2 425
OrYPEL| CONIEHbIV 60 0,00 0,5 0,1 14 9
KOMMOT U3 YEPHOCIUBA 200 0,03 19,4 77
XNEB PXXAHO-MWEHUNYHbLIV 100 0,00 6,6 0,9 42 4 204
WToro 57,56 39,2 50,8 121 1106
MonaHuk Il
MONOKO KUMAYEHOE 200 10,07 56 49 9,3 105
MPAHUKU 60 0,00 3.5 2,8 45 220
Wtoro 10,07 9,1 77 54,3 325
YXUH
KALLA MWOHHAA 180 10,52 5,6 11,2 26,6 229
YA C CAXAPOM 200 0,00 0,4 20,2 82
XNEB PXXAHO-MWEHUYHbIV 100 0,00 6,6 0,9 42 4 204
WUtoro 10,52 12,6 12,1 89,2 515
Bcero 141,04 113,3 103,4 425 3104
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