
 
 
 



Годовой календарный учебный график  

на 2021-2022учебный год 

 

       Календарный учебный график МБОУ МБОУ « Малошильнинская СОШ» Тукаевского 

муниципального района Республики Татарстанна 2021/2022 уч.г. является документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса. Нормативную базу 

Календарного учебного графика образовательного учреждения составляют:  

1. Закон Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,  

2. Постановление Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и 

благополучия человека и Главного государственного санитарного врача РФ от 29 декабря 

2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»,   

Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 №41 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций 

дополнительного образования детей», Постановления Главного государственного 

санитарного врача РФ от 24.12.2015 №81 «О внесении изменений №3 в СанПиН 

2.4.4.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования  к условиям и организации 

обучения,  содержания в образовательных организациях», 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 № 16 «Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в распространения новой короновирусной инфекции (COVID – 19)»санитарные 

правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее - СП 2.4.3648-20),  

3. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21), 

4. ст. 28 порядка "Компетенция, права, обязанности и ответственность образовательной 

организации" Федерального закона от 29.12.2012 г. №273 «Об образовании в Российской 

Федерации», организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015;  

5. Приказ МКУ «Управление образования Тукаевского муниципального учреждения»  от 

04.08.2021 № 480 «О сроках каникул в 2021- 2022 учебном году»  

6. Устав школы для обеспечения комфортных условий обучения учащихся установить 

следующий годовой календарный учебный график. 
 

I. Дата начала и окончания учебного года 

 

1. Продолжительность учебного года по классам 

в МБОУ – «Малошильнинская СОШ» Тукаевского муниципального района Республики 
Татарстан 

- начало учебного года – 01.09.2021 год;  

- учебный год заканчивается: 
1 классы – 25 мая; 

2-4 классы – 31 мая; 

5-8,10  классы – 31 мая; 
9, 11 классы – 25 мая. 

    2.  Количество учебных недель 

- в 1-ом классе – 33 недели, 
- во 2-4 классах – 34 недели, 

- в 5-8, 10 классах – 34 недели, 



- в 9, 11 классах – 34 недели (без учета итоговой аттестации). 

 

I четверть II четверть III четверть IV четверть 

1 классы - 33 недели 

8нед., 5дн. 7 нед. 9 нед. 8нед.5 дн. 

2-11 - 34 недели 

8нед., 5дн. 7 нед. 10нед. 8нед., 5 дн. 

 

                      Сроки и продолжительность каникул в 2020-2021 учебном году 

 

Каникулы 

 

Классы Срок начала и окончания 

каникул 

Количество дней 

 

Осенние 1-11 кл.  01.11.2021- 07.11.2021 7 

 

Зимние 1-11кл  29.12.2021 - 11.01.2022 14 

Дополнительные 

недельные каникулы 

для учащихся  первых  
классов 

1 классы 07.02.2022 г.- 13.02.2022 г. 7 

Весенние 1-11 кл.  28.03.2022 – 05.04.2022 9 

Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:  

1,2,3,4,5,6 и 8 января – Новогодние каникулы  

7 января – Рождество Христово  

23 февраля – День защитника Отечества  

08 марта – Международный женский день  

01 мая – Праздник Весны и Труда  

09 мая – День Победы  

12 июня – День России 

30 августа – День независимости и суверенитета Республики Татарстан  

04 ноября – День народного единства 

 

4. Регламентирование образовательного процесса на день 

Школа работает в две смены.  
Проведение нулевых уроков запрещено. 

Все дополнительные занятия проводятся с перерывом 45 минут после окончания 

последнего урока. 
Начало уроков I смены в 8.00ч., продолжительность – 40 минут.  

Для 1-ых классов применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки. В сентябре, октябре – 3 урока по 35 минут каждый, со второй четверти – 4 урока по 35 

минут; 3 и 4 четверти – 4-5 уроков по 40 минут.   

Начало уроков II смены в 12.40ч., продолжительность – 40 минут. Во вторую смену не 

проводятся уроки для учащихся 1, 4, 5, 9-11 классов. 

Уроки для разных параллелей начинаются в разное время. Расписание звонков 

составлено с учетом требований Санитарных правил 3.1/24.3598-20 от 30.06.2020г. №16. 

 

Расписание звонков для обучающихся 1-х классов  

Сентябрь – октябрь (урок - 35 минут): 

1 урок     08.15-08.35 

2 урок    08.45-09.20   

Динамическая пауза  с 09.20 – 10.00 (40 минут) 
3 урок    10.00-10.35 

Ноябрь-декабрь (урок – 35 минут)  

1 урок -  08.00-08.35 

2 урок   08.45-09.20        
 Динамическая пауза  с 09.20 – 10.00 (40 минут) 

3 урок  10.00-10.35 

4 урок  10.45-11.20 

 



Январь - май (урок - 40 минут): 

1 урок -  08.00-08.40 

2 урок -  08.50-09.30   

 Динамическая пауза с 09.30-10.10 (40 минут)  

3 урок -  10.10-10.50          
4 урок -  11.00-11.40 

5 урок (1 раз в неделю) – 11.50 – 12.30  

 

Расписание звонков для обучающихся 2-11-х классов  I смены: 
для обучающихся 2-4 классов (физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Динамическая пауза: 10:20 - 11.00 

 

Расписание звонков для обучающихся 2 – 3-х классов, 6 – 8 классов  II смены: 

для обучающихся 2-4 классов (физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 
 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

Динамическая пауза: 15:00 - 15.40 

 

Регламентирование образовательного процесса на неделю  
Продолжительность учебной недели:  

- по 5-дневной учебной неделе занимаются – 1 классы 

- по 6-дневной учебной неделе занимаются – 2-11 классы 

 

6. Общий режим работы 

В воскресенье и в праздничные дни (установленные законодательством РФ) общеобразовательное 

учреждение не работает. 
На период школьных каникул приказом директора устанавливается особый график работы 

образовательного учреждения. 

 

7 Проведение промежуточной аттестации в 1-11 классах 

Промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится с 02 мая по 21 мая 2021 года без 

прекращения общеобразовательного процесса 

  Сроки промежуточной аттестации для обучающихся 1-11 классов определяется приказом  
МБОУ «Малошильнинская СОШ» 

  

   8. Проведение государственной итоговой аттестации в 9 и 11 классах 
Государственная итоговая аттестация в 9,11-х классов проводится согласно приказов 

Министерства Просвещения РФ, МОиН РТ. 

     Сроки  государственной итоговой аттестации выпускников 9,11 классов  определяются 
Министерства Просвещения РФ, МО и Н РТ 

 

 

 

 Начало урока Окончание урока Длительность перемен 

зарядка в 7.45ч. - 7.55ч. 

1 урок 08:00 08:40 10 минут 

2 урок 08:50 09:30 10 минут 

3 урок 09:40 10:20 40 минут 

4 урок 11:00 11:40 10 минут 

5 урок 11:50 12:30 10 минут 

6 урок 12:40 13:20 10 минут 

7 урок 13:30 14:10  

 Начало урока Окончание урока Длительность перемен 

зарядка в 7.45ч. - 7.55ч. 

1 урок 12:40 13:20 10 минут 

2 урок 13:30 14:10 10 минут 

3 урок 14:20 15:00 40 минут 

4 урок 15:40 16:20 10 минут 

5 урок 16:30 17:10 10 минут 

6 урок 17:20 18:00 10 минут 

7 урок 18:10 18:50  



   9. Внеурочная деятельность учащихся 1-11 классов 

 Внеурочная деятельность реализуется во второй  половине дня  по следующим направлениям: 

духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, спортивно-оздоровительное. 

Внеурочная  деятельность реализуется через:   деятельность классного руководителя,  
деятельность  иных работников школы (библиотекаря, педагога-организатора), дополнительные 

образовательные прогграммы  учреждений дополнительного образования (ЦВР), а также 

организаций культуры и спорта. 
Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности (в академических 

часах) независимо от продолжительности учебной недели, не более  10 часов. 

 
 

Внеурочная деятельность 1- 4  классов  по направлениям. 
 

Направление Реализуемая 

программа, курс,  
дисциплина 

Количество часов по классам 

1 А 1Б 2А 2Б 2В 3А 3Б 3В 4А  4Б Всего 

Спортивно- 
оздоровительное 

Общая 
физическая 

подготовка 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 

Общеинтеллектуальное Английский язык 1 1         2 

Веселая 
грамматика 

        2  2 

Юный 

исследователь  

     2     2 

Умники и 
умницы 

  2      2  4 

Я и мир   2 2 2      6 

Духовно-нравственное Палитра 2 2 2 2  2 2  2  14 

Социальное  Классные часы, 
экскурсии 

1 1 1 1 2 2 2 2 1 2 15 

Общекультурное Классные часы, 

экскурсии, 

конкурсы 

2 2 1 1 2 2 2 2 1 2 17 

ИТОГО 8 8 10 8 8 10 8 6 10 6 82 
                              

Внеурочная деятельность  в 5-11 классах по направлениям 

 

Направление Реализуемая 
программа, 

курс, 

дисциплина 

Количество часов по классам 

5  

 

6А 6Б 

  

7  

 

8А 8Б 

 

9 

 

10 11 Всего 

Спортивно-

оздоровительное 

Общая 

физическая 

подготовка 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 18 

Общеинтеллектуальное Занимательная 
математика 

2 2   2 2 2 2  6 

Веселая 

грамматика 

  2 2 2 2 2 2  8 

Духовно-нравственное «Палитра» 2 2 2 2      6 

Социальное Классные часы, 

проектная 

деятельность 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

Общекультурное Классные часы, 
экскурсии, 

конкурсы 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 10 

ИТОГО 10  10 10  10 10   50 
 

 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

Расписание внеурочной деятельности:  

 

Утренняя гимнастика   Понедельник - суббота 7:45-7:55  

 

Классные часы    Среда I смена: 13:00-13:40  

               II смена: 17:10-17:50  

 

Воспитательные минутки   Понедельник - среда, пятница - суббота 7:45-7:55  

 

Объединения дополнительного  

образования( ЦВР)    Понедельник – пятница,  I смена: 15:00-15:45 

                II смена: 17:10-17:50 

 

Внеурочная деятельность  

по предметам    Понедельник – пятница,   I смена: 15:00-15:45 

                 II смена: 16:20 – 17:0 

17:10-17:50 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 

 
 

Расписание звонков для обучающихся 2-11-х классов  I смены: 

для обучающихся 2-4 классов (физкультминутки и офтальмотренинг на каждом уроке): 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Динамическая пауза: 12.35 - 13.35 

 

Расписание звонков для обучающихся 2 – 3-х классов, 6 – 8 классов  II смены: 

 

  
 

 

 Начало урока Окончание урока Длительность перемен 

зарядка в 7.45ч. - 7.55ч. 

1 урок 08:00 08:40 10 минут 

2 урок 08:50 09:30 10 минут 

3 урок 09:40 10:20 10 минут 

4 урок 10:30 11:10 10 минут 

5 урок 11:20 12:00 10 минут 

6 урок 12:10 12:50 10 минут 

7 урок 13:00 13:40  

 Начало урока Окончание урока Длительность перемен 

зарядка в 7.45ч. - 7.55ч. 

1 урок 12:10 12:50 10 минут 

2 урок 13:00 13:40 10 минут 

3 урок 13:50 14:30 10 минут 

4 урок 14:40 15:20 10 минут 

5 урок 15:30 16:10 10 минут 

6 урок 16:20 17:00 10 минут 

7 урок 17:10 17:50  


