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Утверждаю:  

Директор МБОУ «Нижнеалькеевская СОШ» 

______________/ В.С Гайнутдинова 

Приказ №96 от _”20”_августа 2025 г. 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

МБОУ «Нижнеалькеевская средняя о общеобразовательная школа» 

Алькеевского муниципального района Республики Татарстан на 2025 – 2026 учебный год 

1. Продолжительность учебного года: 

- начало учебного года: 1 сентября 2025 года 

- конец учебного года: 26 мая 2026 года для 1 – 8, 10 классов, для 9 и 11 классов определяется с 

соответствии с расписанием ГИА. 

- продолжительность учебного года: 1 класс – 33 недели 

2 - 11 классы– 34 недели 

В 1 классах – 5 – дневная, 2-11 классах – 6 дневная учебные недели. 

2. Регламентирование образовательного процесса за учебный год. 

- учебный год в 1-9 классах делится на четверти: 

 Дата Продолжительность учебной 

четверти 
Начало четверти Конец четверти 

1 четверть 01. 09. 25 25. 10. 25 8 учебных недель 

2 четверть 07. 11. 25 30. 12. 25 8 учебных недель 

3 четверть 12. 01. 26 27. 03. 26 11 учебных недель (2-9 класс) 

10 учебных недель (1 класс) 

4 четверть 06. 04. 26 26. 05. 26 7 учебных недель 

- учебный год в 10-11 классах делится на полугодия: 

 

 Дата Продолжительность учебной 

четверти 
Начало полугодия Конец полугодия 

1 полугодие 01. 09. 25 30. 12. 25 16 учебных недель 

2 полугодие 12. 01. 26 26. 05. 26 18 учебных недель 

 

3. Продолжительность каникул в течение учебного года 

 Дата Продолжительность в днях 

Осенние 27. 10. 25. – 06. 11. 25 11 дней (с учетом праздничных 
дней) 

Зимние 31. 12. 25 – 11. 01. 26 12 дней 

Весенние 28.03.26 – 05.04. 26 9 дней 

Всего: * 32 дня 

- дополнительные каникулы для 1 класса: с 14.02.2026 по 22.02.2026 ( 9 дней)
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4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка в 
академических часах 

 

Уровень начального 
общего 

образования (классы) 

Уровень основного общего 
образования 

(классы) 

Уровень 

среднего общего 
образования 
(классы) 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

Урочная 20 26 26 26 32 33 35 36 36 37 37 

Внеурочная 10 9 9 9 5 6 6 7 6 7 7 

5. Особенности адаптационного периода первоклассников 

• сентябрь-октябрь 3 урока по 35 минут 

• облегченный день в среду или четверг 

• ступенчатое увеличение нагрузки (4 урока с ноября) 

• динамическая пауза не менее 40 минут 

• физкультминутки на каждом уроке 

Продолжительность уроков: 

1 класс: 

• 35 минут (сентябрь-декабрь), 

• 40 минут (январь-май) 

2-11 классы: 45 минут  

          Классы с ОВЗ: 40 минут 

          Перемены: 

• Между уроками: 10 минут 

• Большая перемена: 20 минут (после 2 и 3 урока)  

6. Организация промежуточной и итоговой аттестации. 

- промежуточная аттестация в 1-11 классах проводится согласно Положению о промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «Нижнеалькеевская СОШ». Срок проведения в 1, 9,11 классах с 4 

мая по 16 мая 2026 г., в 2-8, 10 классах с 04.05.2026 по 21.05.2026 г. 
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Лист согласования Тип согласования: последовательное 

Лист согласования к документу №23 4 от 29.08.2025 

Инициатор согласования: Гайнутдинова В.С. Директор 

Согласование инициировано: 29.08.2025 11:09 
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