
 

 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

9 Интернет-уроки о вреде наркотиков. Единый 

классный час «Мы против наркотиков!» Просмотр 

презентации «Болезни химической зависимости», 

«Алкоголь. Табак. Наркотики. Мифы и реальность» 

Октябрь 

ноябрь 

Классные 

руководители, 

учитель-

предметник 

10 Беседа «Как сказать «Нет» апрель Врач-нарколог 

li Советы на тему: « Как не оказаться в беде» апрель ЗДВР 

12 Участие во Всероссийском дне здоровья апрель ЗДВР, педагог 
организатор, 
советник, 
учитель-
предметник 



 

    

13 Урок здоровья, защита плакатов «Мы выбираем 

другой путь» 

май  Классные 

руководители, 

отряд 

профилактики 

14 День защиты детей. Акция май ЗДВР, педагог- 

организатор, 

советник, 

классные 

руководители 

15 Диагностика психологического «здоровья» классов май Классные 

руководители 

16 Проведение конкурса детских рисунков «Жизнь без 

наркотиков» по профилактике вредных привычек 

май учитель ИЗО 

17 Выпуск памятки для родителей «10 советов 

родителям подростка» 

Февраль- 

март 

ЗДВР, отряд 

профилактики 

18 Использование профилактических программ 

«Полезные привычки (1-9) «Обучение жизненно- 

важным навыкам, «Предупреждение употребления 

алкоголя и наркотиков в школе» (9-11), ‹Мой выбор» 

декабрь ЗДВР, 
классные 

руководители, 

медработник 

19 Инструктаж классных руководителей «Симптомы 

распознавания употребления наркотических средств» 

февраль медработник 

20 Рекомендации на тему: «Как повысить самооценку 

ребёнка?», «Почему подростков привлекает улица?» 

март Классные 

руководители 

 
 


