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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский лицей Агрызского муниципального 

района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

Федеральному закону от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Закону РФ от 25.10.1991 г. №1807-I «О языках народов РФ»; Закону РТ от 22.07.2013 №68-

ЗРТ «Об образовании»; Закону РТ от 08.07.1992 г. №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в РТ»;   приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; ФЗ от 19.12.2023 г. №618-ФЗ 

«О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

приказ Минпросвещения от 22.01.2024 №31 «О внесение изменений в некоторые приказы 

МОиНРФ и министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС НОО»; Приказ 

Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской федерации»), ФГОС НОО, утвержденного приказом 

министерства образования и науки РФ приказ от 06.10.2009 №373; ФГОС НОО, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 286; ФОП НОО, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №372.  

УП фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский лицей Агрызского муниципального 

района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28.; санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - 

Омгинский лицей Агрызского муниципального района Республики Татарстан начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в 1 

классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 26 часов. Общее количество часов учебных занятий за четыре 

года составляет 3345 часов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем в 

остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. Продолжительность урока (академический час) составляет 45 

минут, за исключением 1 класса. 
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Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 ч., 

в 4 классах - 2 ч. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 6-и дневной учебной неделе. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский лицей 

Агрызского муниципального района Республики Татарстан  языком обучения является 

русский язык. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Объем обязательной части программы НОО составляет 80%, а объем части, 

формируемой участниками образовательных отношений из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией, - 20%.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей: «Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное 

чтение на родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 

«Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)», «Основы религиозных культур и 

светской этики», «Искусство», «Технология», «Физическая культура». 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

осуществляется изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык или государственный 

язык республики Татарстан», «Родной (удмуртский) язык» и «Литературное чтение на родном 

(татарском) языке», «Литературное чтение на родном (удмуртском) языке» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. При 

изучении предметов родной язык осуществляется деление учащихся на подгруппы. В первом 

и втором классах изучение родного языка делиться на две подгруппы: в первой изучают 

«Родной (удмуртский язык)» и «Литературное чтение на родном (удмуртском) языке», во 

второй – «Государственный язык республики Татарстан». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных результатов, 

связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет включения 

тематических разделов или модулей в программы следующих учебных предметов: 

• «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

• «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

• «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, виртуальные 

путешествия); 

• «Труд (Технология)» – модуль «Информационно-коммуникативные технологии» 

(обеспечивает достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с 

использованием информационных технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в объеме 1 часа 

в неделю в 4-м классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской 

этики». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 
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1. на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого лицеем, по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: «Загадки математики», «Занимательная 

математика». 

2. на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого лицеем, по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

• «Разговоры о важном», «Учение с увлечением», «Динамические паузы», «Проектная 

работа», функциональная грамотность, «Движение есть жизнь», «Азбука шахмат», «Лига 

роботов». 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ Сарсак-Омгинский лицей. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ Сарсак-

Омгинского лицея. 

Расписание учебных занятий составляется с учетом дневной и недельной динамики 

умственной работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, 

при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня должен соответствовать 

действующим санитарным правилам и нормативам. При составлении расписания уроков по 

возможности чередуются различные по сложности учебные предметы в течение дня и недели: 

математика, русский, иностранный язык (английский), окружающий мир чередуются с 

уроками музыки, изобразительного искусства, технологии, физической культуры. Для 

обучающихся 1-х классов наиболее трудные учебные предметы проводятся на 2-м уроке; для 

2 -4-х классов -2 -3-м уроках. 

 Контрольные работы проводятся преимущественно на 2-4 уроках. В течение учебного 

дня не проводится более одной контрольной работы. Суммарный объем домашнего задания 

по всем предметам для каждого класса не должен превышать продолжительности выполнения 

1 час - для 1 класса, 1,5 часа - для 2 и 3 классов, 2 часа - для 4 класса. 

Образовательным учреждением осуществляется координация и контроль объема 

домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии 

с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ Сарсак-Омгинском лицее. 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в соответствии с 

безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1-го класса, итоговые оценки не 

выставляются, допускается лишь словесная объяснительная оценка, обучение проводится без 

домашних заданий. 

Во 2-4 классах используется пятибалльная система. Периодами промежуточной 

аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на основе 

результатов текущего контроля успеваемости, с учетом результатов текущих и письменных 

контрольных работ. 

 Результат промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой словесно 

объяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной системой знаний и 

учебными действиями, необходимыми для продолжения обучения во 2 классе. Результаты 

промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по пятибалльной системе в 

соответствии с нормами оценки знаний по данному учебному предмету. 

Все предметы обязательной части учебного плана, а также предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям.  

 Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный журнал на дату 

проведения работы. Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, 
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дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным учебным 

планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок и выставляются всем 

обучающимся целыми числами в соответствии с правилами математического округления. 

Итоговая оценка соответствует годовой. Формы промежуточной аттестации указаны в 

приложении 1. 

 Освоение основных образовательных программ начального общего образования завершается 

итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года 

 

Учебный план начального общего образования 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

 

 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

1 2 3 4 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 3 4 4 4 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

1 2 2 2 

2 3 3 

Литературное чтение на 

родном языке 

1 1 1 1 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

0 0 0 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

Итого 21 25 25 26 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса     

Занимательная математика 0 1 0 0 

Загадки математики 0 0 1 0 

Итого 0 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 21 26 26 26 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Всего часов в год 693 884 884 884 
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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский лицей Агрызского муниципального 

района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую  

Федеральному закону от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Закону РФ от 25.10.1991 г. №1807-I «О языках народов РФ»; Закону РТ от 22.07.2013 №68-

ЗРТ «Об образовании»; Закону РТ от 08.07.1992 г. №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в РТ»;   Приказу Минпросвещения от 18.05.2023 №370, 

ФЗ от 04.08.2023 г. №479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании 

в Российской Федерации», часть 6.3 ст.12; ФЗ от 19.12.2023 г. №618-ФЗ «О внесении 

изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; Приказы 

Минпросвещения от 27.12.2023 г №1028 и от 22.01.2024 №31 «О внесение изменений в 

некоторые приказы МОиНРФ и министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС ООО»; 

Приказ Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской федерации»), ФГОС ООО, утвержденного 

приказом министерства образования и науки РФ приказ от 17.12.2010 №1897; ФГОС ООО, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 31.05.2021 г. № 287; ФОП ООО, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №370. 

УП фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский лицей Агрызского муниципального 

района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС основного общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28.; санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2. 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский 

лицей Агрызского муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык.  

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - 

Омгинский лицей Агрызского муниципального района Республики Татарстан начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в  5 

классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 классах – 36 часов.  Общее 

количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов. 

Обучение в МБОУ Сарсак-Омгинском лицее ведется на русском языке. Учебный план 

обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной (татарский) язык и (или) 

государственный язык республики Татарстан», «Родной (удмуртский) язык» и «Родная 

(татарская) литература», «Родная (удмуртская) литература» в рамках обязательной 

предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с возможностями 

МБОУ Сарсак-Омгинского лицея и запросами обучающихся и их родителей (законных 
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представителей), которые зафиксированы в заявлениях. При изучении предметов родной язык 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. В пятом и шестом классах изучение родного 

языка делиться на две подгруппы: в первой изучают «Родной (удмуртский язык)» и 

«Литературное чтение на родном (удмуртском) языке», во второй – «Государственный язык 

республики Татарстан». 

В соответствии с ФОП ООО в учебный предмет «Математика» включает учебные 

предметы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные 

курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в 

неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими 

рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в 

учебный предмет «История», помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история», включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

В соответствии с ФООП ООО в 6 классе продолжается изучение учебного предмета 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в объеме 1 ч в неделю. На 

основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся в учебном плане представлен модуль «Основы светской этики». 

В связи с тем, что с 2024-2025 учебного года в лицее будет функционировать агрокласс, 

в 8 классе дается 1 час на изучение биологии, вместо второго иностранного языка 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется: 

- на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов, 

курсов, модулей из перечня, предлагаемого лицеем, по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: «Решение текстовых задач 

арифметическим способом», «Работа с текстом», «Реальная математика», «Я познаю 

мир», «Зеленая лаборатория», «Математический калейдоскоп», «Русский язык в 

вопросах и ответах». 

- на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого лицеем, по выбору 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: «Разговоры о 

важном», «Россия – мои горизонты», «Волейбол», «Баскетбол», «Проектная 

деятельность», «Сила мысли», «Мир роботов», «Столярное дело», «Лицейские вести», 

«Отряд ЮИД», «Программирование на языке Python», «Школьное лесничество» 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МБОУ Сарсак-Омгинский лицей. 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы начального общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей 

МБОУ Сарсак-Омгинского лицея. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, а также  предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит в 3,4 неделях мая. Формы и порядок проведения 

промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся»  
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Формы и перечень предметов, выносимых на промежуточную аттестацию в 5-9 

классах, определены в таблице в приложении №2. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается                                              итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Учебный план основного общего образования 

(5-9 классы шестидневная неделя) 

Предметная 

область 

Учебный 

предмет/курс 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики 

Российской Федерации 

2 2 2 2 2 

3 3 3 

Родная литература 1 1 1 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2,5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2,5 

Биология 1 1 1 3 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 0 0 0 

Итого 30 32 33 35 36 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Решение текстовых задач 1 0 0 0 0 

Реальная математика 0 1 0 0 0 

Я познаю мир 1 0 0 0 0 

Зеленая лаборатория 0 0 1 0 0 

Математический калейдоскоп 0 0 1 0 0 

Читательская грамотность 0 0 0 1 0 
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Итого 2 1 2 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 35 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 1190 1190 1224 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Сарсак-Омгинский лицей Агрызского муниципального 

района Республики Татарстан (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих 

основную образовательную программу среднего общего образования, соответствующую  

Федеральному закону от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

Закону РФ от 25.10.1991 г. №1807-I «О языках народов РФ»; Закону РТ от 22.07.2013 №68-

ЗРТ «Об образовании»; Закону РТ от 08.07.1992 г. №1560-XII «О государственных языках 

Республики Татарстан и других языках в РТ»;   Приказу Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования», ФЗ от 04.08.2023 

г. №479-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании в Российской 

Федерации», часть 6.3 ст.12; ФЗ от 19.12.2023 г. №618-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации»; Приказы Минпросвещения 

от 27.12.2023 г №1028 и от 22.01.2024 №31 «О внесение изменений в некоторые приказы 

МОиНРФ и министерства просвещения РФ, касающиеся ФГОС СОО»; Приказ 

Минпросвещения России от 19.03.2024 №171 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Министерства просвещения Российской федерации», ФГОС СОО, утвержденного приказом 

министерства образования и науки РФ приказ от 17.05.2012 №413; ФОП СОО, утвержденного 

приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 №371 

УП фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки 

обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, 

отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский лицей Агрызского муниципального 

района Республики Татарстан, разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденным постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28.; санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - 

Омгинский лицей Агрызского муниципального района Республики Татарстан начинается 

02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  10 

классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.   

В 10 классе осуществляется естественно-научный профиль, который ориентирует на 

профессии, связанные с биотехнологиями, агробизнесом, агроинженерией, медициной и т.п. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана естественно-

научного профиля с углубленным изучением химии и биологии при шестидневной учебной 

неделе. 
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Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Алгебра и начала математического анализа», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Биология», 

«История», «Обществознание», «География», «Физическая культура», «Основы безопасности 

и защиты Родины», «Индивидуальный проект».  

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 

(татарский) язык и (или) государственный язык республики Российской Федерации», «Родной 

(удмуртский) язык» и «Родная (татарская) литература», «Родная (удмуртская) литература» в 

рамках обязательной предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии 

с возможностями МБОУ Сарсак-Омгинского лицея и запросами обучающихся и их родителей 

(законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. При изучении предметов 

родной язык осуществляется деление учащихся на подгруппы в 10 классе, в 11 классе нет 

подгрупп с изучением предметов «Родная (татарская) литература»,  «Родной (татарский) 

язык» в связи с отсутствием заявлений от родителей. 

Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности 

обучающихся (учебное исследование или учебный проект). 

В соответствии с ФГОС СОО индивидуальный проект выполняется обучающимся 

самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или 

нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-

творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: 

информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного». 

Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования 

социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и включает: 

«Экономическая сфера в жизни общества», «Решение расчетных задач», «Говори и пиши 

правильно», «Агробизнес», «Решение задач повышенной сложности». Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - Омгинский 

лицей Агрызского муниципального района Республики Татарстан языком обучения является 

русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана, а также  предметы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на 3, 4 учебной неделе четверти. Формы и порядок 

проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Сарсак - 

Омгинский лицей Агрызского муниципального района Республики Татарстан.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования составляет 2 года. 
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На 2024-2025 уч.г. для 10 классов приведен учебный план в первой таблице, для 11 

класса на 2024-2025 уч.г. учебный план приведен во второй таблице, часовая нагрузка 

осталась без изменений с распределения прошлого года. 

 

Учебный план среднего общего образования на 2024-2025, 2025-2026 уч.г. 

Естественно-научный профиль 

(10 класс шестидневная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык 2 2 

Родная литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3 3 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 35 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Основы экономики 1 0 

Решение текстовых задач 1 1 

Говори и пиши правильно 0 1 

Агробизнес 0 1 

Итого 2 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 
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Учебный план среднего общего образования на 2024-2025, 

Социально-экономический профиль (вариант 1) 

(11 класс шестидневная неделя) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

2023-24 2024-25 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Русский язык и родная 

литература 

Родной язык (удмуртский) 2 2 

Родная (удмуртская) литература 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и информатика Алгебра и начала 

математического анализа 

(углубленный уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание (углубленный 

уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 2 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 - 

Итого 36 35 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

«Решение расчетных задач» 1 1 

«Говори и пиши правильно» 0 1 

Итого 1 2 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 2516 
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Приложение 1 
 

НОО 
 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Учебные предметы 1 2 3 4 

Русский язык КО Д с г.з./ВГО Д с г.з./ВГО К.Р/ВГО 

Литературное чтение КО К.Р/ВГО К.Р/ВГО К.Р/ВГО 

Родной язык и (или) государственный язык 

республики Российской Федерации 

КО К.Р/ВГО К.Р/ВГО К.Р/ВГО 

Литературное чтение на родном языке КО К.Р/ВГО К.Р/ВГО К.Р/ВГО 

Иностранный язык КО К.Р/ВГО К.Р/ВГО К.Р/ВГО 

Математика КО К.Р/ВГО К.Р/ВГО К.Р/ВГО 

Окружающий мир КО Т/ВГО Т/ВГО Т/ВГО 

Основы религиозных культур и светской 

этики 

КО   П/ВГО 

Изобразительное искусство КО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

Музыка КО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

Труд (технология) КО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Физическая культура КО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы     

«Загадки математики»  З/ВГО   

«Практические задачи по математике»   З/ВГО  

 

ООО 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Учебный предмет 5 6 7 8 9 

Русский язык Д с 

Г.З./ВГО 

Д с 

Г.З./ВГО 

Д с 

Г.З./ВГО 

СИ с 

г.з./ВГО 

СИ 

Литература С/ВГО С/ВГО С/ВГО С/ВГО С/ВГО 

Родной язык (тат.) и (или) 

государственный язык республики 

Татарстан 

КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Родная литература (тат.) КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Иностранный язык (англ. ) КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Второй иностранный язык (нем.)    КР/ВГО  

Математика КР/ВГО КР/ВГО    

Алгебра   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Вероятность и статистика   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Информатика   З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

История КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Обществознание КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

География КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Физика   КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Химия    КР/ВГО КР/ВГО 

Биология КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Изобразительное искусство П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 
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Музыка П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Труд(технология) П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО П/ВГО 

Физическая культура З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО З/ВГО 

Основы безопасности  

и защиты Родины 

   З/ВГО З/ВГО 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

П/ВГО П/ВГО    

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы      

Решение текстовых задач З/ВГО     

Работа с текстом     З/ВГО 

Реальная математика  З/ВГО    

Я познаю мир З/ВГО     

Зеленая лаборатория   З/ВГО   

Математический калейдоскоп   З/ВГО   

Человек и общество    З/ВГО  

 

СОО 

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Учебные предметы 10 11 

Русский язык С/ВГО КР/ВГО 

Литература С/ВГО С/ВГО 

Родной язык (тат.) КР/ВГО КР/ВГО 

Родная литература (тат.) КР/ВГО КР/ВГО 

Иностранный язык (англ.) КР/ВГО КР/ВГО 

Математика  КР/ВГО 

Алгебра КР/ВГО  

Геометрия КР/ВГО  

Вероятность и статистика  КР/ВГО  

Информатика КР/ВГО  

История Т/ВГО Т/ВГО 

Обществознание КР/ВГО КР/ВГО 

География Т/ВГО  

Физика КР/ВГО КР/ВГО 

Химия КР/ВГО  

Биология КР/ВГО Т/ВГО 

Физическая культура З/ВГО З/ВГО 

Основы безопасности и защиты Родины З/ВГО З/ВГО 

Часть формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы   

Экономическая сфера в жизни общества З/ВГО  

Решение текстовых задач З/ВГО  

Говори и пиши правильно  З/ВГО 

Агробизнес  З/ВГО 

Решение задач повышенной сложности  З/ВГО 

«Решение расчетных задач»  З/ВГО 

«Говори и пиши правильно»  З/ВГО 
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