
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 

 работы по профилактике наркомании на 

2025-2026 учебный год 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
№  

Наименование мероприятия  
Класс/ 

возраст  

Дата 

проведени 

я  

Ответственны 

й исполнитель  

1. Изучение изменений в нормативно-

правовой базе антинаркотической 

политики и системы профилактики 

безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних  

 сентябрь   

заместитель 

директора по 

ВР 

2. Социально-психологическое 

тестирование обучающихся. 

Информационная работа с 

учащимися и их законными 

представителями  

7-11 класс 

По 

отдельному 

графику 

заместитель 

директора по 

ВР, классные 

руководители  

 

3. 
Беседы с родителями обучающихся 

7-11-х классов на тему  

«Профилактика вредных привычек у 

подростков»  

7-11  в течение года  

классные  

руководители  
 

4. Конкурс рисунков «Наш выбор – 

здоровье» 
4-6  октябрь   

классные 

руководители  

5. Профилактическая акция «Курению 

– НЕТ!»  

5-11 

классы  

Октябрь-

ноябрь   

 

классные 

руководители 

заместитель 

директора по 

ВР, советник по 

воспитанию 

 

6. Общешкольный онлайн флэш-моб в 

формате музыкальной зарядки, 

направленный на привлечение 

внимания к здоровому образу жизни  

1-11 класс  март   

Советник по 

воспитанию  

7. Информирование родителей о 

структурах, способных оказать 

помощь семье и ребёнку, о 

телефонах   

5-11  ноябрь    заместитель 

директора по 

ВР классные 

руководители  

8. Акция «Сообщи, где торгуют 

смертью»   

 ноябрь   советник по  

воспитанию  
 

9. Конкурс социальной рекламы  

«Вредные привычки – нам не друзья» 
8-9  апрель  

советник по 

воспитанию  

10. Тематическое мероприятие  

«Путешествие по островам здоровья»  

5-7 

классы  
январь   

классные 

руководители  

11. Проведение акции по выполнению 

нормативов испытаний комплекса 

ГТО  

1-11  В течение 

года   

Учитель 

физической 

культуры  

12. Неделя   профилактики вредных 

привычек.  
1-11   март   

классные 

руководители  



13. 
Разработка рекомендаций для 

родителей «Что делать, если в дом 

пришла беда», «Создание дома, 

свободного от наркотиков».  

 
март  
 

заместитель 

директора по 

ВР,  
 

14. 
Анкетирование учащихся  

«Отношение подростка к пагубным 

привычкам».  

7 –9  апрель   

Классные 

руководители  

15. Акция «Нет безвредного табака» ко 

Всемирному дню без табака  

7-11 

классы  
май   

советник по 

воспитанию  

16. 

Диспут «Можно ли избавиться от 

вредных привычек»  

8-10 

классы  
май   

заместитель 

директора по ВР  

 

17. 

Проведение родительских собраний 

по вопросу профилактики 

табакокурения, наркомании и 

алкоголизма  

октябрь  

по плану 

проведения 

Родит. 

собраний  

заместитель 

директора по 

ВР, кл.  

руководители  
 

18. 

Организация просмотров 

видеоматериалов профилактической 

направленности  

1-11 

классы  
по графику  

заместитель 

директора по 

ВР, советник по 

воспитанию  
 

19. 

Встречи - беседы с инспектором 

ПДН, сотрудником прокуратуры (по 

отдельному плану)  

1-11класс  

в течение 

всего периода  

заместитель 

директора по 

ВР 

 

20. Выявление учащихся, склонных к 

употреблению алкоголя, табака. 

Посещение на дому. Составление 

индивидуального плана работы. 

Привлечение к внеурочной 

деятельности.  

1-11 класс  

в течение 

всего периода  

классные 

руководители  

21. Участие в   конкурсах, акциях (по 

дополнительному графику)  

1-11класс  в течение 

всего периода  

классные 

руководители  

22. Размещение информации на 

официальном сайте о действующих 

«горячих линиях», «телефонов 

доверия» с целью обеспечения 

правовой защищенности 

обучающихся  

 

в течение 

всего периода  

заместитель 

директора по 

ВР 

 

 
 

ЗДВР:______________С.Н.Хамитова 
 

 


