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Учебный план основного общего образования муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Антоновская средняя общеобразовательная школа Спасского муниципального района 

Республики Татарстан» на 2022-2023 учебный год разработан на основании следующих 

документов: 

 Закон Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 
 Закон Республики Татарстан от 22.07.2013 №68-ЗРТ «Об образовании»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 17 декабря 2010 г. № 1897) (с 

изменениями и  дополнениями) (далее - ФГОС ООО); 

 Санитарными правилами CП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (образовательная недельная нагрузка, требования к 

организации обучения в 1 классе); 

 Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021г. №2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (далее – СанПиН 1.2.3685-21) (начало и окончание 

занятий, продолжительность учебных занятий, учебная нагрузка при пятидневной и 

шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения домашних заданий, шкалы 

трудности учебных предметов на уровне начального общего, основного общего, среднего 

общего образования); 

  Устав муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Антоновская средняя 

общеобразовательная школа Спасского муниципального района Республики Татарстан»; 

 Основная образовательная программа основного общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Антоновская средняя общеобразовательная 

школа Спасского муниципального района Республики Татарстан» (ФГОС ООО) 

 

Учебный план основного общего образования рассчитан на 5-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ основного общего образования и в 2022-2023 учебном году 

реализуется 6-9 классами в МБОУ «Антоновская СОШ» и в филиале в с.Иж-Борискино. 

    В учебном плане 5-9-х классов представлены все основные образовательные области. 

  Режим работы МБОУ «Антоновская СОШ» осуществляется по 6-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для 6-9-х классов составляет не менее 34 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 45 минут.  

   Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и часть, формируемую 

участниками образовательного процесса.  

    Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных 

предметных областей: 

- русский язык и литература (русский язык, литература); 

- родной язык и родная литература (родной язык, родная литература); 

- иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык (немецкий);  

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- общественно-научные предметы (История России. Всеобщая история, обществознание, 

география); 

- естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

- искусство (музыка, изобразительное искусство);  

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности); 

- технология (технология). 

https://base.garant.ru/55170507/
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В учебном плане 5-9-ых классов на основании заявлений родителей для обучения родному языку 

(русская группа и татарская группа) и родной литературе (русская группа, татарская группа) 8 класс 

делится на две группы вне зависимости от наполняемости.  

В филиале с. Иж-Борискино учащиеся изучают родной (чувашский) язык и родную 

(чувашскую) литературу. 

         Часть, формируемая участниками образовательного процесса составлена на основании 

запросов родителей, учащихся и решения педагогического совета (Протокол родительского 

собрания, проведенного в МБОУ «Антоновская СОШ» №1 от 27.08.2022г., в филиале с. Иж-

Борискино -  Протокол родительского собрания №1 от 27.08.2022 г.).  

6А, 7А, 8А классы: 

- 1 час выделен для изучения курса «Финансовая грамотность».  
7А, 8А классы: 

- 1 час выделен для предпрофильной подготовки и направлен на освоение курса 

«Профессиональное самоопределение», с целью формирования опыта самопознания, 

самореализации, на основе которого может быть осуществлено предварительное личностное, 

социальное и профессиональное самоопределение; формирования познавательной мотивации, 

определяющей установку на продолжение образования; 

9А класс: 

- 2часа выделено на изучение второго иностранного языка – немецкого и перенесѐн в 

инвариативную часть 

 

В 6Б классе в филиале с.Иж-Борискино: 

- 1 час выделен для изучения языка родного края, с целью развития взаимопонимания, толерантного 

отношения ко всем национальностям России, которое поможет лучше осознать особенности своей 

культуры; формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии народов, культур и религии. 

7 Б класс -1 час выделен на изучение предмета «Биология»; 

- 1 час выделен для изучения языка родного края, с целью развития взаимопонимания, толерантного 

отношения ко всем национальностям России, которое поможет лучше осознать особенности своей 

культуры; формирование целостного, социально-ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии народов, культур и религии. 

8Б класс в филиале с.Иж-Борискино: отсутствует  

9Б класс в филиале с.Иж-Борискино: 

- 1 час выделен на изучение предмета «Технология» (перенесен из  8 класса предыдущего 

года) и перенесен в инвариативную часть. 

- 0,5часа выделено на изучение курса «Решение задач по математике», с целью 
удовлетворения индивидуальных запросов обучающихся; 

- 0,5 часа выделено на изучение курса «Готовимся к устной части ОГЭ по русскому языку» с 
целью удовлетворения индивидуальных запросов обучающихся; 

 

Предпрофильная подготовка представляет собой систему педагогической, психолого-

педагогической, информационной и организационной деятельности. В основном звене, с целью 

создания условий, обеспечивающих самоопределение выпускников основной школы в отношении 

выбора дальнейшей траектории жизни, работа ведѐтся в 6-7-х классах по направлению 

«Профориентация». В 7А, 8А классах вводится один час за счѐт школьного компонента. В 9А 

классе изучается модульно под руководством классного руководителя. В 9Б классе предпрофильная 

подготовка вводится с целью формирования опыта самопознания, самореализации, на основе 

которого может быть осуществлено предварительное личностное, социальное и профессиональное 

самоопределение; формирования познавательной мотивации, определяющей установку на 

продолжение образования в рамках курса «Мой выбор профессии», цикла классных часов, 

тренингов и практикумов. 

 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной 

образовательной программы основного общего образования, организуется во внеурочное время.   
Обязательными для учащихся являются занятия: 

1 час - «Разговоры о важном». Это информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности (понедельник, первый урок). 



МБОУ «Антоновская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан 

4 

 

1 час в неделю – занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

(Финансовая грамотность). 

1 час в неделю – профориентационные занятия (по отдельному плану классных руководителей, в 

том числе по основам предпринимательской деятельности). 

3 часа в неделю – занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся (Творческая мастерская, В мире шахмат, Жизнь пластиковой бутылки). 

2 часа в неделю – занятия, связанные с социальными интересами и потребностями учащихся (в том 

числе в рамках Российского движения школьников, История школы, Юнармейцы, реализации 

проекта «Россия — страна возможностей», Основы проектной деятельности). 

2 часа в неделю – спортивные и творческие занятия (школьный театр «Петрушка», К вершинам 

ГТО, посещение БГИАМЗ, участие в работе Школьного спортивного клуба). 

 
Внеурочная деятельность по ФГОС ООО включает следующие направления деятельности 

организуется по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, общекультурное, 
духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное.   

Формы внеурочной деятельности школы по направлениям: 

1. Общеинтеллектуальное: предметные недели, библиотечные уроки, конкурсы, экскурсии, 

олимпиады, деловые и ролевые игры и др.; участие в олимпиадах, разработка проектов к урокам. 

2. Спортивно-оздоровительное: организация походов, экскурсий, «Дней здоровья», подвижных игр, 

«Весѐлых стартов», внутришкольных спортивных соревнований; Проведение бесед по охране 

здоровья; применение на уроках  игровых моментов, физкультминуток; участие в районных 

спортивных соревнованиях. 

3. Социальное: беседы, экскурсии, целевые прогулки, ролевые игры, наблюдения, опыты; 

практикумы, конкурсы, сюжетно- ролевая игра, игра- путешествие; участие в творческих конкурсах, 

в акциях;  беседы, экскурсии; участие и подготовка к мероприятиям; разработка проектов. 

4. Общекультурное: беседы, экскурсии; подготовка и участие в конкурсах; сюжетно-ролевые игры, 

игры – путешествия 

5. Духовно-нравственное: организация экскурсий,  Дней театра и музея, выставок рисунков, 

поделок и творческих работ обучающихся; проведение тематических часов, встреч, бесед; участие в 

конкурсах, выставках детского творчества гуманитарного цикла на уровне школы, района, 

республики; уроки этики, посещение художественных выставок, заочные путешествия, экскурсии; 

литературно-музыкальные постановки, композиции; изучение правил поведения в школе и на 

улице, о взаимоотношениях в семье; составление презентаций и проектов; экскурсии и знакомства с 

представителями разных профессий, мероприятия о роли труда и полезной деятельности, участие в 

мероприятиях, посвященных традициям и трудовому опыту семьи; посещение памятников природы 

и природных объектов, нуждающихся в охране; экологические игры, тренинги, праздники, 

субботники, акции, выпуск плакатов и стенгазет; викторины; встречи с представителями творческих 

профессий, экскурсии к памятникам зодчества; беседы и классные часы о правилах поведения, о 

поступках. 

 

Внеурочная деятельность в МБОУ «Антоновская СОШ»:  

Класс Направление  Название, содержание 

6-9 Духовно-нравственное «Разговор о важном» 

«Юнармейцы» 

6-9 Общеинтеллектуальное  «Мир шашек и шахмат» 

«Жизнь пластиковой бутылки» 

6-9 Туристско - краеведческое  «История школы» 

6-9 Социальное «Финансовая грамотность» 

«Основы проектной деятельности» 

6-8 Общекультурное «Тайны родного края» 

«Школьный театр «Петрушка»» 

6-9 Спортивно-оздоровительное  «К вершинам ГТО» 

 

Внеурочная деятельность в филиале в с. Иж-Борискино: 

Класс  Направление  Название, содержание 

6-9 Духовно-нравственное «Разговоры о важном» 
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«Исток» 

6-9 Общекультурное Социальное  «Финансовая грамотность» 

«Рукодельницы (Ал есе)» 

6-9 Спортивно-оздоровительное ―ЮИД‖ 

     Обучающиеся 6-9 классов посещают летние пришкольные лагеря и школьный трудовой лагерь, 

где работа проводится по всем направлениям внеурочной деятельности. 

 

Согласно ч.1 ст. 58 Закона Российской Федерации от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» виды и формы промежуточной аттестации в школе в 6-9 классах 

регламентируются локальным нормативно-правовым актом «Положение о формах, периодичности, 

порядке текущего контроля успеваемости, промежуточной аттестации и переводе обучающихся в 

следующий класс» и расписаны в Приложении №1 к учебному плану. 

    Учебная  нагрузка  учащихся 6-9 классов соответствует действующим предельным нормативам. 

 

Класс 5 кл. 6 кл. 7 кл. 8 кл. 9 кл. 

Недельная нагрузка 32 33 35 36 36 
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Учебный план 6А-9А классов, 

реализующих основные образовательные программы   

основного общего образования в соответствии с ФГОС ООО - 2010 

МБОУ «Антоновская СОШ» 

 

Предметные области Учебные предметы  Классы   Всего  

V
* 

VI VII VIII IX  

Количество часов в неделю  

Обязательная часть       

Русский язык и  

литература  

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература  
3 3 3 3 3 15 

Иностранные  языки Иностранный язык 

(Английский язык) 

3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (Немецкий язык) 

    2 2 

Математика и информатика  Математика 5 5    10 

Алгебра    3 3 3 9 

Геометрия    2 2 2 6 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География  1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1     1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство  Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Технология  Технология  2 2 2 1  7 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

 

3 3 3 3 3 15 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого  32 32 33 34 36 167 

Часть, формируемая участниками 

 образовательного процесса 

0 1 2 2 0 5 

Функциональная грамотность 

Профессиональное самоопределение 

 

 

1 

0 

1 

1 

1 

1 

0 

0 

3 

2 

Максимально допустимая  

недельная нагрузка 

32 33 35 36 36 172 

* 5А класс в 2022-2023 учебном году не обучается по данному учебному плану 

 

 

 

 



МБОУ «Антоновская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан 

7 

 

Учебный план основного общего образования (6Б-9Б классы) 

(изучение родного языка наряду с преподаванием на русском языке) 

 (ФГОС ООО - 2010)  

на 2022 -2023 учебный год 

в филиале МБОУ «Антоновская СОШ» в с. Иж-Борискино 

Предметные области Учебные предметы Классы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 

3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и родная 

литература 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 
 

15 

Иностранные языки Иностранный язык 

(Английский язык) 3 

 

3 

 

3 

 

3 

 

3 
 

15 

Второй иностранный 

язык (немецкий язык)  

   

2 

  

2 

Математика и информатика Математика 
5 

5    10 

Алгебра 
 

 3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика 
 

 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История России. 

Всеобщая история 2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 
 

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно- нравственной 

культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 1 

     

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство 1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности  

   

1 

 

1 
 

2 

Физическая культура 
3 

3 3 3 3 15 

Итого 32 32 33 36 35 167 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

0 1 2 0 2 5 

Технология      1 1 

Биология    1   1 

Татарский язык  1 1   2 

Решение задач по математике 

Готовимся к устной части ОГЭ по русскому языку  

 

    0,5 

0,5 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 

* 5Б класс в 2022-2023 учебном году не обучается по данному учебному плану 
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Приложение к  учебному  плану 

 

Формы промежуточной аттестации 

 в МБОУ «Антоновская СОШ» Спасского муниципального района 

 Республики Татарстан 

на 2022-2023 учебный год  

 
 

Промежуточная аттестация обучающихся: 

             Промежуточная аттестация проводится на основании Федерального закона от 29 

декабря 2012 года №273 – ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и в соответствии 

с Положением о порядке текущего контроля успеваемости, проведения и формах 

промежуточной аттестации обучающихся, порядке выставления годовых отметок в МБОУ 

«Антоновская СОШ» Спасского муниципального района Республики Татарстан, с 

Приказами и инструктивными письмами Минпросвещения  РФ, МОиН  РТ по итогам 

учебного года в сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

      Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по каждому 

учебному предмету, курсу по итогам учебного года (1 раз в год). 

Основные формы промежуточной аттестации:  

письменные работы: диктант с грамматическим заданием (Д/гр); контрольная работа (КР); 

творческая работа (ТР); итоговая работа (ИР); изложение (Изл); сочинение (Соч); 

тестирование (Т); диагностическая работа для 1 класса (ДР), оценка уровня знаний 

обучающихся. 

устные работы: собеседование (Соб); защита реферата (ЗР); защита проекта (ЗП); зачет 

(З); устный опрос (УО); Итоговое собеседование (ИС) 

выставление годовой оценки: выставление на основании четвертных/ полугодовых оценок 

(ВГО). 

 

Формой проведения промежуточной аттестации для обучающихся по формам «семейное 

образование», «самообразование/экстернат» не являются выставление на основании 

четвертных/полугодовых оценок. 

Периодичность: ежегодно -  май 

Порядок: промежуточная аттестация осуществляется по особому расписанию, 

утверждаемому директором МБОУ «Антоновская СОШ».  

Расписание вывешивается за 2 недели до начала периода прохождения промежуточной 

аттестации. 
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Формы промежуточной аттестации 

для обучающихся  6 - 9-х  классов МБОУ «Антоновская СОШ»    

Спасского муниципального района Республики Татарстан 

 на 2022-2023 учебный год 

 

 
Учебные предметы 6А,6Б 7А,7Б 8А 9А,9Б  

Русский язык Д/гр /  ВГО Д/гр /  ВГО Д/гр /  ВГО КР/ВГО 

Литература КР / ВГО КР / ВГО КР / ВГО УС/ВГО 

Родной язык З/  ВГО  З /  ВГО З /  ВГО Т/ВГО 

Родная  литература Соб / ВГО Соб / ВГО Соб / ВГО Соч /ВГО 

Иностранный язык 

(английский, 

немецкий) 

 

КР / ВГО 

- 

 

КР / ВГО 

- 

 

КР / ВГО 

- 

 

Соб / ВГО 

З / ВГО 

Математика КР / ВГО - - - 

Алгебра - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Геометрия - КР/ВГО КР/ВГО КР/ВГО 

Информатика - ИР/ ВГО ИР/ ВГО ЗП/ВГО 

Всеобщая история. 

История России  
ИР/ВГО 

ДР / ВГО ДР / ВГО 
ИР/ВГО 

Обществознание ИР/ВГО ДР/ ВГО ДР/ ВГО ИР/ВГО 

География ИР/ВГО ДР / ВГО ДР / ВГО ИР/ВГО 

Биология ИР/ВГО ИР/ВГО ИР/ВГО ИР/ВГО 

Музыка ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО - 

Изобразительное 

искусство 
ЗП / ВГО ЗП / ВГО - - 

Технология ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО ЗП / ВГО 

Физическая культура КР / ВГО КР / ВГО КР / ВГО КР / ВГО 

Финансовая 

грамотность 
З / П З / П З / Т 

- 

Профессиональное 

самоопределение 
- Т / ВГО Т / ВГО 

- 
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