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Пояснительная записка 

  

Рабочая программа разработана на основе нормативных материалов:  

1. Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

2. Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.  

3. Закон Республики Татарстан «Об образовании»; №68-ЗРТ 22.07.2013 г., принятого Государственным Советом РТ от 28.06.2013 г.  

4.Учебный план  для обучающихся с умственной отсталостью  (интеллектуальными нарушениями)  Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения «Старомензелябашская ООШ имени А.Тимергалина» Сармановского муниципального района Республики Татарстан  на 2024-2025 уч. г. 

 

 

На основании положения муниципального бюджетного образовательного учреждения  «Старомензелябашская ООШ имени А.Тимергалина» «О 

структуре, порядке разработки и утверждения рабочих программ, учебных курсов и предметов муниципального бюджетного образовательного 

учреждения  «Старомензелябашская ООШ имени А.Тимергалина» Сармановского муниципального района РТ», рассмотренного на педагогическом 

совете, утверждённого Приказом директора., в случае совпадения уроков с праздничными и каникулярными днями, программу выполнить согласно п 5.2. 

данного положения. 

Программа детализирует и раскрывает содержание стандарта, определяет общую стратегию обучения, воспитания и развития учащихся 

средствами учебного предмета в соответствии с целями изучения учебного предмета «Речевая практика», которые определены Федеральным 

государственным стандартом образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

  

Количество часов по учебному плану: 2 часа в неделю  

  

Количество часов в год по программе: 68 часов  

  

Краткая характеристика предмета  

Введение в программу учебного предмета «Речевая практика» обусловлено несовершенством речевой практики школьников с нарушением 

интеллекта, что задерживает развитие их речи как средства общения, затрудняет включение детей в разнообразные нормы коммуникации. Раздел 

«Речевая практика» включает в себя четыре подраздела с постепенным расширением и усложнением программного материала по каждому из них.     

Цель:  

Развитие речевой коммуникации школьников с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для осуществления      

общения с окружающими людьми.   

            Задачи:  



        – формировать у детей общеречевые навыки;  

     - корригировать и обогащать языковую базу устных высказываний детей;   

    - формировать выразительную сторону речи;   

     -учить строить устные связные высказывания;  

     -развивать слуховое и зрительное восприятие, совершенствовать произношение слов,  

      -одновременное развитие всех сторон (фонетической, лексической, грамматической) устной речи с целью обеспечения языковой базы     

         для чёткого и полного освещения темы;  

      организация связных высказываний школьников  

  

ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА  

  

 Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устных инструкций учителя, словесный отчёт о выполненных 

действиях. Прослушивание и выполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесных инструкций,  

 предъявленных в письменном виде. Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову, предложению).  

 Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов, предложений.  

 Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и с аудио-носителей.  

 Ответы на вопросы по прослушанному тексту, пересказ.  

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование 

силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. Использование мимики и жестов в общении.  

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила речевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и 

др.). Условные знаки в общении людей. Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио. Виртуальное общение. Общение в социальных сетях. 

Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.  

Организация речевого общения  

Базовые формулы речевого общения  

Обращение, привлечение внимания. «Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, по фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Грубое 

обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к 

сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные обращения (к продавцу, к сотруднику полиции и др.). Специфика 

половозрастных обращений (дедушка, бабушка, тётенька, девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой контакт с незнакомым человеком без 

обращения («Скажите, пожалуйста…»). Обращение в письме, в поздравительной открытке. Знакомство, представление, приветствие. Формулы «Давай 



познакомимся», «Меня зовут …», «Меня зовут …, а тебя?». Формулы «Это …», «Познакомься пожалуйста, это …». Ответные реплики на приглашение 

познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»).  

Приветствие и прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы 

«здравствуй», «здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. 

Этикетные правила приветствия: замедлить шаг или остановиться, посмотреть в глаза человеку.  

Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной ночи». Неофициальные разговорные формулы «привет», «салют», «счастливо», 

«пока». Грубые (фамильярные) формулы «здорово», «бывай», «чао» и др. (в зависимости от условий школы). Недопустимость дублирования этикетных 

формул, использованных невоспитанными взрослыми. Развёртывание формул с помощью обращений.  

Формулы, сопровождающие ситуации приветствия и прощания «Как дела?», «Как живёшь?», «До завтра», «Всего хорошего» и др. Просьбы при 

прощании «Приходи(те) ещё», «Заходи(те», «Звони(те)».  

Приглашение, предложение. Приглашение домой. Правила поведения в гостях.  

Поздравление, пожелание. Формулы «Поздравляю с …», «Поздравляю с праздником …» и их развёртывание с помощью обращения по имени и отчеству.  

Пожелания близким и малознакомым людям, сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы «Желаю тебе …», 

«Желаю Вам …», «Я хочу пожелать …». Неречевые средства: улыбка, взгляд, доброжелательность тона.  

Поздравительные открытки.  

Формулы, сопровождающие вручение подарка «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить тебе …» и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и 

подарки.  

Одобрение, комплимент. Формулы «Мне очень нравится твой …», «Как хорошо ты …», «Как красиво!» и др.  

Телефонный разговор. Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. Значение сигналов телефонной связи (гудки, обращения 

автоответчика сотовой связи). Выражение просьбы позвать к телефону («Позовите пожалуйста …», «Попросите пожалуйста…», «Можно попросить 

(позвать)…»). Распространение этих формул с помощью приветствия. Ответные реплики адресата «алло», «да», «Я слушаю».  

Просьба, совет. Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или на перемене. Обращение с просьбой к незнакомому человеку. Обращение 

с просьбой к сверстнику, к близким людям.  

Развёртывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста, …», «Можно …, пожалуйста!», «Разрешите….», «Можно мне …», «Можно я 

…».  

Мотивировка отказа. Формулы «Извините, но …».  

Благодарность. Формулы «спасибо», «большое спасибо», «пожалуйста». Благодарность за поздравления и подарки («Спасибо … имя»), благодарность 

как ответная реакция на выполнение просьбы. Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я тоже поздравляю тебя (Вас)». «Спасибо, и тебя (Вас) 

поздравляю»).  



Замечание, извинение. Формулы «извините пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на замечания. Мотивировка извинения («Я 

нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником.  

Обращение и мотивировка при извинении.  

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, утешения.  

Одобрение, комплимент. Одобрение как реакция на поздравления, подарки: «Молодец!», «Умница!», «Как красиво!»  

Примерные темы речевых ситуаций  

«Я – дома» (общение с близкими людьми, приём гостей)  

«Я и мои товарищи» (игры и общение со сверстниками, общение в школе, в секции, в творческой студии)  

«Я за порогом дома» (покупка, поездка в транспорте, обращение за помощью (в т.ч. в экстренной ситуации), поведение в общественных местах (кино, 

кафе и др.)  

«Я в мире природы» (общение с животными, поведение в парке, в лесу)  

Темы речевых ситуаций формулируются исходя из уровня развития коммуникативных и речевых умений обучающихся и социальной ситуации их жизни. 

Например, в рамках лексической темы «Я за порогом дома» для отработки этикетных форм знакомства на уроках могут быть организованы речевые 

ситуации «Давайте познакомимся!», «Знакомство во дворе», «Знакомство в гостях». Алгоритм работы над темой речевой ситуации  

Выявление и расширение представлений по теме речевой ситуации.  

Актуализация, уточнение и расширение словарного запаса о теме ситуации.  

Составление предложений по теме ситуации, в т. ч. ответы на вопросы и формулирование вопросов учителю, одноклассникам.  

Конструирование диалогов, участие в диалогах по теме ситуации.  

Выбор атрибутов к ролевой игре по теме речевой ситуации. Уточнение ролей, сюжета игры, его вариативности. Составление устного 

текста (диалогического или несложного монологического) по теме ситуации.  

  

Характеристика базовых учебных действий  

  

Личностные учебные действия  

Личностные учебные действия ― осознание себя как ученика, заинтересованного посещением школы, обучением, занятиями, как члена семьи, 

одноклассника, друга; способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей; положительное отношение к окружающей действительности, готовность к организации взаимодействия с ней и эстетическому её 

восприятию; целостный социально ориентированный взгляд на мир в единстве его природной и социальной частей;  самостоятельность в выполнении 

учебных заданий, поручений, договорённостей; понимание личной ответственности за свои поступки на основе представлений об этических нормах и 

правилах поведения в современном обществе; готовность к безопасному и бережному поведению в природе и обществе.  

Коммуникативные учебные действия:   



Коммуникативные учебные действия включают следующие умения:   

-вступать в контакт и работать в коллективе (учитель−ученик, ученик–ученик, ученик–класс, учитель−класс);   

-использовать принятые ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и учителем;   

-обращаться за помощью и принимать помощь;   

-слушать и понимать инструкцию к учебному заданию в разных видах деятельности и быту;   

-сотрудничать со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно 

взаимодействовать с людьми;   

Регулятивные учебные действия:  

Регулятивные учебные действия включают следующие умения:   

-адекватно соблюдать ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты и т. д.);  -принимать цели и 

произвольно включаться в деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе;   

  

Познавательные учебные действия:  

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения:   

-выделять некоторые существенные, общие и отличительные свойства хорошо знакомых предметов;   

-устанавливать видо-родовые отношения предметов;   

-делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале;   

-пользоваться знаками, символами, предметами-заместителями.  

  

  

Планируемые результаты освоения обучающимися речевой практики 

  

Минимальный уровень:  

– формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;  

– участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;  

– восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный материал;  

– выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой на образец чтения учителя;  

– участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребёнка;  

– ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренных радио- и телепередач  



  

Достаточный уровень:  

– понимание содержания небольших по объёму сказок, рассказов и стихотворений; ответы на вопросы;  

– понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы учителя;  

– выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализ речевой ситуации;  

– активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;  

– высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий (приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие 

этикетные слова и выражения;  

– участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых ситуаций;  

– составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план  
 

II. Содержание программы учебного предмета «Речевая практика». 
 

Название раздела Краткое содержание Кол-во часов 

  Слушание, запоминание и отчѐтливое произнесение ряда слоговых комплексов и слов (3 

слога, 2—3 слова) . Слушание и повторение слов, близких по звучанию: букет—пакет, 

удочка—уточка, гладит—глядит и др. (С опорой на наглядные 

средства.).Выполнение действий по инструкции с противопоставляемыми предлогами: 

в—на, у—за, над—под, с—на, к—от и др. Например: «Положи книгу на парту», «Положи 

книгу в парту», «Встань у парты», «Зайди за парту», «Подержи руку над партой, а теперь 

— под партой» и т. д. Выполнение движений или заданий по словесной 

двухчленной инструкции учителя с последующим речевым отчѐтом о действии («Что ты 

делал?»). Прослушивание заданий в аудиозаписи. Выполнение каждого задания. 

Например: «Наташа, подойди к доске и напиши своѐ имя», «Миша, выйди к доске и 

допиши еѐ фамилию», «Лена, иди к доске и на следующей строчке запиши свои имя и 

фамилию» и т. д. Упражнения в различении и соотнесении с ситуационными картинками

 предложений, содержащих     слова-родственники     или слова, 

обозначающие функционально сходные предметы: Миша сделал маленькую табуретку 

— Коля сделал маленькую скамейку; Дети слепили во дворе снеговичка — Дети 

вылепили во дворе снегурочку. 

34 

Аудирование и понимание речи. 



 
 
 
 
 
 

Дикция и выразительность речи. 

Упражнения на подвижность органов речевого аппарата (игровые приѐмы). Заучивание 

чистоговорок, четверостиший с голоса учителя, отчѐтливое и выразительное их произнесение. 

Дыхательные упражнения: посчитаем Егорок на горке. Сначала двух Егорок на одном выдохе, 

потом трѐх и т. д. (Как на горке, на пригорке стоят тридцать три Егорки. Раз — Егорка, два — 

Егорка, три — Егорка…) Пение слогов и слов на знакомые мотивы детских песен. Громкая, 

тихая и шѐпотная речь. Индивидуальные и хоровые упражнения с использованием силы голоса 

в различных речевых ситуациях. Быстрая и медленная речь. Упражнения в использовании 

нормального темпа речи. Помощники устной речи: мимика и жесты в тренировочных 

упражнениях в связи с речевой ситуацией, являющейся темой урока. Выражения лица: весѐлое, 

грустное, удивлѐнное, сердитое. Практическое использование в речевых 



 ситуациях соответствующего тона голоса: приветливого, вежливого, грубого, испуганного, 

сердитого. 

 

 
 
 

Обращение, привлечение 

внимания. 

«Ты» и «Вы», обращение по имени и отчеству, фамилии, обращение к знакомым взрослым и 

ровесникам. Грубое обращение, нежелательное обращение (по фамилии). Ласковые 

обращения. Грубые и негрубые обращения. Бытовые (неофициальные) обращения к 

сверстникам, в семье. Именные, бытовые, ласковые обращения. Функциональные 

обращения (к продавцу, сотруднику полиции и др.). Специфика половозрастных 

обращений (дедушка, бабушка, тѐтенька, девушка, мужчина и др.). Вступление в речевой 

контакт с незнакомым человеком без обращения («Скажите, пожалуйста…»). 
 

Знакомство, представление, 

приветствие. 

Формулы «Давай познакомимся», «Меня зовут…», «Меня зовут…, а тебя?». Формулы 

«Это…», «Познакомься, пожалуйста, это…». Ответные реплики на приглашение 

познакомиться («Очень приятно!», «Рад познакомиться!»). 
 
 
 
 
 
 
 
 

Приветствие и прощание. 

Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «Здравствуй», 

«Здравствуйте», «До свидания». Развѐртывание формул с помощью обращения по 

имени и отчеству. Жесты приветствия и прощания. Этикетные правила      приветствия:      

замедлить шаг      или      остановиться, посмотреть                                в                                глаза                                

человеку. Формулы «Доброе утро», «Добрый день», «Добрый вечер», «Спокойной 

ночи». Неофициальные      разговорные      формулы:      «Привет»,      «Салют», «Счастливо», 

«Пока». Грубые (фамильярные) формулы: «Здорόво», «Бывай», «Чао»     и     др.     (в     

зависимости     от     условий школы).     Недопустимость дублирования       этикетных

 формул,       использованных       невоспитанными взрослыми.         Развѐртывание         

формул         с         помощью         обращений. Формулы,     сопровождающие     ситуации     

приветствия     и     прощания: «Как дела?», «Как живѐшь?», «До завтра», «Всего 

хорошего» и др. Просьбы при прощании: «Приходи(те) ещѐ», «Заходи(те)», «Звони(те)». 

 
 
 

Поздравление, пожелание. 

Формулы «Поздравляю с…», «Поздравляю с праздником…» и их развѐртывание с помощью 

обращения по имени и отчеству. Пожелания близким и малознакомым людям, 

сверстникам и старшим. Различия пожеланий в связи с разными праздниками. Формулы 

«Желаю тебе…», «Желаю Вам…», «Я хочу пожелать…». Неречевые средства: улыбка, 

взгляд, доброжелательность тона. Поздравительные открытки. Формулы, 

сопровождающие вручение подарка: «Это Вам (тебе)», «Я хочу подарить тебе…» 



 и др. Этикетные и эмоциональные реакции на поздравления и подарки.  
 
 
 

Телефонный разговор. 

Формулы обращения, привлечения внимания в телефонном разговоре. Значение сигналов 

телефонной связи (гудки, обращения автоответчика мобильной связи). Выражение

 просьбы позвать к телефону («Позовите, пожалуйста…», «Попросите, 

пожалуйста…», «Можно попросить (позвать)…»). Распространение этих формул с помощью 

приветствия. Ответные реплики адресата: «Алло», «Да», «Я слушаю». 

 
 

Просьба, совет. 

Обращение с просьбой к учителю, соседу по парте на уроке или перемене. Обращение с 

просьбой к незнакомому человеку. Обращение с просьбой к сверстнику, близким людям. 

Развѐртывание просьбы с помощью мотивировки. Формулы «Пожалуйста…», «Можно…, 

пожалуйста!», «Разрешите…», «Можно мне…», «Можно я…». 

 
 
 

Благодарность. 

Формулы «Спасибо», «Большое спасибо», «Пожалуйста». Благодарность за поздравления и 

подарки («Спасибо, … (имя)»), благодарность как ответная реакция на выполнение просьбы. 

Мотивировка благодарности. Формулы «Очень приятно», «Я очень рада» и др. как мотивировка 

благодарности. Ответные реплики на поздравление, пожелание («Спасибо за поздравление», «Я 

тоже поздравляю тебя (Вас)», «Спасибо, и тебя (Вас) поздравляю»). 

 
 

Замечание, извинение. 

Формула «Извините, пожалуйста» с обращением и без него. Правильная реакция на замечания. 

Мотивировка извинения («Я нечаянно», «Я не хотел» и др.). Использование форм 

обращения при извинении. Извинение перед старшим, ровесником. Обращение

 и мотивировка при извинении. 

Сочувствие, утешение. Сочувствие заболевшему сверстнику, взрослому. Слова поддержки, утешения. 



 

Календарно-тематическое планирование 

№ 

п/п 
Тема урока Кол-

во 

часов 

Календарные 

сроки 

Основные виды учебной деятельности  

План Факт 

I ЧЕТВЕРТЬ (8 часов) 

Снова в школу! (3 часа) 

1-2 «Разговор не получился». 

 

2 04.09 

6.09 

 

 

 

 

Рассматривание картинки, чтение четверостишия во 

введении к речевой ситуации. Обсуждение поставленного 

вопроса. Тренировочные упражнения в произнесении 

реплик с разной интонацией (спокойно, радостно, с 

обидой). Дифференциация обращений к ровеснику и 

старшему, к хорошо знакомому и малознакомому 

человеку. Проигрывание диалогов-приветствий на основе 

образцов учебника и личного опыта. Составление 

рассказов на основе иллюстрации к стихотворению 

А.Шибаева «Винегрет». Обсуждение возможной тематики 

и содержания самостоятельных рассказов о летних 

каникулах. Обмен впечатлениями о самых интересных 

событиях, произошедших вовремя летних каникул. 

Повторение правила участия в беседе. 

3-4 Составление рассказа «Весѐлые 

каникулы». 

2 11.09 

13.09 

 

 

 

 

5-6 Правила хорошего тона. 2 18.09 

20.09 

 

Мы собрались поиграть… (3 часа) 

7-8 Я за порогом дома. 2 25.09 

27.09 

 Рассматривание серии картинок, чтение четверостишия 

во введении к речевой ситуации. Обсуждение 

поставленного вопроса. Составление предложений с 

опорными словами. 
9-10 Правила общения во время игр. 

Считалочки. 

2 02.10 

4.10 

 



11-12 Игры с правилами. 2  09.10 

11.10 

 Составление рассказа о правилах игры «Рыбаки». Игра с 

правилами по выбору обучающихся. Использование 

считалочки для определения водящего. Игры с 

правилами: уточнение правил обучающимися, 

организация в классе 

игр малой подвижности. 

В биб лиотеке (3 часа) 

13-14 Правила поведения в библиотеке. 2  16.10 

18.10 

 Выполнение инструкций по заданию учителя 

(организационные инструкции). 

Экскурсия по школе: посещение библиотеки. 

Употребление слов здравствуйте, доброе утро, до 

свидания. Правила поведения при знакомстве. Беседа по 

итогам экскурсии. Отгадывание рисунков-загадок. 

15-16 Экскурсия в библиотеку. 

(Ролевая игра «Библиотеке»). 

2 23.10 

25.10 

 

17-18 Сказки в картинках. 2 8.11 

13.11 

 

II  ЧЕТ 

Сказки 

ВЕРТЬ (7 часов) 

   про Машу (3 часа) 

19-20 Отгадай сказку 2 15.11 

20.11 

 

 Рассматривание картинки и чтение стихотворения. 

Прослушивание аудиозаписи сказки «Маша и медведь» с 

опорой на иллюстрации к уроку. Беседа по картинкам в 

учебнике. Составление предложений по картинкам 

с использованием текстовых синонимов. Коллективное 

рассказывание сказки с опорой на картинки. 

Инсценирование одной из сказок о Маше. Игра «Живые 

загадки». 

21-22 Рассказывание сказки «Маша и медведь» 2 22.11 

27.11 

 

23-24 Рассказывание сказки «Три медведя». 

Играем в сказку. 

2 29.11  

Отправляюсь в магазин (2 часа) 

25-26 Отделы магазина. 2 04.12 

6.12 

 Беседа по картинке . Выделение 

названий отделов, перечисление товаров, которые можно 

приобрести в каждом из них. Рисование возможных 

вывесок-картинок для различных 
27-28 Ролевая игра «Магазин». 2 11.12 

13.12 

 



     отделов в магазинах. Моделирование диалогов 

различной сложности между продавцом и 

покупателем с использованием реплик на карточках. 

Телефонный разговор (2 часа) 

29-30 Правила общения по телефону. 2 18.12 

20.12 

 Введение в ситуацию (рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). Актуализация 

имеющихся знаний по теме. Составление «Правил 

общения по телефону». 

Прослушивание аудиозаписи фрагмента сказки К. 

Чуковского «Телефон». 

Чтение фрагментов сказки по ролям. Проигрывание 

диалогов из сказки с дополнением их словами 

приветствия, благодарности, прощания. Ролевые игры 

«Телефонный разговор». 

31-32 Чтение стихотворения «У меня зазвонил 

телефон…» 

12 25.12 

27.12 

 

33-34 Знакомство с театром. 2 10.01 

15.01 

 Введение в ситуацию (рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). 

Актуализация имеющегося опыта, знаний по теме. 

Обогащение словарного запаса по теме (работа с 

иллюстрациями, ответы на вопросы). Моделирование и 

проигрывание возможных диалогов в кинотеатре. 

Составление «Правил вежливого зрителя». Ролевая игра 

«Кинотеатр». Продолжение составления памятки 

«Секреты вежливого общения». 

35-36 Правила вежливого зрителя. 2 17.01 

22.01 

 

37-38 Составление памятки «В кино». 2 24.01 

29.01 

 

Какая сегодня погода? (3 часа) 

39-40 Стихи и загадки о погоде 2 31.01 

5.02 

 Введение в ситуацию (рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). Знакомство с темой 

(беседа с привлечением личного опыта, ответы на 

вопросы на основе иллюстраций). Актуализация 

имеющихся знаний о том, какую информацию содержит 

прогноз погоды, как еѐ 

41-42 Источники прогноза погоды. 2 7.02 

12.02 

 

43-47 Расскажи мне о погоде. 5 14.02 

19.02 

21.02 

 



   26.02 

28.02 

  нужно использовать при планировании своего времени. 

Конструирование предложений по теме с опорой на 

условные обозначения. Ролевая игра «Прогноз погоды». 

48-49 Рассказы о зиме. 2 5.03 

7.03 

 Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией, 

обсуждение проблемного вопроса). Знакомство со сказкой 

(прослушивание аудиозаписи сказки 

с опорой на иллюстрации). Закрепление содержания 

сказки (рассказ по кругу, рассказ с эстафетой и др.) 

Инсценирование сказки.  

50-51 Составление рассказа «Зимние забавы». 2 12.03 

14.03 

 

52-53 Слушание и рассказывание 

сказки «Снегурочка». 

2 19.03 

21.03 

 

54-55 Расскажи мне сказку 2 2.04 

4.04 

 

56-57 Праздники в нашей жизни. 2 9.04 

11.04 

 Введение в ситуацию (рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). 

Знакомство с темой (беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций). 

Подготовка к ролевой игре «Приѐм гостей», в том числе 

обсуждение конкурсов и развлечений для детского 

праздника. Ролевая игра «Приѐм гостей». Составление 

рассказа по теме с опорой на сюжетные картинки, план из 

ключевых слов. 

58-59 Что тебе подарить? 

Не подарок дорог, а внимание. 

2 16.04 

18.04 

 

60-61 У меня день рождения. 2 23.04 

25.04 

 

Учимся понимать животных (3 часа) 

62-63 Составление рассказа о 

домашнем животном «Мой друг». 

2 30.04 

2.05 

 Введение в ситуацию (рассматривание картинок, 

обсуждение проблемного вопроса). 

Знакомство с темой (беседа с привлечением личного 

опыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций).  
64 Рассказы писателей о 

животных. Обучение пересказу. 

2 7.05  

65-66 Хороший ли я хозяин. 2 14.05 

16.05 

 

 

     Составление правил ухода за домашними животными. 

Узнай меня! (2часа) 

67 Расскажи о себе. «Моя прическа». 2 21.05  Введение в ситуацию (рассматривание картинок) 



68 Аккуратность и опрятность. 2 23.05  Подготовка к составлению описания внешности человека 

Составление рассказов-описаний о себе и товарищах. 

Подведение итогов работы. «Секреты вежливого 

общения». 

 



 

 

УМК 

 

1. Речевая практика. Методические рекомендации. 1–4 классы : учеб. пособие для общеобразоват. организаций, реализующих адапт. основные 

общеобразоват. программы / С. В. Комарова. – М. : Просвещение, 2020. – 268 с. 
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