МБОУ «Иляксазская  ООШ»

Школьный спортивный клуб

« Иляксаз»

Девиз:

Нам стадион второй наш дом

Здоровье ни за что не купишь,

Наш стиль - «спорт,спорт» и только в нём

Всегда ты лучшим будешь!

Наша песня.

Не болеем и не смотрим хмуро

А весельем светятся глаза        

Помогает в этом физкультура   

С ней и спортом мы на век друзья!

Не страшны нам трудности любые,

Нам по силам всякие дела,   

Потому, что силы молодые

Укрепляем спортом мы всегда!

Знаем точно, спорт нам в том порука,

Не отпустим и не предадим,

Мы стоим стеною друг за друга,

И победу мы не отдадим!     

 МБОУ «Иляксазская основная общеобразовательная школа»

Состав совета спортивного клуба

«Иляксаз»

2025-2026 учебный год

Председатель клуба
-  Хузина З.А.

Заместитель председателя клуба - Агелтдинова Н.В.

Члены совета:

	№ п/п
	Ф.И.
	Класс 
	Ответственный

	1
	Агелтдинов Р.Л.
	9
	Организация и проведение соревнований

	2
	Хузина М. И.
	9
	Агитационно-просветительская работа

	3
	Агелтдинов Р.Л.
	7
	Организация и проведение соревнований

	4
	Хузин С.И.
	7
	Организация и проведение физкультурных перемен 

	5
	Агелтдинов Р.Р.
	7
	Агитационно-просветительская работа
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УТВЕРЖДАЮ                           

Директор МБОУ «Иляксазская ООШ»

____________ И.И.Нуртдинов

План работы ШСК «Иляксаз» 2025-2026 уч.год

	№ п/п
	Мероприятия
	Ответственные 
	Дата 
	Результат  

	1
	Подготовка документации работы спортивного клуба.


	Совет клуба
	сентябрь
	

	2
	Заседание совета  школьного клуба

	Совет клуба
	1 раз в четверть
	протоколы

	3
	Организация и проведение школьных Дней здоровья.
	Совет клуба, администрация школы
	сентябрь

декабрь 

март 

май 
	Положения,

протоколы

	4
	Участие в районных соревнованиях и обсуждение итогов соревнований  
	Школьные спортивные команды
	В течение года
	приказ

	5
	Участие в межпоселенческих соревнованиях и обсуждение итогов соревнований.
	Школьные спортивные команды
	В течение года
	приказ

	6
	Организация и проведение школьных спортивно-массовых мероприятиях.
	Совет клуба
	По плану школы
	Положения,

протоколы

	7
	Выступление на общешкольных линейках членов совета клуба об итогах работы
	Совет клуба
	В течение года
	Отчеты

фото

	8
	Поощрение  особо отличившихся учащихся

	Совет клуба
	В течение года
	Вручение грамот

	9
	Агитационно-просветительская работа 
	Совет клуба
	В течение года
	Стенд «Спортивная жизнь»

	10
	Отчет о работе школьного спортивного клуба на совещаниях и педсоветах

	Совет клуба
	В течение года
	отчеты

	11
	Итоги работы за год.
	Совет клуба
	май
	протокол



УТВЕРЖДАЮ:

 Директор МБОУ «Иляксазская ООШ»

_______ И.И.Нуртдинов

«29»_августа_2025 г.

МБОУ «Иляксазская основная общеобразовательная школа»
 План спортивной работы.

2025— 2028 учебный год

	№
	Мероприятия 
	Дата

проведения
	Ответственные 

	1
	Физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме учебного дня:

Разработать график проведения подвижных перемен и физкультминуток.

Проведение физкультминуток, подвижных перемен.
	сентябрь

в течение года
	З. А. Хузина,

администра-

ция школы,

 кл. руководи-

тели, совет ШСК

	2
	Спортивная работа в секциях.

Составить расписание секционных занятий.

Осуществлять деятельность секционных занятий.
	 д о 01.09.25г

в течение года
	З. А. Хузина



	3
	 Организация работы  по месту жительства учащихся

Организация  и помощь в оборудовании зимних и крытых площадок для спортивных занятий выходного дня для жителей села.
	в течение

года
	З. А. Хузина

Совет ШСК

	4
	Агитация и пропаганда.

Обновить стенд физической культуры.

Обновление уголка для грамот, призов.

Оформить стенд «Спорт для всех и каждого»
	сентябрь

в течение

года
	З. А. Хузина

Совет ШСК

	5
	Работа с родителями и педагогическом коллективом.

Лекции для родителей на темы:

«Личная гигиена школьника»;

«Распорядок дня школьника»;

«Корректировка осанки у детей»;

«Здоровый образ жизни».

Консультации для родителей по вопросам организации  физического воспитания в семье, методик закаливания и укрепления здоровья.

Приглашать родителей на спортивные праздники.

Помощь классным руководителям в организации спортивных классных мероприятий.
	в течение года
	З. А. Хузина

мед. работник



	6
	Подготовка физкультурно-спортивного актива.

Выбор Совета ШСК «Иляксаз».

Утверждение плана работы школьного спортивного клуба.

Осуществление работы школьного спортивного клуба.
	сентябрь

в течение года
	З. А. Хузина

Совет ШСК

	7
	Внеурочная деятельность.

Организация и проведение спортивно массовых школьных мероприятий согласно плану.

Участие в районных и поселенческих соревнованиях.
	в течение года
	З. А. Хузина

Совет ШСК


МБОУ «Иляксазская основная общеобразовательная школа»

УТВЕРЖДАЮ:

 Директор МБОУ «Иляксазская ООШ»

_______ И.И.Нуртдинов

«_29»_августа_2025 г.

План спортивно- массовых мероприятий школы

2025-2026 учебный год

	№

п/п
	Время проведения
	Участники 
	Название мероприятия

	1
	сентябрь
	 1-9  кл.
	День здоровья.

Легкоатлетические командные эстафеты.

Игровые состязания на открытой площадке.

	2
	октябрь
	 5-9  кл.
	Теннисные встречи

	3
	декабрь
	 1-4  кл.
	Веселые старты.

Эстафетные командные состязания в спортивном зале.

	4
	декабрь
	 5-6  кл
	Пионербол.

Встречи команд классов. 

	5
	декабрь
	 7-9  кл.
	Волейбол.

Встречи команд классов.

	6
	февраль
	 1-4  кл.
	Масленичные забавы.

Игровые состязания команд классов на открытой площадке.

	7
	март
	 5- 9 кл.
	Биатлон.

 Соревнования   среди сборных команд 5-9 классов школы.



	8
	апрель
	 4-9  кл.
	Бадминтон .

Соревнования  юношей и девушек 

4-9 классов.



	9
	май
	 1-9  кл.
	День здоровья.

Легкоатлетические состязания на открытой площадке команд  1-4 классов.

Легкоатлетические состязания с элементами ориентирования среди команд 5-7 и 8-9 классов




Приложение 2.

МБОУ «Иляксазская основная общеобразовательная школа»

2025 - 2026 уч. год

 Участие в районных спортивных мероприятиях.

	№

п/п
	дата
	участники
	Соревнования 
	Результат



	1
	сентябрь
	6,9

 классы
	Президентские состязания.

  Легкая атлетика.

Команды классов.
	

	2
	сентябрь
	2013-

20010 г.р.
	Президентские спортивные игры.

Легкая атлетика.

Сборные команды школы 
	

	3
	октябрь
	2013-

2010 г.р.

юноши,

девушки.
	Комплексная Спартакиада среди команд

обучающихся образовательных организаций Сармановского района

Волейбол.

Команда юношей. Команда девушек.
	

	4
	ноябрь
	5-9 

классы
	Комплексная Спартакиада среди команд обучающихся образовательных организаций Сармановского района

Шашки.
	

	5
	ноябрь-

декабрь
	2013--2010 г.р.

юноши 
	Президентские спортивные игры.

Стритбол.

Сборная команда школы.
	

	6
	январь
	9

  класс.
	Президентские состязания (тесты).

Команды классов.
	

	7
	февраль
	5-9

 классы.
	Президентские спортивные игры.

Лыжные гонки.

Сборная команда школы
	

	8
	февраль
	5, 6

класс
	Президентские спортивные игры.

Пионербол.

Сборная команда школы
	

	8
	март
	2013--2010 г.р

юноши,

девушки
	Президентские спортивные игры.

Волейбол.

Сборная команда юношей и девушек школы.
	

	9
	апрель
	5-9

  классы.
	Президентские спортивные игры.

Плавание.
	

	10
	май
	5,6,9

классы.
	Президентские спортивные игры.

Сборные команды школ.
	


Протокол № 1

 от «___» _____________ 20   года

заседания 

Совета школьного  спортивного клуба

 « Иляксаз »

                   Присутствовало___ человек

Повестка дня.

Слушали:

Постановили:

Председатель ШСК:

Секретарь:

ОУ «Иляксазская основная общеобразовательная школа»

Дневник спортивных достижений

2025 год

	№ п/п
	Достижения.

( указать наименование мероприятия, количество участников, призеров, победителей_
	Наименование награды. Орган выдавший, награду

	1
	I место

соревнования по волейболу в зачет комплексной Спартакиады среди школьных команд ОУ Московской области  в 2011-2012 уч. году среди школ 2 группы

Юноши.
	Грамота 

МБОУ ДОД ДЮСШ

15.11.2011 г.

	2
	I место

волейбольный турнир на Кубок сельского поселения Березняковское.

Сборная команда школы.
	Диплом

Глава поселения В.В.Жульев

	3
	II место

поселенческие соревнования по волейболу среди Юноши
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	4
	II место

турнир по настольному теннису на Кубок сельского поселения Березняковское

Юноши
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	5
	III место

футбольный турнир на Кубок сельского поселения Березняковское

Учащиеся  5-6 классов
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	6
	III место

общекомандные соревнования по настольному теннису на Кубок сельского поселения Березняковское

Сборная команда школы
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	7
	I место

волейбольный турнир на Кубок сельского поселения Березняковское

Юноши.
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев


2012 год

	№ п/п
	Достижения.

( указать наименование мероприятия, количество участников, призеров, победителей_
	Наименование награды. Орган выдавший, награду

	1
	II место

муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания» среди сельских школ 

команда обучающихся 8 класса
	Почетная грамота

Администрация Сргиево Посадского муниципального района Московской области

УПРАВЛЕНИЕ ОБРАЗОВАНИЯ

	2
	II место

соревнования «Наш класс — спортивная семья»

команда 5 класса
	Диплом

Глава сельского поселения В.В.Жульев

	3
	I место

поселенческие соревнования по волейболу среди Юноши
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	4
	III место

турнир по настольному теннису на Кубок сельского поселения Березняковское

Юноши
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	5
	I место

соревнования по футболу

Учащиеся  5-6 классов
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	6
	I место

соревнования по стрельбе из пневматической винтовки

сборная команда школы
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	7
	I место

соревнования по биатлону  на Кубок сельского поселения Березняковское
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	8
	III место

соревнования по футболу

Сборная команда школы ( юноши) 
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	9
	II место

 соревнования по футболу 

команда юношей 9 класса
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	10
	I место 

соревнования по футболу

команда обучающихся 3-4 классов
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жулье

	11
	I место 

соревнования по баскетболу

сборная команда школы
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жулье


2013 год 

	№ п/п
	Достижения.

( указать наименование мероприятия, количество участников, призеров, победителей_
	Наименование награды. Орган выдавший, награду

	1
	I место

соревнования по волейболу в зачет комплексной Спартакиады среди школьных команд ОУ Московской области  в 2011-2012 уч. году среди школ 2 группы

сборная команда школы 
	Грамота 

МБОУ ДОД ДЮСШ

30.10.2013 г.

	2
	I место

соревнования по волейболу в зачет комплексной Спартакиады среди школьных команд ОУ Московской области  в 2011-2012 уч. году среди школ 2 группы

юноши 
	Грамота 

МБОУ ДОД ДЮСШ

18.10.2013 г.

	3
	II место

муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»  в 2012-2013 уч.году среди сельских школ 

команда обучающихся 9 класса
	Грамота 

МБОУ ДОД ДЮСШ

25.05.13 г.

	4
	I место

соревнования по биатлону  на Кубок сельского поселения Березняковское

сборная команда школы
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	5
	II место

лично-командный шахматный турнир

сборная команда школы
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	6
	II место 

соревнования по волейболу

сборная команда школы
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	7
	I место 

футбольный турнир, посвященный Дню Победы в ВОВ

команда 5-6 классов
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев

	8
	I место

футбольный турнир, посвященный Дню Победы в ВОВ

сборная команда школы 
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев


2014 год

	№ п/п
	Достижения.

( указать наименование мероприятия, количество участников, призеров, победителей_
	Наименование награды. Орган выдавший, награду

	1
	I место

соревнования по волейболу в зачет комплексной Спартакиады среди школьных команд ОУ Московской области  в 2013-2014 уч. году среди школ 2 группы

юноши 
	Грамота 

МБОУ ДОД ДЮСШ

20.01.14 г.

	2
	III место

муниципальный этап соревнований по шашкам в зачет комплексной Спартакиады среди команд  обучающихся общеобразовательных организаций в Московской области в 2014-2015 уч. году среди школ 2 группы
	Грамота 

МБОУ ДОД ДЮСШ

01.10.14 г.

	13
	III место

футбольный турнир на Кубок сельского поселения Березняковское
	Диплом

Глава  сельского поселения В.В.Жульев


НАШИ

УСПЕХИ

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ

РАБОТЫ ШСК «ИЛЯКСАЗ»

	АГИТАЦИОННО-ПРОСВЕТИТЕЛЬСКАЯ

 РАБОТА



	ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ



	ОРГАНИЗАЦИЯ И ПРОВЕДЕНИЕ ФИЗКУЛЬТУРНЫХ ПЕРЕМЕН, ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ ГИМНАСТИК



	ДИАГНОСТИКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ЗДОРОВЬЕСБЕРЕГАЮЩЕЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ


УТВЕРЖДАЮ:

Директор МБОУ «Иляксазская ООШ»

____Щелконогова Л.В.

«___»__________2015 г.    

Расписание работы

спортивной секции

ВОЛЕЙБОЛ

понедельник

15.00- 16.10

четверг

15.00- 1610

Руководитель: Бужилов А.И.

