


 

Пояснительная записка 
 Общая характеристика учебного плана. 

Учебный план начального общего образования муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Среднетиганская СОШ на 2022-2023 учебный год 

составлен на основе:  

1. Нормативных правовых актов РФ: 

 Закона Российской Федерации от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (далее - Федеральный закон №273-ФЗ), с изменениями от 

03.08.2018 года №317-ФЗ; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014г. «О 

языках народов Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 569 "О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286" 

(Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

 Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 

28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», (Зарегистрирован 18.12.2020 № 61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 

г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Письма Министерства просвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-

методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных 

стандартов начального общего и основного общего образования»); 

 

2. Нормативных правовых актов РТ: 

 Закона Республики Татарстан от 22.07.2013 г. № 68 – ЗРТ «Об образовании»; 

 Закона Республики Татарстан «О государственных языках Республики Татарстан и 

других языках в Республике Татарстан» № 1560 от 08.07.1992 (в ред. Законов РТ от 

28.07.2004 N 44-ЗРТ, от 03.12.2009 N 54-ЗРТ, от 03.03.2012 N 16-ЗРТ); 

 Методического письма МО и Н РТ «О введении учебного предмета «Иностранный 

язык» в 1 классах общеобразовательных организаций Республики Татарстан» № 

16708/14 от 25.08.2014 г.; 

3. Правоустанавливающих  документов, локальных  нормативных  актов 

общеобразовательной организации: 

 Устава школы 

 Основной образовательной программы начального общего образования ФГОС 2021 

МБОУ Среднетиганская СОШ Алексеевского муниципального района РТ 

 Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся общеобразовательной организации. 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_423032/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_423032/
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 Целевая направленность 

Учебный план направлен на реализацию следующих целей:  

1. Обеспечение общего образования для каждого учащегося на уровне требований 

государственного федерального стандарта и выше, на уровне, достаточном для 

продолжения образования и самообразования. 

2.  Создание условий для развития учащихся в соответствии с их индивидуальными 

способностями и потребностями, сохранения и укрепления их физического, психического и 

социального здоровья. 

МБОУ Среднетиганская СОШ осуществляет образовательный процесс в соответствии 

с уровнями общеобразовательных программ: 

уровень начального общего образования (нормативный срок освоения 4 года); 

уровень  основного общего образования (нормативный срок освоения 5 лет); 

уровень среднего общего образования (нормативный срок освоения 2 года). 

Учебный план школы обеспечивает преемственность образовательных программ.  

Уровень  начального общего образования обеспечивает развитие учащихся, овладение 

ими чтением, письмом, счетом, основными умениями и навыками учебной деятельности, 

элементами теоретического мышления, простейшими навыками самоконтроля учебных 

действий, культурой поведения и речи, основами личной гигиены и здорового образа 

жизни. Начальное образование является базой для получения основного общего 

образования.  

При составлении учебного плана соблюдены все нормативные документы, 

регламентирующие работу общеобразовательных учреждений с родным (татарским) 

языком обучения. В рамках учебного предмета «Иностранный язык» - изучается 

английский язык.  

                                           Структура учебного плана  

Учебный план начального общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС НОО, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам (годам обучения). Учебный план состоит из двух частей: обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 Особенности учебного плана  

     Начальное общее образование 

 Настоящий учебный план для 1 класса определяет объём учебной нагрузки 

обучающихся, состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на 

освоение содержания образования по учебным предметам, а также включает в себя план 

внеурочной деятельности образовательного учреждения.  

   Реализация учебного плана направлена на формирование базовых основ и фундамента 

всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения 

принимать, сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать 

и оценивать учебные действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 
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нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и 

окружающими людьми. 

        Обязательные предметные области учебного плана: «Русский язык и 

литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке», 

«Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура».  

    Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности;  

- приобщение к общекультурным и национальным ценностям, информационным 

технологиям; 

- формирование готовности к продолжению образования на последующих ступенях 

основного общего образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

  Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает, реализацию образовательных потребностей и запросов обучающихся и 

родителей (законных представителей). Часы, отводимые на часть, формируемой 

участниками образовательных отношений, использовано на увеличение количества часов 

для изучения предметов обязательной части учебного плана:  

 - по 1 часу в неделю на учебный предмет «Родной (татарский) язык» в 1, 4 классах; 

- по 1 часу в неделю на учебный предмет «Русский язык» в 2-4 классах; 

- по 1 часу в неделю на учебный предмет «Математика» в 2-4 классах; 

- по 1 часу в неделю на учебный предмет «Физическая культура» в 2-3 классах. 

Для обучающихся 1 класса максимальная продолжительность учебной недели 

составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего образования 

составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся в 1 классе 

устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы. 

Для обеспечения адаптационного периода осуществляется специальный режим 

обучения: в первом полугодии (в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут 

каждый; в ноябре, декабре по 4 урока по 35 минут каждый и один раз в неделю за счет 

урока физкультуры 5 уроков по 35 минут каждый; в январе – мае по 4 урока по 40 минут 

каждый и один раз в неделю за счет урока физкультуры 5 уроков по 40 минут каждый; 

 Использование «специального» режима обучения в первой четверти осуществляется 

следующим образом, в сентябре-октябре 4 урок и один раз в неделю 5 урок  проводятся в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры; 

содержание нетрадиционных уроков направлено на развитие обучающихся; уроки в 

нетрадиционной форме, кроме уроков русского языка и литературного чтения, 

распределяются в соответствии с рабочими программами учителей.  

             Продолжительность учебного года в 1 классе – 33 недели. Продолжительность 

учебного года во 2-4 классах – не менее 34 учебных недель.   
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    Формы, периодичность и порядок текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся определены положением по школе «О порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся» в сроки с 24 апреля по 27 мая 

2023 года. 

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации 

основной образовательной программы начального общего образования.  

Внеурочная деятельность выводится за рамки учебного плана, а ее количество не 

определяется в часах аудиторной нагрузки. 

 План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей, обучающихся через организацию внеурочной деятельности. Внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 -Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности «Разговоры о важном»; 

-Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся; 

-Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся; 

-Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся;  

-Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов;  

-Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности.  

При организации внеурочной деятельности обучающихся могут использоваться 

возможности организаций дополнительного образования, культуры, спорта. В период 

каникул для продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ.          

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий 

формируется с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей).  
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

для 1 класса МБОУ Среднетиганская СОШ  

Алексеевского муниципального района РТ 

на 2022-2023 учебный год в соответствии с ФГОС НОО 2021 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

(1 класс— 5-дневная учебная неделя) 

Предметные области Учебные предметы  

Классы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

часов 

I II III IV 

 Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4 4 4 4 16 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский) язык  1 2 2 1 6 

Литературное чтение на родном 

языке (тат) 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

– – – 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 20 23 23 23 89 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

1 3 3 3 10 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной (татарский) язык 1   1 2 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  1 1 1 3 

Математика и 

информатика 

Математика   1 1 1 3 

Физическая культура Физическая культура  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными правилами и 

гигиеническими нормативами    

21 26 26 26 99 
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Приложение №1 

 
Класс Учебные предметы Формы промежуточной 

аттестации 

1 Русский язык Итоговая комплексная 

контрольная работа Литературное чтение 

Математика и информатика 

Окружающий мир   

Русский язык Контрольное списывание 

Родной(татарский) язык  Контрольное списывание 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


