
 

 



 

1. Общие положения. 
1.1. Настоящее Положение о школьной форме и внешнем виде учащегося 

(далее - Положение) в муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Изминская средняя общеобразовательная школа   Сабинского 

муниципального района Республики Татарстан» (далее – МБОУ)  разработано 

на основе Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года № 273-Ф3. Закона Республики Татарстан от 22 июля 2013 года 

№68-ЗРТ «Об образовании», письма Министерства образования и науки РФ от 

28.03.2013 г. № ДЛ-65/08 «Об установлении требований к одежде 

обучающихся», типовыми требованиями к одежде обучающихся 

государственных и муниципальных образовательных организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность по образовательным  

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденными приказом Министерства образования и науки 

Республики Татарстан 1736/21 от 23.12.2021г.,Устава МБОУ. 

1.2. Школьная форма, так же, как и любой другой вид одежды, должна 

соответствовать санитарно-эпидемиологических правилам и нормам 

«Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, 

товарам детского ассортимента и материалам для изделий (Изделиям), 

контактирующим с кожей человека «СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 17.04.2003 г. № 51 (зарегистрировано Минюстом России 

05.05.2003 г. регистрационный № 4499). 

1.3. Данное положение разработано с целью выработки единых 

требований к школьной одежде обучающихся 1-11 классов. Настоящим 

Положением устанавливаются определения школьной формы и 

устанавливается порядок ее ношения для обучающихся 1-11 классов. 

1.4. Школьная форма приобретается родителями (лицами их 

заменяющими) в соответствии с предложенным описанием. 

1.5. Настоящее Положение является локальным актом МБОУ и 

обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися и их 

родителями (лицами их заменяющими) и вступает в силу с момента его 

подписания. 

1.6. Функции школьной формы: 

- Обеспечение нормального функционирования всех структурных 

компонентов учебно-воспитательного процесса (урок, внеклассное занятие, 

внеурочное занятие, элективный курс, участие в конкурсах, дежурство по 

школе, проведение торжественных мероприятий и др.) на весь учебный период. 

- Поддержание общей дисциплины и порядка в МБОУ   согласно 

Правилам внутреннего распорядка учащихся, Уставу. 

- Создание делового стиля одежды учащихся и рабочей атмосферы во 

время учебного процесса. 

- Соблюдение санитарно-гигиенических норм. 

- Воспитание у учащихся эстетического вкуса, культуры одежды. 



 

2. Требования к школьной форме учащихся 

2.1. Школьная форма должна соответствовать санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормативам "Гигиенические требования к 

одежде для детей, подростков и взрослых, товарам детского ассортимента и 

материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека 

«СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным Главным государственным 

санитарным врачом Российской Федерации 17 апреля 2003 года. 

2.2. МБОУ «Изминская СОШ» устанавливаются следующие виды 

школьной формы: 

- повседневная школьная форма; 

- спортивная школьная форма. 

2.3. Повседневная школьная форма обучающихся включает: 

1)  Для мальчиков и юношей: брюки и костюм классического покроя 

однотонного серого цвета, галстук (1-4 классы – галстук следопытов 

Татарстана (триколор Татарстана);  5-7 классы – галстук наследников 

Татарстана (триколор России),  8-11классы - классические галстуки черного 

цвета; однотонная белая рубашка. 

2) для девочек 1-3 классов сарафан в шотландскую клетку, для 4-7 

классов жилет и юбка в шотландскую клетку, и блузка белого цвета; для 8-9 

классов – жилет в шотландскую клетку и юбка-карандаш серого цвета 

(рекомендуемая длина юбки: не выше колена) и блузка белого цвета. 

3) Галстук (1-4 классы – галстук следопытов Татарстана (триколор 

Татарстана);  5-7 классы – галстук наследников Татарстана (триколор  России),   

2.4. Одежда должна быть чистой и выглаженной. 

2.5. Спортивная школьная форма учащихся включает в себя: 

Для занятий в спортивном зале: спортивная обувь и однотонная футболка 

(каждый класс выбирает определенный цвет футболки), форма (спортивные 

шорты, спортивный костюм темного цвета), не стесняющая движений и 

соответствующая теме и условиям проведения занятий. 

Для занятий на открытых спортивных площадках: спортивная обувь и 

форма, не стесняющая движений и соответствующая теме и условиям 

проведения занятий. Обувь должна быть на подошве, исключающей 

скольжение, плотно облегать ногу и не затруднять кровообращение. При 

сильном ветре, пониженной температуре и повышенной влажности одежда 

должна соответствовать погодным условиям. 

Спортивная форма предназначена только для физической культуры и на 

время проведения спортивных праздников, соревнований. 

Спортивная форма не хранится в школе, приносится и уносится в день 

урока физической культуры. 

3. Требования к сменной обуви учащихся  

3.1. Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь: 

туфли или босоножки на низком каблуке. 

3.2. С целью обеспечения безопасности жизни и здоровья, девушкам не 

рекомендуется ношение обуви на высоком (более 5 см) каблуке. 

Мальчикам рекомендуется обувь на каблуках не ниже 2 см. 

3.3. Сменная обувь должна быть чистой.  



 

3.4. Сменная обувь хранится в специальных мешках для обуви. 

4. Требования к внешнему виду учащихся 

4.1. Внешний вид обучающихся должен соответствовать общепринятым 

в обществе нормам делового стиля и носить светский характер. 

4.2. Обучающимся запрещается появляться в МБОУ «Изминская СОШ» с 

экстравагантными стрижками и прическами (длинные волосы у девочек 

должны быть заплетены, средней длины - прибраны заколками), с волосами, 

окрашенными в яркие неестественные оттенки, с ярким маникюром и 

макияжем, с пирсингом. 

4.3. Прическа у мальчиков – аккуратная стрижка (уши открытые, на 

затылке не задевает воротник), у девочек – аккуратная стрижка, длинные 

волосы  заплетаются в косы.  

4.4. Не допускается использовать в качестве деталей одежды массивных 

украшений (массивные броши, кулоны, кольца, серьги и т.п.) 

4.5. Запрещается ношение головных уборов в помещениях МБОУ, а 

также ношение одежды и  обуви,  не рассмотренной в данном положении.  

5. Обязанности участников образовательного процесса 

5.1. Классный руководитель обязан: 

-осуществлять контроль на предмет ношения обучающимися своего класса 

школьной формы и второй обуви перед началом учебных занятий; 

- своевременно (в день наличия факта) ставить родителей в известность о 

факте отсутствия школьной формы у учащегося; 

- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной 

инструкции. 

5.3. Права и обязанности учащихся. 

Учащийся имеет право: 

- выбирать школьную форму в соответствии с предложенными вариантами; 

- самостоятельно подбирать рубашки, аксессуары, к школьному костюму в 

повседневной жизни; 

- носить в холодное время года джемпера, свитера и пуловеры серого, 

синего цвета.  

Учащийся обязан: 

- носить повседневную школьную форму; 

- приносить спортивную форму в дни уроков физической культуры; 

- содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно.  

- выполнять все пункты данного Положения. 

5.3. Родители (законные представители) обучающегося обязаны: 

-приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного 

Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания учащимися МБОУ; 

-контролировать внешний вид учащихся перед выходом в МБОУ в строгом 

соответствии с требованиями Положения; 

-выполнять все пункты данного Положения. 

 

6. Меры административного воздействия. 

Данное Положение является локальным актом общеобразовательной 



 

организации и подлежит обязательному выполнению всеми участниками 

образовательной деятельности.  

6.2. Несоблюдение обучающимися настоящего Положения является 

нарушением Устава образовательной организации.  

6.3. В случае нарушения обучающимися данного Положения родители 

(законные представители) должны быть поставлены в известность классным 

руководителем.  

6.4. За нарушение данного Положения к обучающимся могут применяться 

следующие виды дисциплинарной ответственности:  

 вызов родителей (законных представителей) для беседы с классным 

руководителем, администрацией школы;  

 вызов обучающегося вместе с родителями (законными представителями) на 

заседание Совета Профилактики;  

 постановление обучающегося на внутришкольный контроль. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


