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                          Пояснительная записка к учебному плану 
 

              Нормативно-правовой основой учебного плана школы являются: 
 

 

1.Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (далее - Федеральный закон № 273-ФЗ), с изменениями от 

3.08.2018 года № 317-ФЗ. 

 2.Закон   Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 (ред. от 12.03.2014) «О 

языках народов Российской Федерации».  

3.Федеральный государственный образовательный стандарт  основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 г. № 287. 

 4.Приказ «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021г. 

№287» Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 г. 

№568 .  

5. Санитарные правила  СП 2.4.3648-20 «Санитарно эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача РоссийскоФедерации от 28.09.2020 № 28.  

6. Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утвержденные постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2. 

7. Примерная  основная образовательная программа  основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно методического 

объединения по общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22). 

8.Годовой календарный учебный график на 2022-2023 учебный год; 

        9.Устав школы от 10.06.2021г № 203. 
 

 

Учебный план определяет учебное время, отводимое на изучение предметов по 
классам (годам) обучения; общий объѐм нагрузки и максимальный объѐм 
аудиторной нагрузки обучающихся в соответствии ООП ООО, формы 
промежуточной аттестации учащихся. 

Продолжительность учебного года и уроков в МБОУ «Сахаровская ООШ» 

определена действующими нормативными документами: Постановление 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- 

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха 

и оздоровления детей и молодежи» и Постановление Главного государственного 

санитарного врача РФ от 28 января 2021 г  

N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания»,Уставом МБОУ 

«Сахаровская СОШ» и Календарным учебным графиком на 2022-2023 учебный 

год. 

Занятия в 5-9 классах организованы при 6-дневной рабочей неделе. Режим работы 

школы: продолжительность урока - 45 минут. 

Продолжительность учебного года: 34 учебные недели 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
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календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Обязательные предметные области учебного плана: Русский язык и литература, 

Родной язык и родная литература, Иностранные языки, Общественно-научные 

предметы, Математика и информатика, Основы духовно- нравственной культуры 

народов России, Естественно – научные предметы, Искусство, Технология, 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности. 

 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, распределена 

следующим образом: 

- в   5 классе 1 час на изучение физической культуры - для введения 

 третьего часа предмета   «Физическая культура» и здорового образа жизни. 

- в    5 классе 1 час на изучение обществознания – для введения  учебного 

предмета  «Обществознание» с целью формирования функциональной 

грамотности в области глобальных компетенций . 

. 

                                                                                                 
 

 

Учебный план для 5-х классов 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы/Классы 
Количество часов в неделю  

Количе

ств о 

часов 

 

21 

13 

 

 

15 

10 
 

 

 

V 
 

VI 
 

VI 
I 

 

VI
II 

 
I
X 

 Обязательная часть       

Русский язык 

и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 
3 3 2 2 

3 
         
13 

Родной язык 

и литература 

Родной
 
язык 
(русский/татарский) 

 

2 
 

2 
 

1 
 

1 
 

1 
 

10 

Родная 
литература(русская/татарск
ая) 

 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

1 
 

5 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 
(английский) 

3 3 3 3 
3 

15 

 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 

   
10 

Алгебра   
3 3 

3 
9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и статистика   1 1 1 3 

Информатика   
1 1 

1 
3 

Общественно – 

научные 

предметы 

История России. Всеобщая 
история 

 

2 
 

2 
 

2 
 

2 
2  

10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно 

– научные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 
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Основы

 духовн

о- нравственной 

культуры 

 народо

в России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

5 

 

 

 

165 

170 Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и 

Основы 

безопасности 
жизнедеятельности 

Основыбезопасности 
жизнедеятельности 

    

1 
 

1 
 

2 

Физическая культура  

2 
 

2 
 

2 
 

3 
 

2 
 

11 

Итого 30 32 33 35 35  

Учебные недели 34 34 34 34 34  

Часть, формируемая участниками
 образовательных 
отношений 

 

2 
 

1 
 

2 
 

1 
 

1 
 

7 
 

172 

Физическая культура 1      

Обществознание 1      

Итого: 32 33 35 36  36 172 

 

 

 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация обучающихся 

осуществляется в соответствии с «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости  и промежуточной аттестации обучающихся   по 

основным общеобразовательным программам в МБОУ «Сахаровская ООШ» Алексеевского 

муниципального района РТ. 

 

 

 

 

 

Приложение к учебному плану 

МБОУ «Сахаровская ООШ» 

 Алексеевского муниципального района РТ 

2022-2023 учебный год 

Предметные 

области 

 

Учебные предметы                                        

Промежуточная аттестация  

 

 

 

 

5 6 7 8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский    язык к/р 

го 

к/р 

    го 

к/р 

      го 

ис 

    го 

ис 

  го 

Литература к/р 

го 

к/р 

    го 

к/р 

      го 

ис         

    го 

ис 

  го 

Родной язык и 

литература 

Родной язык   к/р 

го 

к/р 

    го 

к/р 

      го 

т            

    го 

т 

  го 

Родная литература г/о/т г/о/т г/о/т г/о/т г/о/т 
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Иностранные  языки Иностранный 

(английский) язык        

г/о     

     к/р 

г/о         

     к/р 

г/о 

     к/р 

г/о               

     т  

т 

   г/о 

Второй иностранный 

(немецкий) язык 

___ г/о 

      т 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Математика к/р 

 г/о 

к/р 

     г/о 

___ 

Алгебра - г/о 

   к/р 

г/о 

   к/р 

г/о 

    т 

Геометрия - г/о 

   к/р 

г/о 

   к/р 

г/о 

   к/р 

Информатика - г/о 

     к/р 

г/о 

   к/р 

т 

   к/р 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 

т 

    г/о 

т 

    г/о 

т 

     г/о 

т 

   г/о 

т 

   г/о 

Обществознание  т 

    г/о 

т 

    г/о 

т 

     г/о 

т 

   г/о 

т 

   г/о 

География т 

    г/о 

т 

    г/о 

т 

     г/о 

т 

   г/о 

т 

   г/о 
ОДНКНР ОДНКНР т 

    г/о  

 т 

   г/о 

Естественно-

научные предметы 

Физика __ к/р 

   г/о 

к/р 

   г/о 

т 

   г/о 

Химия __ к/р 

  г/о 

т 

   г/о 

Биология т 

    г/о 

т 

    г/о 

т 

     г/о 

т 

   г/о 

т 

   г/о 

Искусство Музыка 

ИЗО 

г/о 

г/о 

г/о 

г/о 

г/о 

г/о 

г/о - 

Технология Технология т 

    г/о 

т 

    г/о 

т 

     г/о 

т 

   г/о 

- 

Физическая культура 

и Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ - т      

   г/о 

т           

   г/о 

Физическая культура т 

    г/о 

т 

     г/о 

т 

     г/о 

т 

   г/о 

т 

   г/о 

Сокращения: 

ис – итоговое собеседование  

к\р – контрольная работа  

го – годовая отметка 

т – тестирование  

 

 

 

 

 

 
 

 


