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Пояснительная записка 

 

 
Учебный план муниципального бюджетного образовательного учреждения 

Ромодановская СОШ Алексеевского муниципального района Республики Татарстан составлен в 

соответствии с: 

-Федеральным законом от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 
- Основной общеобразовательной программой - образовательной программой образования 

муниципального бюджетного образовательного учреждения Ромодановская СОШ Алексеевского 

муниципального района Республики Татарстан; 

- СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях» утвержденным 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 15.05.2013г. №26; 

- Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013г. № 1155 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования». 

- Основной образовательной программы Муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения  Ромодановской средней общеобразовательной школы  Алексеевского муниципального 

района Республики Татарстан.  

Процентное соотношение частей образовательной программы – программы дошкольного 

образования. 

В структуре учебного плана выделяется обязательная часть и часть, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

- обязательная часть – не менее 60% от общего нормативного времени - обеспечивает 

выполнение обязательной части ООП МБОУ. В обязательной части Плана определено минимальное 

количество ООД, отведенное на образовательные области, определенные в ФГОС ДО. 

Часть Программы, формуемая участниками образовательных отношений, учитывает принципы 

и подходы Программы и не противоречит ФГОС ДО. 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений – не более 40% от общего 

нормативного времени. Эта часть плана обеспечивает вариативность образования; отражает 

специфику МБОУ; позволяет более полно реализовать социальный заказ на образовательные услуги, 

учитывать специфику национально-культурных, демографических, климатических условий 

Республики Татарстан, реализовывать приоритетное направление МБОУ. Она формируется 

участниками образовательных отношений, где представлены программы, направленные на развитие 

детей в одной или нескольких образовательных областях, видах деятельности и культурных 

практиках (парциальные программы), методики, формы организации образовательной деятельности.  

Обязательная часть обеспечивает выполнение обязательной части основной образовательной 

программы ДОУ, созданной на основе содержания программы «От рождения до школы» под 



редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, реализуется через организованную образовательную деятельность, 

отводимую на усвоение основной программы. 

В часть, формируемая участниками образовательных отношений, включены НОД по реализации 

регионального компонента, в соответствии с Законом Республики Татарстан от 8 июля 1992г.№1560-

XI «О государственных языках Республики Татарстан и других языках в Республике Татарстан» (в ред. 

Законов РТ от 28.07.2004 N 44-ЗРТ, от 03.12.2009 N 54-ЗРТ, от 03.03.2012 N 16-ЗРТ, от 12.06.2014 N 53-

ЗРТ,с изм., внесенными Законом РТ от 27.04.2017 N 27-ЗРТ ), в соответствии с Региональной 

программой дошкольного образования под ред. Шаеховой Р.К., 2012г. .С целью эффективного 

обучения татарскому  языку используется УМК «Туган телдә сөйләшәбез» (авторы Хазратова Ф.В., 

Зарипова З.М.), «Говорим по-татарски» (автор Зарипова З.М.). 

            Все программы соответствуют ФГОС ДО. 

Общий объем обязательной части Программы, рассчитан в соответствии с возрастом 

воспитанников, основными направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и 

включает время, отведенное на: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов 

детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения); 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования. 

Продолжительность НОД для детей:  

от 1 до 3 лет - 10 мин,  

от 3 до 4 лет - 15 минут,  

от 4 до 5 лет - 20 минут, 

 от 5 до 6 лет - 25 минут,  

от 6 до 7 лет - 30 минут. 

Характеристика образовательных областей 

Задачи психолого-педагогической работы решаются интегрировано, в ходе освоения пяти 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной 

области, заданным ФГОС ДО, включающими в себя структурные единицы: «Социально- 

коммуникативное развитие» содержит следующие модули: социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание; ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание; 

самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание; формирование основ безопасности. 

«Познавательное развитие» содержит следующие модули: развитие познавательно- 



исследовательской деятельности, приобщение к социально-культурным ценностям, формирование 

элементарных математических представлений, ознакомление с миром природы. «Речевое развитие» 

содержит следующие модули: развитие речи, приобщение к художественной литературе. 

«Художественно-эстетическое развитие» содержит следующие модули: приобщение к искусству, 

изобразительная деятельность, конструктивно-модельная деятельность, музыкальная деятельность. 

«Физическое развитие» содержит следующие модули: формирование начальных представлений о 

здоровом образе жизни, физическая культура, развитие игровой деятельности. В ДОУ 

функционирует одна разновозрастная группа включая шесть подгрупп общеразвивающей 

направленности. 

Содержание режимных моментов: 

Первая группа раннего возраста: 

- Развитие движений 2 раза в неделю; 

- Ознакомление с окружающем миром; 

- Музыкальное развитие. 

Вторая группа раннего возраста: 

- Физическая культура и физическая культура на свежем воздухе; 

- Художественная литература; 

- Музыкальное развитие. 

  Средняя группа: 

- Физическая культура на свежем воздухе; 

- Музыкальное развитие. 

  Старшая группа: 

- Обучение татарскому языку 2 раза в неделю; 

- Физическая культура на свежем воздухе.



Учебный план 

муниципального бюджетного образовательного учреждения Ромодановская СОШ Алексеевского муниципального 

района Республики Татарстан» реализующий общеобразовательную программу дошкольного образования 

«От рождения до школы» на 2021-2022 учебный год 

 № Направления, образовательные области Количество НОД в неделю  

1,2-2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

 1.Обязательная часть 

 1.Обязательная часть 

 1.1.1 ОО «Познавательное развитие» 2 2 2 2 2 3 

Ознакомление с окружающим миром 1 1 1 1 1 1 

Формирование элементарных 
математических представлений 

1 1 1 1 1 2 

 1.1.2 ОО «Речевое развитие» 1 1 1 1 2 2 

Развитие речи 1 1 1 1 2 1 

Обучение грамоте - - - - - 1 

 1.1.3 ОО «Художественно-эстетическое 

развитие» 

4 4 4 4 4 4 

Рисование 1 1 1 1 1 1 

Лепка 1 1 0.5 0.5 0.5 0.5 

Аппликация - - 0.5 0.5 0.5 0.5 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

 1.1.4 ОО«Физическое развитие» 3 3 3 3 3 3 

Физическая культура в помещении 3 3 3 3 3 2 

Физическая культура на свежем 
воздухе 

- - - - 1 1 

 1.1.5. ОО «Социально-коммуникативное 

развитие» 

Работа по 3-м направлениям (социализация, развитие общения, нравственное воспитание, 

самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание, формирование основ 

Безопасности (в быту, в природе) в рамках режима дня 
  ИТОГО: 10 10 10 10 11 12  

 



2.Часть формируемая участниками образовательных 
отношений 

 

1.2.1. ОО «Речевое развитие» 

Обучение татарскому 

языку 

- - - - 1 3 

1.2.2. ОО «Речевое развитие» 
Обучение татарскому языку 

- - - -  2 
(режимные 
моменты р.м.) 

- 

 ИТОГО: 10 10 10 10 14 15 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 



Возраст детей 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

Распределение образовательной деятельности 

 Обязательная часть 

В
 н

ед
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д

 

В
 н

ед
. 

В
 м

ес
я

ц
 

В
 г

о
д

 

1.1.1. ОО «Познавательное 

развитие» 

                  

Ознакомление с 

окружающим миром 

1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 

ФЭМП 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 2 8 76 

1.1.2 ОО «Речевое развитие»                   

Развитие речи 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 2 8 76 1 4 38 

Обучение грамоте - - - - - - - - - - - - - - - 1 4 38 

1.1.3 ОО «Художественно-

эстетическое» 

                  

Рисование 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 1 4 38 

Лепка 1 4 38 1 4 38 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 

Аппликация - - - - - - 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 0,5 2 19 

Музыка 2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 2 8 76 

1.1.4 ОО «Физическое 

развитие» 

                  

Физическая культура в 

помещение 

3 12 114 3 12 114 3 12 114 3 12 114 2 8 76 2 8 76 

Физическая культура  на 

свежем воздухе 

- - - - - - - - - - - - 1 4 38 1 4 38 

1.1.5 ОО «Социально- 

коммуникативное 

развитие»(реализуется 

интегративно в ходе 

режимных моментов) 

                  

ИТОГО 10 40 380 10 40 380 10 40 380 10 40 380 11 44 418 12 48 456 

1.2.1 Часть формируемая 

участниками 

образовательных 

                  

ОО «Речевое 

развитие» Обучение 

татарскому языку 

            1+2 

р.м. 

4+8 

р.м. 

38+76 

р.м. 

3 12 114 

 ИТОГО 10 40 380 10 40 380 10 40 380 10 40 380 14 56 532 15 60 570 

 


