
 



 

Пояснительная записка 

 

Методическая тема: «Личностно-деятельностный подход в воспитании обучающихся с интеллектуальными нарушениями и 

профилактическая работа как условия повышения эффективности воспитательного процесса». 

 

Цель: Совершенствование системы воспитательной работы, направленное на создание оптимальных условий для развития социально-

адаптированной  личности . 

Задачи: 

 Организовывать единое воспитательное пространство, разумно сочетающего внешние и внутренние условия воспитания 

школьников  

 Усилить  профилактическую работу  по предотвращению асоциальных явлений и успешной социализации обучающихся 

 Содействовать формированию сознательного отношения   обучающихся к ценности своей жизни, здоровью, а также к ценности 

жизни и здоровья других людей 

 Содействовать формированию сознательного отношения обучающихся к природным ресурсам, способствовать формированию и 

развитию экологически грамотного поведения и мышления  

 Организовать занятость обучающихся во внеурочное время посредством вовлечения в систему дополнительного образования, 

работу детских общественных организаций и школьного ученического самоуправления 

Реализация цели и задач предполагает: 

 

• Создание благоприятных условий и возможностей для полноценного развития личности, для охраны здоровья и жизни детей; 

• Создание условий проявления и мотивации творческой активности воспитанников в различных сферах социально значимой 

деятельности; 

• Освоение и использование в практической деятельности новых педагогических технологий и методик воспитательной работы; 

• Развитие различных форм ученического самоуправления и детского движения; 

• Дальнейшее развитие и совершенствование системы дополнительного образования в школе; 

• Координация деятельности и взаимодействие всех звеньев воспитательной системы: базового и дополнительного образования; школы 

и социума; школы и семьи. 

 

 

 

 

 

 



1. Работа с обучающимися 

Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Сентябрь/Месяц безопасности детей «Моя безопасность» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

День Знаний! Торжественная 

линейка 

Международный день 

грамотности День окончания 

Второй мировой войны, День 

солидарности в борьбе с 

терроризмом. Урок Победы. 

 

Оформление 

информационных стендов и 

тематических уголков в 

классах и школе 

Акция «Белый цветок» 

Фотобиннале «Моя Россия!» 

Выпуск газеты по теме 

«Моя безопасность» 

 

 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» Выборы лидеров, активов  

классов, распределение 

обязанностей. 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления 

 

Отчет перед классом о 

проведенной работе 

«Профориентация» 

 

«Неделя добрых дел»  

 

«Неделя добрых дел» 

Благотворительные акции 

Посещение музеяМЧС, 

виртуально 

Акция «Поделись улыбкою 

своей» 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

Вовлечение обучающихся в 

спортивные секции, 

функционирующие на базе 

школы 

 

Урок Здоровья, детский 

телефон доверия «Время 

доверять!» 

Рейды «Мой внешний вид» 

Беседы «ГТО!» 

Кросс Наций. 

 

«Классное 

руководство» 

 

Международный день памяти  

Жертв фашизма 

 

Обсуждение кандидатур на  Международный день Мира Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Акция «Внимание, дети!», 

Пятиминутки «Моя 

безопасность» в рамках 

Недели безопасности  

Посещение семей, 

составление социального 

паспорта школы 

 

 

 

 

 

Вовлечение обучающихся 

«Группы риска» в систему 

дополнительного 

образования 

 

 

 

 

ПДД «Знай, умей, 

соблюдай!» 

 



Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Октябрь /Месяц духовно-нравственного воспитания «Спешите делать добро!» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

День пожилого человека 

День учителя,  

День гражданской обороны 

 

Поздравительная открытка 

«Бабулечка-дедулечка», 

«Учитель именем твоим…» 

Неделя дорожного 

движения 

Конкурс прикладного 

творчества «Осенний 

калейдоскоп»  Неделя 

Осенний лист – краса 

природы» 

Классные часы с 

приглашением учителей-

ветеранов школы  

«Почемучкина неделя» 

 

«Внеурочная 

деятельность» 

 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

 

«Самоуправление» 

 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

Трудовой десант 

«Пришкольная территория!» 

 

Экскурсия в столовую 

 

Конкурс и акция «Птичья 

столовая» 

 

Благотворительная акция 

«Мы в ответе за тех, кого 

приручили!» 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

Проведение 

профилактических прививок 

Обновление стендов  

«Здоровье» 

 

Посещение спортивных 

объектов  

Мастер-класс «Мой папа 

самый лучший» 

 

«Классное 

руководство» 

 

Международный месячник 

школьных библиотек, 

Выставка-экскурсия в 

школьной библиотеке, 

Работа НОУ в рамках 

предметных недель 

Конкурс фотоколлажей 

«Мой самый  лучший 

класс» 

«Фримаркет – поменяйся 

книгой» 

Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Встречи с сотрудниками МЧС 

и ПДН  

 

Посещение ОАО РЖД 

п.Шемордан 

Классный час  «Осенние 

каникулы!», инструктажи ТБ 

 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

  

 

 

 

 



 

Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Ноябрь /Месяц воспитания семейной культуры и знаний «Семья» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

День народного единства.  

Работа в рамках проекта 

«Семьеведение» 

Международный день 

толерантности  

Конкурс творческих 

работ «Семейное 

дерево» 

День Матери 

Неделя «Счастье в ладошке и 

солнце в глазах» 

Неделя игры» 

Парламентский урок  

Выпуск школьной газеты 

по теме «Семья» 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о 

важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

Обновление экологических 

стендов 

Составление 

экологического 

паспорта школы 

Классный час «Раздельный 

сбор мусора» 

 

Благотворительная акция 

помощи детским домам и 

приютам 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

«ГТО всей семьей!» Мастер-класс ко дню 

матери 

Международный день отказа 

от курения, акция «Россия 

без табака» 

Фестиваль «Наша Родина-

Россия!» 

 

«Классное 

руководство» 

 

День народного единства 

 

 

Память времен 

(викторина) 

 

День матери  

(творческая мастерская) 

 

Что такое герб?  

Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Рейд «Подросток!» Посещение 

неблагополучных  семей 

Встречи с 

сотрудниками МВД 

Просмотр социальных 

роликов по профилактике 

правонарушений 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

 

Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Декабрь  /Месяц профилактики вредных привычек «Мир прав!» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

День неизвестного солдата, 

День героев Отечества. 

 «Родительская неделя» 

Неделя «Мы все 

равные» 

Оформление школы к 

новогодним 

Конкурс пятиминуток 

«Новый год» (по классам) 

 

«Неделя рукоделия»  

Международный день кино 

Выпуск школьной газеты 

«С новым годом!» 

 



праздникам, конкурс 

творческих работ 

«Символ года» 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о 

важном» 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

День Инвалидов. 

 

Участие в акции 

«Количество свечек 

зависит от тебя!» 

Акция «Равные права, 

разные возможности!» 

(инклюзия),  

изготовление новогодних 

игрушек  

Благотворительная акция 

помощи инвалидам 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

День борьбы со СПИДом. 

Оформление стенда по 

профилактике ПАВ 

 

Квест «История нашей 

школы» 

Классные часы «Здоровье»  День спасателя 

«Классное 

руководство» 

 

Доброта - дорога к миру  

(мульт-концерт) 

 

Организация работы 

над проектами 

Оформление доски почета Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Встречи с сотрудниками МЧС «ТБ  

и поведение на льду!» и 

сотрудниками пожарной службы 

Организация встреч с 

врачами 

Классный час «Зимние 

каникулы!», инструктаж по 

ТБ 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

 

 

 

 

 

 

 



Направления работы 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Январь /Месяц профилактики вредных привычек «Здоровая нация» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

- День работника 

прокуратуры. 

Брейн-ринг «Право» 

Международный день 

памяти жертв Холокоста 

Неделя «Говорить красиво- 

это важно!» 

Посещение 

музееввиртуально 

«Внеурочная 

деятельность» 

- «Разговоры о 

важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» - Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

- Международный День 

Спасибо 

Экскурсия в ПЧ 

Акция «Зимний учет 

водоплавающих птиц» 

 

Сбор макулатуры 

 

 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

- «Все цвета, кроме 

черного» 

Ленинград в дни 

блокады 

(работа с текстом) 

 

Лыжня России 

«Классное 

руководство» 

 

- «Яркая здоровая 

Зимушка-зима» 

 

Организация работы над 

проектами 

Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

- Анализ охвата 

дополнительным 

образованием 

обучающихся класса и 

детей «Группы риска» 

Изучение социально-

бытовых условий детей-

инвалидов  и семей 

родителей-инвалидов 

 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

 

 

Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Февраль/Месяц военно-патриотического воспитания «Я - патриот!» 

«Основные школьные 

дела» 

 

День разгрома фашистских войск 

в Сталинградской битве, 

Посещение 

инсталляции 

школьного музея 

День защитника отечества 

Международный день 

родного языка 

Классные часы военно-

патриотической 



 День памяти о россиянах, 

исполнявших служебный долг за 

пределами Отечества 

 

«Школа – военный 

госпиталь!» 

Конкурс по классам 

«Скульптура из снега» 

 направленности, Уроки 

Мужества  

Выпуск школьной газеты 

«Я-патриот!» 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о 

важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

Посадка семян древесных пород в 

рамках проекта «Растем вместе» 

Конкурс дизайна 

памятников  войны 

 

Конкурс стихов «Чтобы не 

было войны…» 

Благотворительная акция 

«Ветеран»  

«Неделя профориентации» 

 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

Игра «Зарница» по классам 

 

Школьная научная 

конференция 

Игра 

«А, ну-ка, парни!» по 

классам 

Фестиваль «Смотр песни и 

строя» 

«Классное 

руководство» 

 

«Неделя вежливости»      Викторина Экология ««Патриотическая неделя» Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Встречи с сотрудниками ПДН Встречи с защитниками Встреча с ветеранами , , 

ветеранами военных 

действий в Афганистане и 

Чечне 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Март/Месяц профориентации «Моя профессия» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

Международный день борьбы с 

наркоманией 

Международный женский день, 

Концерт «8 марта» 

 

Всемирный день 

театра,  

 

Всемирный день поэзии, 

Конкурс чтецов  

«Профессия», 

 

Выпуск школьной газеты 

«Моя будущая профессия» 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о 

важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 



«Самоуправление» Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

Встречи с представителями 

библиотеки 

Посещение ярмарки 

профессий  

 

Встречи с представителями 

ВУЗов и ССУЗов,  

Фотобиннале «Профессии 

моих родителей» 

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

Классные часы по профилактике 

суицидального поведения «Как 

прекрасен этот мир» 

 

Квест «Мир 

профессий» 

Классные часы «Мир 

профессий» 

 

Акция «День Земли» 

 

«Классное 

руководство» 

 

Неделя «С любовью к мамам»     «Неделя птиц» «Интеллектуальная неделя» Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Встречи с сотрудниками ПДН, 

КДН, МЧС 

Просмотр фильмов 

профориентационной 

направленности 

Классный час «Весенние 

каникулы!», инструктаж по 

ТБ 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

 

Модуль 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Апрель/Месяц экологического воспитания «Чистая планета» 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

Международный День Смеха 

Весенняя неделя добра 

День космонавтики. 

Гагаринский урок 

«Космос – это мы» 

«Неделя   

космонавтики» 

«Спортивная неделя»          Акция «Обелиск»  

 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о 

важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

Конкурс Сбор макулатуры Акция «Защити 

первоцветы!» 

Акция «Школьный дворик», 

День пожарной охраны, 

Тематический урок ОБЖ 

 

Акция «Чистые берега» 



«Внешкольные 

мероприятия» 

 

Всемирный День Здоровья, 

флешмоб «Зарядка» 

 

Неделя 

психологического 

здоровья. 

Квест «День экологии» 

 

Посещение спортивных 

объектов  

Заповедники России 

(виртуальная  экскурсия) 

 

Рейд «Мой внешний вид» 

«Классное 

руководство» 

 

«Юмористическая неделя» Экологический 

диктант, акция 

«Эковесна» 

«Экологическая неделя»       Организация работы 

психолога  с отстающими в 

учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Встречи с сотрудниками МЧС Беседы «Правила 

поведения на воде» 

Классный час «Правила 

поведения в общественных 

местах» 

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

 

Модуль 

 

1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

Май  (Месяц военно-патриотического воспитания «Ничто не забыто, никто не забыт!») 

 

«Основные школьные 

дела» 

 

 

День труда,   

Конкурс макетов «Памятники 

героям»  

Вахта памяти  

Дети – герои Великой 

Отечественной войны  

Митинг  

День славянской 

письменности и культуры,  

Уроки мужества  

 

«Наш веселый дружный 

класс»  

Последний Звонок 

«Внеурочная 

деятельность» 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о 

важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Разговоры о важном» 

 

СВОЁ 

«Самоуправление» Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Работа в соответствии с 

обязанностями 

Заседание совета 

самоуправления, 

 

«Профориентация» 

 

Акция «Георгиевская ленточка»,  

Поздравление ветеранов 

 

Акция «Бессмертный 

полк» 

Акция «Дерево Победы» Акция «Голубь мира»,  

«Внешкольные 

мероприятия» 

 

медосмотры  Лекгоатлетическая 

эстафета  

Встречи с медицинскими 

работниками «Гигиена» 

Выпуск газеты «Ничто не 

забыто, никто не забыт» 

 

«Классное 

руководство» 

Неделя «Помним и дорожим»       Подведение итогов 

работы 

Организация работы  Организация работы 

психолога  с отстающими в 



 учебе и требующими 

коррекции поведения 

обучающимися 

 

«Профилактика и 

безопастность» 

 

Встречи с сотрудниками ПДН Инструктажи ТБ Классный час «Летние 

каникулы», организация 

занятости труда и отдыха 

детей  

Заседание школьного 

совета по профилактике 

правонарушений 

 

2. Работа с родителями 

Совместная работа школы и  семьи по воспитанию обучающихся 20   -20    уч.г. 

 

  Тематика родительского собрания и обсуждаемые вопросы 

Сентябрь Общешкольное родительское собрание «Семья и школа: взгляд в одном направлении» 

– цели и задачи школы в 20 -20     учебном году; 

– охрана здоровья учащихся; 

-  здоровое питание;  

– критерии учебной деятельности, поведения; 

– организация дополнительного образования 

Родительский ВСЕОБУЧ «Ответственные родители: права и обязанности» 

Октябрь  «Родительский ВСЕОБУЧ  «Буллинг в детской и подростковой среде. Как защитить ребенка?» 

Клуб «Школа современного родителя». Родительский тренинг «Шпаргалка для родителей: что делать, если… Трудный возраст»  

Ноябрь  Родительский ВСЕОБУЧ «Зоны риска в жизни подростков» 

Клуб «Школа современного родителя». Родительский тренинг «Двенадцать… или искусство общения с детьми» 

Декабрь  Родительский ВСЕОБУЧ  «Неудобные вопросы в воспитании подростков»  

Клуб «Школа современного родителя». Родительский тренинг «Безусловная любовь? или Принятие ребенка таким, какой он есть» 

Общешкольное родительское собрание с тематической лекцией «Проступки и их последствия. Взаимодействие школы и семьи по 

профилактике противоправного поведения». 

Январь Лекция «Экология семейного воспитания» в рамках проведения общешкольного родительского собрания 



  Тематика родительского собрания и обсуждаемые вопросы 

 Родительский ВСЕОБУЧ «Горькая иллюзия» (антиалкогольное воспитание в семье) 

Клуб «Школа современного родителя». Практикум для родителей «Детское непослушание. Мотивы поведения» 

Февраль  «Родительский ВСЕОБУЧ Опасные «игры» детей. Когда в ответе родители» 

Клуб «Школа современного родителя». Родительский тренинг «Послушание без принуждения» 

Март Лекция для родителей «Опасные игры» в рамках проведения общешкольного родительского собрания 

 «Родительский ВСЕОБУЧ  «Беда где-то рядом!» (профилактика наркотической зависимости подростков) 

Клуб «Школа современного родителя». Родительский тренинг «Хвалить нельзя ругать… о поощрении и наказании детей в семье» 

Апрель Клуб «Школа современного родителя». Практикум для родителей «Детско-родительские манипуляции. Кукловод или марионетка?» 

Май  «Родительский ВСЕОБУЧ  «Организация летнего отдыха и досуга детей в семье» 

Клуб «Школа современного родителя». Просветительское мероприятие «Родители и дети. Время перемен» 

Общешкольное родительское собрание «Организация летнего отдыха и безопасности»  

 

 


